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● 平成24年度定時総会報告
● 理事長・設置者・園長合同研修会報告
● 震災避難家族の支援グループ「アナナス」の活動
● 特集『輝く子どもの未来づくり』（後編）/前橋 明
● 絵本を見る目/フレーベル館
● 街ぶらり/西部地区のレポート
● 健康随想（第2回）
　子どもの歯・虫歯の話/齋藤滋子

只今全国展開中
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（表紙写真／追分幼稚園）

　街ぶらりでは、広報委員が東部・中部・西部の３地区をまわり、その
地に根付く食の追求とその地域の風光明媚の場所を取材した。
　その地に足を踏み入れることで、そこに住む人々の人情に接し、
人々の生活と風土から生み出された歴史と名所を目と身体で感じ、
舌で味わうことができた。人々が永い年月をかけて各地方の風土を
生かして作り上げた食や景観はまさに歴史である。
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このＱＲコードを携帯電話の
「ＱＲコードリーダー」で読み込
めば、協会HPの携帯サイトに
そのままアクセスできます。

【編集後記】 　今回は静岡県の豊富な食文化と歴史的景観の素晴らしさと偉
大さを再確認した取材となった。美と食に関しては、これからもそこ
に住む人々とのつながりの中で大切にしながら、更に新しいものを
追い求めていくだろう。また、この取材を通し、広報委員の絆も更に
深まり、今後の活躍がとても楽しみである。　　　　　

広報委員　　有度幼稚園　　梶山　日出子

わーい♪やっほー！　
先生～！ここだよ～

わいわ～い！きもちいいな～♪
水遊びだ～いすき　それ～！
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「フ̶」

なかよしのおともだち　　

スピード出しすぎー
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森のおさんぽ
いいきもち！

じゃがいもいれるよ
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社
団
法
人
静
岡
県
私
立
幼
稚
園
振
興
協
会

の
第
59
回
定
時
総
会
が
、５
月
30
日（
水
）ホ
テ

ル
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
静
岡
で
132
名
の
会
員
が
出
席

し
、静
岡
県
文
化
・
観
光
部
長
下
山
晃
司
様
・
同

部
文
化
学
術
局
長
影
山
武
司
様
・
私
学
振
興
課

長
木
塚
直
人
様
を
お
迎
え
し
て
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

 
総
会
は
、相
田
芳
久
理
事
長
の
子
ど
も
達
を

守
り
育
て
る
固
い
決
意
を
こ
め
た
挨
拶
で
始

ま
り
ま
し
た
。

 

引
き
続
き
、春
の
叙
勲
受
章
者
が
紹
介
さ
れ

た
後
、教
育
振
興
に
多
大
な
功
績
を
残
さ
れ
て

い
る
方
々
へ
の
表
彰
に
移
り
、県
文
化
・
観
光
部

長
下
山
様
か
ら
は
私
立
学
校
教
育
振
興
功
労

知
事
表
彰
状
が
、ま
た
相
田
理
事
長
か
ら
は
理

事
長
・
設
置
者
、園
長
永
年
勤
続
表
彰
状
が
授

与
さ
れ
る
と
、受
賞
者
の
功
績
に
会
場
か
ら
盛

大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

 

こ
の
後
、県
知
事
の
お
祝
辞
を
下
山
様
が
代

読
さ
れ
、総
会
は
議
事
に
入
り
ま
し
た
。

 

議
長
と
な
っ
た
相
田
理
事
長
の
進
行
で
議
事

は
進
み
、第
1
号
議
案
の「
平
成
23
年
度
事
業

報
告
及
び
収
支
決
算
」、第
2
号
議
案
の「
役
員

の
選
任
に
つ
い
て
」が
原
案
ど
お
り
満
場
一
致

で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
役
員
の
選
任
に
よ

り
、平
成
24
年
度
、25
年
度
の
新
し
い
役
員
体

制
が
動
き
出
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■ 

相
田
芳
久
理
事
長
の
挨
拶

　
「
こ
ど
も
子
育
て
新

シ
ス
テ
ム
」の
審
議
が
始

ま
っ
て
い
る
中
、営
利
を

目
的
と
す
る「
株
式
会

社
の
参
入
」な
ど
に
つ
い

て
全
日
私
幼
連
の
場
で

議
論
に
参
加
し
て
お
り

ま
す
が
、新
シ
ス
テ
ム

は
、家
庭
教
育
を
軽
ん

じ
、ポ
リ
シ
ー
を
欠
く
も
の
で
あ
り
、保
護
者

の
不
安
が
膨
ら
ん
で
お
り
ま
す
。

 

本
協
会
と
し
て
は
、家
庭
教
育
に
不
幸
な
結

果
を
招
か
な
い
よ
う
、プ
ラ
ン
を
現
場
に
示
し
、

じ
っ
く
り
腰
を
据
え
て
議
論
す
べ
き
も
の
と
考

え
て
お
り
、全
日
私
幼
連
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て

会
員
、保
護
者
の
不
安
の
声
を
国
に
届
け
る
よ

う
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

 

ま
た
、公
益
法
人
制
度
改
革
に
伴
う
新
法
人

へ
の
円
滑
な
移
行
の
た
め
、県
教
委
と
調
整
を

行
い
、今
年
度
中
に
は
新
法
人
に
移
行
で
き
る

よ
う
、作
業
を
進
め
ま
す
。

 

大
切
な
子
ど
も
達
の
質
の
高
い
教
育
環
境
構

築
と
そ
の
助
成
体
系
の
確
立
、「
こ
ど
も
が
ま

ん
な
か
」の
社
会
の
実
現
の
た
め
、役
員
一
同

力
を
合
わ
せ
て
精
一
杯
が
ん
ば
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

■ 

川
勝
平
太
静
岡
県
知
事
の
祝
辞

 
社
団
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岡
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会

第
59
回
定
時
総
会
の
開
催
に
当
た
り
、一
言
お

祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
日
、多
数
の
皆
様
の
御
出
席
の
も
と
、こ

の
よ
う
に
盛
大
に
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
こ

と
を
、心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。本
県

の
私
立
幼
稚
園
が
、今
日
の
よ
う
に
発
展
を
遂

げ
ま
し
た
の
も
、私
立
幼
稚
園
振
興
協
会
の
役

員
の
皆
様
を
は
じ
め
、多
く
の
関
係
の
皆
様
方

が
、私
立
幼
稚
園
の
振
興
に
注
い
で
こ
ら
れ
た

情
熱
と
た
ゆ
ま
ぬ
御
努
力
の
賜
物
と
、こ
こ
に

深
く
敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、永
年
に
わ
た
る
私
立
幼
稚
園
教
育
の

発
展
へ
の
御
尽
力
並
び
に
そ
の
御
功
績
に
よ

り
、栄
え
あ
る
叙
勲
の
栄
に
浴
さ
れ
た
大
友
八

重
子
先
生
を
は
じ
め
、表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
皆
様
方
に
は
、心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、引
き
続
き
、な
お
一
層
の
御
活

躍
を
御
期
待
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、本
県
で
は
、富
国
有
徳
の
理
想
郷『
ふ

じ
の
く
に
』づ
く
り
の
基
本
理
念
の
下
、「
生
ん

で
よ
し
・
育
て
て
よ
し
・
学
ん
で
よ
し
・
働
い
て

よ
し
」を
基
本
目
標
に
、心
と
体
の
調
和
の
と

れ
た
人
間
形
成
の
基
礎
を
築
く
た
め
の
教
育

環
境
の
整
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、私
立
幼
稚
園
に
は
、県
内
の
幼
稚
園

児
の
う
ち
３
分
の
２
に
当
た
る
４
万
人
余
が

通
わ
れ
て
お
り
、そ
の
園
児
に
対
す
る
豊
か
な

人
間
性
や
個
性
を
育
む
、私
学
な
ら
で
は
の
特

色
あ
る
教
育
は
、ま
さ
に『
ふ
じ
の
く
に
』づ
く

り
に
大
き
く
寄
与
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
も
の

と
、大
変
心
強
く
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

　

皆
様
方
に
は
、建
学
の
精
神
に
基
づ
く
、自

主
、独
立
の
精
神
を
大
い
に
発
揮
し
て
い
た
だ

き
、我
が
国
の
未
来
を
担
う
、創
造
的
で
個
性

豊
か
な
人
材
の
育
成
に
向
け
て
、今
後
と
も
一

層
の
御
尽
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、皆
様
御
案
内
の
と
お
り
、本
県
で
は

平
成
25
年
の
富
士
山
の
世
界
文
化
遺
産
登
録

を
目
指
し
、「
富
士
山
世
界
文
化
遺
産
両
県
県

民
会
議
」を
立
ち
上
げ
る
な
ど
、幅
広
い
国
民

運
動
の
展
開
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
が
、私
立
幼
稚
園
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

も
、引
き
続
き
積
極
的
な
御
支
援
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

県
と
い
た
し
ま
し
て
は
、私
立
幼
稚
園
が
、

県
民
の
大
き
な
期
待
や
社
会
の
多
様
な
要
請

に
応
え
な
が
ら
質
の
高
い
幼
児
教
育
を
展
開

で
き
ま
す
よ
う
、引
き
続
き
、私
立
幼
稚
園
教

育
の
振
興
施
策
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

結
び
に
当
た
り
、社
団
法
人
静
岡
県
私
立

幼
稚
園
振
興
協
会
並
び
に
各
私
立
幼
稚
園
の

益
々
の
御
発
展
と
、御
出
席
の
皆
様
方
の
御
健

勝
、御
活
躍
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、お
祝
い

の
言
葉
と
い
た
し
ま
す
。

(社)静岡県私立幼稚園振興協会定時総会

■ 

平
成
24
年
度

春
の
叙
勲　

瑞
宝
双
光
章
受
章
者

元
日
本
文
教
幼
稚
園
長 

大
友
八
重
子

私
立
学
校
教
育
振
興
功
労

知
事
表
彰
受
賞
者

学
校
法
人
大
雄
学
園
理
事
長 

伊
藤
正
見

静
岡
平
和
幼
稚
園
長 

杉
山
京
子

学
校
法
人
頭
陀
寺
学
園
理
事
長 

鈴
木
重
道

学
校
法
人
蒲
原
学
園
理
事
長 

田
邊
朝
子

学
校
法
人
長
橋
学
園
理
事
長 

長
橋
昌
徳

学
校
法
人
昭
英
学
園
理
事
長 

増
田
昭
夫

学
校
法
人
宮
っ
子
学
園
理
事
長 

渡
邊
太
郎

永
年
勤
続
表
彰
受
賞
者

（
理
事
長
・
設
置
者
、園
長
）

●
勤
続
50
年
以
上

学
校
法
人
城
北
学
園
理
事
長 

坪
井
て
い

学
校
法
人
蜆
塚
幼
稚
園
理
事
長 

加
藤
鉞
夫

●
勤
続
40
年
以
上

学
校
法
人
井
沢
学
園
理
事
長 

井
澤
昭

●
勤
続
30
年
以
上

め
ぐ
み
幼
稚
園
長 

山
田
典
子

て
る
み
幼
稚
園
長 

柿
野
敏
和

●
勤
続
10
年
以
上

学
校
法
人
川
口
学
園
理
事
長 

川
口
盈
明

第59回

（
社
）静
岡
県
私
立
幼
稚
園
振
興
協
会

相
田 

芳
久

理
事
長

今
こ
そ
私
立
幼
稚
園
の

　
　
　
　
　

底
力
を
発
揮
し
よ
う

　

去
る
5
月
末
の
本
振
興
協
会
理
事
会

に
お
い
て
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
今
期

2
年
間
の
理
事
長
職
を
お
引
き
受
け
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
理
事
長
職
を

拝
命
し
て
以
来
今
日
ま
で
の
4
年
間
、

皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
支
援
を
い
た
だ

き
な
が
ら
私
な
り
に
精
一
杯
務
め
て
ま

い
り
ま
し
た
が
、
時
々
の
対
応
を
振
り

返
る
と
ア
プ
ロ
ー
チ
が
甘
か
っ
た
と
反

省
す
る
点
も
あ
り
、
歯
が
ゆ
さ
も
感
じ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
振
興
協
会

内
の
各
委
員
会
活
動
に
お
い
て
は
、
各

委
員
長
さ
ん
は
じ
め
委
員
の
先
生
方
の

献
身
的
な
ご
努
力
と
共
に
、
各
事
業
に

ご
参
加
い
た
だ
い
た
先
生
方
の
積
極
的

な
学
び
の
姿
勢
に
支
え
ら
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
に
当
初
の
目
的
以
上
の
成
果
を
挙
げ

る
こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

さ
て
、
私
た
ち
私
立
幼
稚
園
は
こ
の

2
年
間
、「
子
ど
も
・
子
育
て
新
シ
ス
テ

ム
」
構
築
に
向
け
て
の
政
府
の
動
き
に

翻
弄
さ
れ
て
き
ま
し
た
。『
子
ど
も
の
最

善
の
利
益
を
守
る
』
と
い
う
シ
ス
テ
ム

の
本
当
の
目
的
が
何
故
か
『
総
合
こ
ど

も
園
』
と
い
う
手
段
・
ハ
ー
ド
の
み
に

特
化
さ
れ
、
本
質
論
な
き
制
度
改
革
に

向
け
て
爆
走
す
る
政
府
へ
の
対
応
に
追

わ
れ
続
け
て
き
た
の
で
す
。
本
来
ま
ず

論
議
さ
れ
る
べ
き
教
育
の
質
の
向
上
や

環
境
の
質
の
担
保
な
ど
は
ワ
ー
キ
ン
グ

会
合
や
公
開
討
議
に
お
い
て
も
話
し
合

わ
れ
る
場
す
ら
な
く
、
唯
々
行
き
場
の

な
い
乳
児
を
ど
う
施
設
に
押
し
込
む
か

と
い
う
議
論
に
終
始
し
て
い
る
様
子
に
、

こ
の
国
の
将
来
は
一
体
ど
う
な
る
の
だ

ろ
う
か
と
情
け
な
く
も
感
じ
ま
し
た
。

　

働
く
女
性
の
社
会
進
出
や
保
育
養
護

施
設
の
充
実
を
非
難
す
る
つ
も
り
な
ど

毛
頭
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
社
会
の
流

れ
は
確
実
に
そ
こ
に
向
け
て
動
い
て
い

ま
す
。
実
際
、
県
下
ほ
と
ん
ど
の
私
立

幼
稚
園
が
預
か
り
保
育
を
実
施
し
、
就

労
保
護
者
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
人
格
の
基
礎
が
培
わ
れ
る
大

切
な
こ
の
時
期
に
、
子
ど
も
を
そ
の
最

大
の
理
解
者
で
あ
る
親
か
ら
積
極
的
に

長
時
間
引
き
離
す
こ
と
が
本
当
に
我
が

国
に
求
め
ら
れ
て
い
る
教
育
の
理
想
像

な
の
か
を
問
い
直
さ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

何
事
に
も
節
度
が
求
め
ら
れ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
０
歳
児
の
時
か
ら

11
時
間
、
12
時
間
を
施
設
で
過
ご
す
こ

と
を
す
べ
て
の
幼
児
教
育
施
設
に
広
め

よ
う
と
す
る
現
政
府
の
姿
勢
が
異
常
だ

と
思
わ
な
い
ほ
う
が
お
か
し
い
の
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
教
育
基
本
法
に
規

定
さ
れ
た
家
庭
教
育
を
軽
ん
じ
て
い
る

点
や
必
然
的
に
親
の
就
労
時
間
に
応
じ

た
給
付
額
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、
ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
は
無
視
し
て
益
々

長
時
間
保
育
拡
大
に
拍
車
が
か
か
る
こ

と
や
国
家
戦
略
と
し
て
の
幼
児
教
育
の

在
り
方
が
不
在
で
あ
る
こ
と
等
、
私
立

幼
稚
園
に
通
う
ご
家
庭
に
と
っ
て
は
大

変
な
デ
メ
リ
ッ
ト
、
差
別
に
つ
な
が
る

も
の
で
あ
り
、
私
た
ち
は
断
固
と
し
て

こ
の
状
況
に
対
し
て
意
見
発
信
を
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
号
が
お
手
元
に
渡
る
頃
に
は
法

案
審
議
に
も
一
定
の
答
え
が
出
て
い
る

は
ず
で
す
。
法
案
の
行
方
に
よ
っ
て
は

各
園
の
今
後
や
振
興
協
会
の
将
来
に
大

き
な
変
化
が
生
じ
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
も
他
人
事
と
思
わ
ず

に
ど
う
か
こ
の
動
き
に
関
心
を
持
っ
て

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
私
立
幼
稚
園
と
し

て
何
が
で
き
る
の
か
を
先
輩
や
同
僚
と

議
論
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

中
か
ら
自
分
た
ち
の
園
が
め
ざ
す
幼
児

教
育
の
姿
が
し
っ
か
り
と
見
え
て
く
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
立
幼
稚
園
は
今
ま
で
現
場
と
研
修

を
タ
イ
ア
ッ
プ
さ
せ
て
真
摯
に
内
容
向

上
を
図
っ
て
き
ま
し
た
し
、
今
後
も
そ

の
基
本
姿
勢
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
自
ら

積
極
的
に
学
ぶ
教
師
集
団
に
保
護
者
、

地
域
の
信
頼
が
寄
せ
ら
れ
、
そ
の
園
の

存
在
価
値
が
益
々
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
も
研
修
活
動
を
柱
と
し
て
、
そ

の
教
育
資
産
や
人
的
パ
ワ
ー
を
地
域
の

た
め
に
大
い
に
発
信
し
な
が
ら
私
立
幼

稚
園
の
底
力
を
発
揮
し
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
昨
年
よ
り
全
県
下
へ

の
浸
透
を
図
っ
て
い
る
『
お
や
こ
ん
ぼ
』

事
業
も
そ
の
形
式
や
展
開
方
法
に
先
入

観
を
持
た
ず
、
各
園
・
地
区
の
オ
リ
ジ

ナ
リ
テ
ィ
を
活
か
し
な
が
ら
私
立
幼
稚

園
の
意
気
・
願
い
を
今
以
上
に
大
い
に

示
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

は
社
会
の
宝
、
子
ど
も
は
私
た
ち
の
夢
。

だ
か
ら
こ
そ
家
族
の
絆
を
さ
ら
に
強
め

る
た
め
に
こ
の
お
や
こ
ん
ぼ
事
業
が
定

着
し
、
そ
れ
に
よ
っ
て
本
当
に
『
こ
ど

も
が
ま
ん
な
か
』
の
社
会
が
実
現
さ
れ

る
こ
と
を
願
い
、
本
年
も
子
ど
も
や
ご

家
族
の
た
め
に
共
に
が
ん
ば
っ
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。

1



　

社
団
法
人
静
岡
県
私
立
幼
稚
園
振
興
協
会

の
第
59
回
定
時
総
会
が
、５
月
30
日（
水
）ホ
テ

ル
セ
ン
チ
ュ
リ
ー
静
岡
で
132
名
の
会
員
が
出
席

し
、静
岡
県
文
化
・
観
光
部
長
下
山
晃
司
様
・
同

部
文
化
学
術
局
長
影
山
武
司
様
・
私
学
振
興
課

長
木
塚
直
人
様
を
お
迎
え
し
て
盛
大
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

 

総
会
は
、相
田
芳
久
理
事
長
の
子
ど
も
達
を

守
り
育
て
る
固
い
決
意
を
こ
め
た
挨
拶
で
始

ま
り
ま
し
た
。

 

引
き
続
き
、春
の
叙
勲
受
章
者
が
紹
介
さ
れ

た
後
、教
育
振
興
に
多
大
な
功
績
を
残
さ
れ
て

い
る
方
々
へ
の
表
彰
に
移
り
、県
文
化
・
観
光
部

長
下
山
様
か
ら
は
私
立
学
校
教
育
振
興
功
労

知
事
表
彰
状
が
、ま
た
相
田
理
事
長
か
ら
は
理

事
長
・
設
置
者
、園
長
永
年
勤
続
表
彰
状
が
授

与
さ
れ
る
と
、受
賞
者
の
功
績
に
会
場
か
ら
盛

大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

 

こ
の
後
、県
知
事
の
お
祝
辞
を
下
山
様
が
代

読
さ
れ
、総
会
は
議
事
に
入
り
ま
し
た
。

 

議
長
と
な
っ
た
相
田
理
事
長
の
進
行
で
議
事

は
進
み
、第
1
号
議
案
の「
平
成
23
年
度
事
業

報
告
及
び
収
支
決
算
」、第
2
号
議
案
の「
役
員

の
選
任
に
つ
い
て
」が
原
案
ど
お
り
満
場
一
致

で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
役
員
の
選
任
に
よ

り
、平
成
24
年
度
、25
年
度
の
新
し
い
役
員
体

制
が
動
き
出
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。

■ 

相
田
芳
久
理
事
長
の
挨
拶

　
「
こ
ど
も
子
育
て
新

シ
ス
テ
ム
」の
審
議
が
始

ま
っ
て
い
る
中
、営
利
を

目
的
と
す
る「
株
式
会

社
の
参
入
」な
ど
に
つ
い

て
全
日
私
幼
連
の
場
で

議
論
に
参
加
し
て
お
り

ま
す
が
、新
シ
ス
テ
ム

は
、家
庭
教
育
を
軽
ん

じ
、ポ
リ
シ
ー
を
欠
く
も
の
で
あ
り
、保
護
者

の
不
安
が
膨
ら
ん
で
お
り
ま
す
。

 

本
協
会
と
し
て
は
、家
庭
教
育
に
不
幸
な
結

果
を
招
か
な
い
よ
う
、プ
ラ
ン
を
現
場
に
示
し
、

じ
っ
く
り
腰
を
据
え
て
議
論
す
べ
き
も
の
と
考

え
て
お
り
、全
日
私
幼
連
と
タ
イ
ア
ッ
プ
し
て

会
員
、保
護
者
の
不
安
の
声
を
国
に
届
け
る
よ

う
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

 

ま
た
、公
益
法
人
制
度
改
革
に
伴
う
新
法
人

へ
の
円
滑
な
移
行
の
た
め
、県
教
委
と
調
整
を

行
い
、今
年
度
中
に
は
新
法
人
に
移
行
で
き
る

よ
う
、作
業
を
進
め
ま
す
。

 

大
切
な
子
ど
も
達
の
質
の
高
い
教
育
環
境
構

築
と
そ
の
助
成
体
系
の
確
立
、「
こ
ど
も
が
ま

ん
な
か
」の
社
会
の
実
現
の
た
め
、役
員
一
同

力
を
合
わ
せ
て
精
一
杯
が
ん
ば
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

■ 

川
勝
平
太
静
岡
県
知
事
の
祝
辞

 

社
団
法
人
静
岡
県
私
立
幼
稚
園
振
興
協
会

第
59
回
定
時
総
会
の
開
催
に
当
た
り
、一
言
お

祝
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
日
、多
数
の
皆
様
の
御
出
席
の
も
と
、こ

の
よ
う
に
盛
大
に
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
こ

と
を
、心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。本
県

の
私
立
幼
稚
園
が
、今
日
の
よ
う
に
発
展
を
遂

げ
ま
し
た
の
も
、私
立
幼
稚
園
振
興
協
会
の
役

員
の
皆
様
を
は
じ
め
、多
く
の
関
係
の
皆
様
方

が
、私
立
幼
稚
園
の
振
興
に
注
い
で
こ
ら
れ
た

情
熱
と
た
ゆ
ま
ぬ
御
努
力
の
賜
物
と
、こ
こ
に

深
く
敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、永
年
に
わ
た
る
私
立
幼
稚
園
教
育
の

発
展
へ
の
御
尽
力
並
び
に
そ
の
御
功
績
に
よ

り
、栄
え
あ
る
叙
勲
の
栄
に
浴
さ
れ
た
大
友
八

重
子
先
生
を
は
じ
め
、表
彰
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
皆
様
方
に
は
、心
か
ら
お
祝
い
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、引
き
続
き
、な
お
一
層
の
御
活

躍
を
御
期
待
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、本
県
で
は
、富
国
有
徳
の
理
想
郷『
ふ

じ
の
く
に
』づ
く
り
の
基
本
理
念
の
下
、「
生
ん

で
よ
し
・
育
て
て
よ
し
・
学
ん
で
よ
し
・
働
い
て

よ
し
」を
基
本
目
標
に
、心
と
体
の
調
和
の
と

れ
た
人
間
形
成
の
基
礎
を
築
く
た
め
の
教
育

環
境
の
整
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、私
立
幼
稚
園
に
は
、県
内
の
幼
稚
園

児
の
う
ち
３
分
の
２
に
当
た
る
４
万
人
余
が

通
わ
れ
て
お
り
、そ
の
園
児
に
対
す
る
豊
か
な

人
間
性
や
個
性
を
育
む
、私
学
な
ら
で
は
の
特

色
あ
る
教
育
は
、ま
さ
に『
ふ
じ
の
く
に
』づ
く

り
に
大
き
く
寄
与
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
も
の

と
、大
変
心
強
く
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。

　

皆
様
方
に
は
、建
学
の
精
神
に
基
づ
く
、自

主
、独
立
の
精
神
を
大
い
に
発
揮
し
て
い
た
だ

き
、我
が
国
の
未
来
を
担
う
、創
造
的
で
個
性

豊
か
な
人
材
の
育
成
に
向
け
て
、今
後
と
も
一

層
の
御
尽
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、皆
様
御
案
内
の
と
お
り
、本
県
で
は

平
成
25
年
の
富
士
山
の
世
界
文
化
遺
産
登
録

を
目
指
し
、「
富
士
山
世
界
文
化
遺
産
両
県
県

民
会
議
」を
立
ち
上
げ
る
な
ど
、幅
広
い
国
民

運
動
の
展
開
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
お
り
ま

す
が
、私
立
幼
稚
園
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て

も
、引
き
続
き
積
極
的
な
御
支
援
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

県
と
い
た
し
ま
し
て
は
、私
立
幼
稚
園
が
、

県
民
の
大
き
な
期
待
や
社
会
の
多
様
な
要
請

に
応
え
な
が
ら
質
の
高
い
幼
児
教
育
を
展
開

で
き
ま
す
よ
う
、引
き
続
き
、私
立
幼
稚
園
教

育
の
振
興
施
策
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

結
び
に
当
た
り
、社
団
法
人
静
岡
県
私
立

幼
稚
園
振
興
協
会
並
び
に
各
私
立
幼
稚
園
の

益
々
の
御
発
展
と
、御
出
席
の
皆
様
方
の
御
健

勝
、御
活
躍
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、お
祝
い

の
言
葉
と
い
た
し
ま
す
。

(社)静岡県私立幼稚園振興協会定時総会

■ 

平
成
24
年
度

春
の
叙
勲　

瑞
宝
双
光
章
受
章
者

元
日
本
文
教
幼
稚
園
長 

大
友
八
重
子

私
立
学
校
教
育
振
興
功
労

知
事
表
彰
受
賞
者

学
校
法
人
大
雄
学
園
理
事
長 

伊
藤
正
見

静
岡
平
和
幼
稚
園
長 

杉
山
京
子

学
校
法
人
頭
陀
寺
学
園
理
事
長 

鈴
木
重
道

学
校
法
人
蒲
原
学
園
理
事
長 

田
邊
朝
子

学
校
法
人
長
橋
学
園
理
事
長 

長
橋
昌
徳

学
校
法
人
昭
英
学
園
理
事
長 

増
田
昭
夫

学
校
法
人
宮
っ
子
学
園
理
事
長 

渡
邊
太
郎

永
年
勤
続
表
彰
受
賞
者

（
理
事
長
・
設
置
者
、園
長
）

●
勤
続
50
年
以
上

学
校
法
人
城
北
学
園
理
事
長 

坪
井
て
い

学
校
法
人
蜆
塚
幼
稚
園
理
事
長 

加
藤
鉞
夫

●
勤
続
40
年
以
上

学
校
法
人
井
沢
学
園
理
事
長 

井
澤
昭

●
勤
続
30
年
以
上

め
ぐ
み
幼
稚
園
長 

山
田
典
子

て
る
み
幼
稚
園
長 

柿
野
敏
和

●
勤
続
10
年
以
上

学
校
法
人
川
口
学
園
理
事
長 

川
口
盈
明

第59回

（
社
）静
岡
県
私
立
幼
稚
園
振
興
協
会

相
田 

芳
久

理
事
長

今
こ
そ
私
立
幼
稚
園
の

　
　
　
　
　

底
力
を
発
揮
し
よ
う

　

去
る
5
月
末
の
本
振
興
協
会
理
事
会

に
お
い
て
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
今
期

2
年
間
の
理
事
長
職
を
お
引
き
受
け
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
理
事
長
職
を

拝
命
し
て
以
来
今
日
ま
で
の
4
年
間
、

皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
支
援
を
い
た
だ

き
な
が
ら
私
な
り
に
精
一
杯
務
め
て
ま

い
り
ま
し
た
が
、
時
々
の
対
応
を
振
り

返
る
と
ア
プ
ロ
ー
チ
が
甘
か
っ
た
と
反

省
す
る
点
も
あ
り
、
歯
が
ゆ
さ
も
感
じ

て
い
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
振
興
協
会

内
の
各
委
員
会
活
動
に
お
い
て
は
、
各

委
員
長
さ
ん
は
じ
め
委
員
の
先
生
方
の

献
身
的
な
ご
努
力
と
共
に
、
各
事
業
に

ご
参
加
い
た
だ
い
た
先
生
方
の
積
極
的

な
学
び
の
姿
勢
に
支
え
ら
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
に
当
初
の
目
的
以
上
の
成
果
を
挙
げ

る
こ
と
が
で
き
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

さ
て
、
私
た
ち
私
立
幼
稚
園
は
こ
の

2
年
間
、「
子
ど
も
・
子
育
て
新
シ
ス
テ

ム
」
構
築
に
向
け
て
の
政
府
の
動
き
に

翻
弄
さ
れ
て
き
ま
し
た
。『
子
ど
も
の
最

善
の
利
益
を
守
る
』
と
い
う
シ
ス
テ
ム

の
本
当
の
目
的
が
何
故
か
『
総
合
こ
ど

も
園
』
と
い
う
手
段
・
ハ
ー
ド
の
み
に

特
化
さ
れ
、
本
質
論
な
き
制
度
改
革
に

向
け
て
爆
走
す
る
政
府
へ
の
対
応
に
追

わ
れ
続
け
て
き
た
の
で
す
。
本
来
ま
ず

論
議
さ
れ
る
べ
き
教
育
の
質
の
向
上
や

環
境
の
質
の
担
保
な
ど
は
ワ
ー
キ
ン
グ

会
合
や
公
開
討
議
に
お
い
て
も
話
し
合

わ
れ
る
場
す
ら
な
く
、
唯
々
行
き
場
の

な
い
乳
児
を
ど
う
施
設
に
押
し
込
む
か

と
い
う
議
論
に
終
始
し
て
い
る
様
子
に
、

こ
の
国
の
将
来
は
一
体
ど
う
な
る
の
だ

ろ
う
か
と
情
け
な
く
も
感
じ
ま
し
た
。

　

働
く
女
性
の
社
会
進
出
や
保
育
養
護

施
設
の
充
実
を
非
難
す
る
つ
も
り
な
ど

毛
頭
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
社
会
の
流

れ
は
確
実
に
そ
こ
に
向
け
て
動
い
て
い

ま
す
。
実
際
、
県
下
ほ
と
ん
ど
の
私
立

幼
稚
園
が
預
か
り
保
育
を
実
施
し
、
就

労
保
護
者
の
支
援
も
行
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
人
格
の
基
礎
が
培
わ
れ
る
大

切
な
こ
の
時
期
に
、
子
ど
も
を
そ
の
最

大
の
理
解
者
で
あ
る
親
か
ら
積
極
的
に

長
時
間
引
き
離
す
こ
と
が
本
当
に
我
が

国
に
求
め
ら
れ
て
い
る
教
育
の
理
想
像

な
の
か
を
問
い
直
さ
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

何
事
に
も
節
度
が
求
め
ら
れ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
０
歳
児
の
時
か
ら

11
時
間
、
12
時
間
を
施
設
で
過
ご
す
こ

と
を
す
べ
て
の
幼
児
教
育
施
設
に
広
め

よ
う
と
す
る
現
政
府
の
姿
勢
が
異
常
だ

と
思
わ
な
い
ほ
う
が
お
か
し
い
の
だ
ろ

う
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
シ
ス
テ
ム
は
教
育
基
本
法
に
規

定
さ
れ
た
家
庭
教
育
を
軽
ん
じ
て
い
る

点
や
必
然
的
に
親
の
就
労
時
間
に
応
じ

た
給
付
額
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、
ワ
ー

ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
は
無
視
し
て
益
々

長
時
間
保
育
拡
大
に
拍
車
が
か
か
る
こ

と
や
国
家
戦
略
と
し
て
の
幼
児
教
育
の

在
り
方
が
不
在
で
あ
る
こ
と
等
、
私
立

幼
稚
園
に
通
う
ご
家
庭
に
と
っ
て
は
大

変
な
デ
メ
リ
ッ
ト
、
差
別
に
つ
な
が
る

も
の
で
あ
り
、
私
た
ち
は
断
固
と
し
て

こ
の
状
況
に
対
し
て
意
見
発
信
を
し
て

い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
号
が
お
手
元
に
渡
る
頃
に
は
法

案
審
議
に
も
一
定
の
答
え
が
出
て
い
る

は
ず
で
す
。
法
案
の
行
方
に
よ
っ
て
は

各
園
の
今
後
や
振
興
協
会
の
将
来
に
大

き
な
変
化
が
生
じ
る
可
能
性
も
あ
り
ま

す
の
で
、
皆
さ
ん
も
他
人
事
と
思
わ
ず

に
ど
う
か
こ
の
動
き
に
関
心
を
持
っ
て

く
だ
さ
い
。
そ
し
て
私
立
幼
稚
園
と
し

て
何
が
で
き
る
の
か
を
先
輩
や
同
僚
と

議
論
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

中
か
ら
自
分
た
ち
の
園
が
め
ざ
す
幼
児

教
育
の
姿
が
し
っ
か
り
と
見
え
て
く
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
立
幼
稚
園
は
今
ま
で
現
場
と
研
修

を
タ
イ
ア
ッ
プ
さ
せ
て
真
摯
に
内
容
向

上
を
図
っ
て
き
ま
し
た
し
、
今
後
も
そ

の
基
本
姿
勢
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
自
ら

積
極
的
に
学
ぶ
教
師
集
団
に
保
護
者
、

地
域
の
信
頼
が
寄
せ
ら
れ
、
そ
の
園
の

存
在
価
値
が
益
々
高
ま
っ
て
い
き
ま
す
。

　

今
後
も
研
修
活
動
を
柱
と
し
て
、
そ

の
教
育
資
産
や
人
的
パ
ワ
ー
を
地
域
の

た
め
に
大
い
に
発
信
し
な
が
ら
私
立
幼

稚
園
の
底
力
を
発
揮
し
て
ま
い
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
昨
年
よ
り
全
県
下
へ

の
浸
透
を
図
っ
て
い
る
『
お
や
こ
ん
ぼ
』

事
業
も
そ
の
形
式
や
展
開
方
法
に
先
入

観
を
持
た
ず
、
各
園
・
地
区
の
オ
リ
ジ

ナ
リ
テ
ィ
を
活
か
し
な
が
ら
私
立
幼
稚

園
の
意
気
・
願
い
を
今
以
上
に
大
い
に

示
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
子
ど
も

は
社
会
の
宝
、
子
ど
も
は
私
た
ち
の
夢
。

だ
か
ら
こ
そ
家
族
の
絆
を
さ
ら
に
強
め

る
た
め
に
こ
の
お
や
こ
ん
ぼ
事
業
が
定

着
し
、
そ
れ
に
よ
っ
て
本
当
に
『
こ
ど

も
が
ま
ん
な
か
』
の
社
会
が
実
現
さ
れ

る
こ
と
を
願
い
、
本
年
も
子
ど
も
や
ご

家
族
の
た
め
に
共
に
が
ん
ば
っ
て
ま
い

り
ま
し
ょ
う
。

2



企
画 

・ 

政
策
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

　
　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

小
林
直
樹

　　　　

今
期
の
企
画
政
策
委
員
会
で
は
、
目

前
に
迫
っ
た
新
法
人
へ
の
円
滑
な
移
行

や
新
シ
ス
テ
ム
へ
の
対
応
な
ど
、
各
委

員
会
間
の
連
携
が
今
ま
で
以
上
に
重
要

な
時
で
あ
る
こ
と
を
十
分
に
踏
ま
え
て

進
め
て
い
き
ま
す
。
ま
ず
、
新
法
人
へ

の
移
行
に
関
し
て
は
特
別
委
員
会
に
お

い
て
、
前
身
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら
の

中
間
報
告
を
引
き
継
ぎ
、
組
織
や
事
業

の
見
直
し
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、

そ
の
成
果
を
受
け
と
め
な
が
ら
各
委
員

会
間
の
事
業
調
整
を
的
確
に
、
効
率
よ

く
進
め
て
い
く
た
め
の
役
割
を
担
っ
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
県
内
私
立
幼
稚
園
・

公
立
幼
稚
園
・
私
立
保
育
園
の
３
団
体

か
ら
な
る
幼
児
保
育
研
究
会
に
当
委
員

会
も
参
画
し
、
新
シ
ス
テ
ム
に
対
す
る

国
・
県
・
市
町
の
動
向
に
関
し
、
積
極

的
に
団
体
間
で
情
報
交
換
、
相
互
連
携

を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
さ

ら
に
昨
年
立
ち
上
げ
た
幼
保
一
体
化
対

策
検
討
部
会
に
お
い
て
は
、
引
き
続
き

研
究
を
す
す
め
な
が
ら
今
後
の
私
立
幼

稚
園
の
あ
り
方
を
幅
広
く
模
索
し
て
い

き
ま
す
。
こ
れ
ら
諸
事
業
を
展
開
し
て

い
く
中
で
、
各
委
員
会
が
そ
の
役
割
を

切
り
分
け
つ
つ
も
共
に
歩
調
を
あ
わ
せ

て
取
り
組
ん
で
い
く
た
め
に
各
委
員
長

が
集
い
、
三
役
の
諸
先
生
方
の
お
考
え

を
伺
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

研
修
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

宮
下
友
美
惠

　　　
　

平
成
24
年
度
の
研
修
委
員
会
が
16
名

の
委
員
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
教
員

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
に
よ
り
よ
い

研
修
会
を
企
画
・
運
営
し
た
い
と
委
員

全
員
は
り
き
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
も
経
験
年
数
や
役
付
に
応
じ

た
基
本
研
修
を
始
め
、
専
門
研
修
、
特

別
研
修
等
、
様
々
な
研
修
を
計
画
し
て

い
ま
す
。
平
成
24
、
25
年
度
の
全
日
私

幼
の
教
育
研
究
課
題
は
「
広
く
、
深
く
、

て
い
ね
い
に
保
育
の
質
を
考
え
る
」
で
す
。

本
県
の
研
修
も
時
に
多
面
的
に
、
時
に

焦
点
化
し
な
が
ら
、
今
幼
稚
園
教
育
に

求
め
ら
れ
る
保
育
の
質
に
つ
い
て
じ
っ

く
り
と
考
え
る
研
修
会
に
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
年
度
は
、

同
じ
教
員
を
対
象
に
3
回
シ
リ
ー
ズ
で

研
修
を
行
う
「
園
内
研
修
研
究
講
座
」

や
「
保
育
の
質
の
向
上
を
め
ざ
し
た
学

校
評
価
研
修
会
」
を
新
た
に
企
画
し
ま

し
た
。
ま
た
、
従
来
の
研
修
会
も
、
参

加
さ
れ
る
先
生
方
が
よ
り
主
体
的
に
自

分
の
保
育
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
工
夫
す
る
つ
も
り
で
す
。
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
こ
れ
ま
で
の
「
遊
び

再
発
見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
充
実
・
発

展
し
た
形
で
研
究
す
る
「
遊
び
の
充
実

研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
、
子
ど
も
の

学
び
の
連
続
性
を
踏
ま
え
た
上
で
真
の

幼
小
連
携
に
つ
い
て
研
究
す
る
「
幼
小

連
携
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　

幼
保
一
体
化
の
動
き
の
な
か
で
、
保

育
者
の
資
質
向
上
を
め
ざ
し
た
研
修
の

重
要
性
は
今
ま
で
以
上
に
高
ま
っ
て
き

て
い
ま
す
。
長
い
歴
史
の
中
で
培
わ
れ

て
き
た
幼
稚
園
教
育
の
力
を
さ
ら
に
確

か
な
も
の
と
し
て
い
く
た
め
に
も
、
研

修
委
員
全
員
で
精
一
杯
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

広
報
委
員
会 

・ 

Ｈ
Ｐ
小
委
員
会

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

座
光
寺　

明

　
　

　

若
い
お
母
さ
ん
で
子
育
て
に
悩
ん
で
い

る
方
が
、
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

平
成
24
年
度

三
役
・
常
置
委
員
長
・
地
区
長

の 

御
紹
介

●
三
役

理
事
長 

相
田
芳
久 　

       

焼
津
豊
田

副
理
事
長 
千
葉
一
道 　
　

       

八
坂

   

〃        
森 
俊
彦 　
　

       

河
輪

   

〃        

田
中
邦
昌 　

      

み
の
る

常
務
理
事 

大
石
和
正          

静
岡
聖
光

●
常
置
委
員
長

企
画
・
政
策
委
員
長 

小
林
直
樹   

富
士
中
央

研
修
委
員
長 

宮
下
友
美
惠  

静
岡
豊
田

広
報
委
員
長 

座
光
寺 

明      

龍
の
子

経
営
委
員
長 

五
藤
泰
弘     

島
田
中
央

地
域
向
上
委
員
長 

藤
田
道
信   

藤
田

●
地
区
長

駿
豆 

山
本　

環　

           

し
ら
ゆ
り

沼
津 

武
田
義
正                

耕
雲
寺

富
士 

後
藤
正
章              　

 

須
津

富
士
宮 

足
立
一
教            

リ
ー
チ
ェ
ル

清
水 

千
葉
一
道                    

八
坂

静
岡 

宮
下
友
美
惠           

静
岡
豊
田

焼
津 

金
原
順
一                    

三
和

藤
枝 

鈴
木
舜
光     　
　
　
　
　
　

稲
葉

島
田・
榛
南 

五
藤
泰
弘　
　

 

島
田
中
央

遠
州 

白
井
祐
子         

入
出
し
ら
ゆ
り

浜
松 

松
下
知
弘                  

青
葉

「
子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
き
か
な
い
」「
泣

き
や
ま
な
い
」
な
ど
、
誰
に
も
相
談
で

き
ず
、「
自
分
は
ダ
メ
な
母
親
だ
」
と
自

身
を
責
め
た
り
、
落
ち
込
ん
だ
り
し
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
方
々
に
子
育
て
の
ヒ

ン
ト
を
与
え
、「
子
育
て
の
楽
し
さ
」
を

知
ら
せ
る
の
が
「
私
立
幼
稚
園
の
新
た

な
役
割
な
の
で
は
」
と
感
じ
ま
す
。

　

今
年
よ
り
幼
稚
園
振
興
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

各
園
の
ペ
ー
ジ
を
自
園
で
更
新
で
き
る

シ
ス
テ
ム
に
な
り
、
最
新
の
園
情
報
を

在
園
児
父
母
だ
け
で
な
く
、
未
就
園
児

父
母
に
も
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
各
地
区
「
子
育
て
フ
ェ
ア
」

な
ど
の
情
報
も
随
時
提
供
す
る
こ
と
に

よ
り
、
多
く
の
親
子
が
参
加
可
能
に
な

り
ま
す
。

　
「
静
私
幼
だ
よ
り
」
で
は
、
活
動
報
告

だ
け
で
な
く
、
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
提

供
や
地
域
巡
り
「
街
ぶ
ら
り
」
を
掲
載
し
、

多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
教
職
員
が

保
育
指
導
の
参
考
と
な
る
特
集
ペ
ー
ジ

も
著
名
な
先
生
方
に
執
筆
い
た
だ
く
予

定
で
す
。

　

私
立
幼
稚
園
に
と
っ
て
今
の
課
題
の

一
つ
で
あ
る
求
人
に
つ
い
て
も
、
教
員

養
成
校
と
の
連
携
を
一
層
強
化
し
、
学

生
が
希
望
す
る
園
や
現
代
学
生
気
質
を

分
析
し
て
資
料
提
供
で
き
た
ら
と
考
え

ま
す
。
ま
た
、
一
部
地
区
で
開
始
し
て

い
る
就
職
の
為
の
「
幼
稚
園
ガ
イ
ダ
ン

ス
」
な
ど
も
「
静
私
幼
だ
よ
り
」
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

特
徴
あ
る
保
育
を
展
開
し
て
い
る
私

立
幼
稚
園
の
魅
力
を
様
々
な
媒
体
を
使

っ
て
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

経
営
委
員
会 

・ 

I
T
小
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

五
藤
泰
弘

　 　　　

引
き
続
き
経
営
委
員
会
並
び
に
IT
小

委
員
会
を
担
当
さ
せ
て
頂
く
事
に
な
り

ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

さ
て
、
今
期
の
経
営
委
員
会
で
は
、

ト
ッ
プ
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
を
担
う
経
営

者
等
の
更
な
る
資
質
向
上
を
支
援
す
る

為
、
理
事
長
・
設
置
者
・
園
長
研
修
会

を
通
じ
て
こ
れ
か
ら
の
幼
稚
園
の
あ
り

方
や
地
域
に
果
た
す
役
割
な
ど
に
つ
い

て
教
育
・
経
営
に
関
す
る
研
修
の
場
を

提
供
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
将
来
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
躍
が
期
待
さ
れ
る
若
い
人
材
を
対
象

に
、
次
世
代
育
成
の
研
修
に
力
を
入
れ

て
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
IT

小
委
員
会
で
は
、
事
務
担
当
者
を
対
象

に
学
校
法
人
会
計
セ
ミ
ナ
ー
、
財
務
会

計
シ
ス
テ
ム
・
給
与
シ
ス
テ
ム
セ
ミ
ナ

ー
の
開
催
、
そ
し
て
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

等
を
中
心
と
し
た
IT
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

を
予
定
し
、
さ
ら
に
ク
ラ
ス
担
任
を
対

象
と
し
た
IT
研
修
も
予
定
し
て
お
り
ま

す
。

　

学
校
評
価
に
つ
き
ま
し
て
は
、
評
価

項
目
の
見
直
し
を
含
め
、
各
園
独
自
の

自
己
評
価
が
行
わ
れ
る
よ
う
検
討
す
る

と
と
も
に
、
効
果
的
な
学
校
関
係
者
評

価
の
実
施
に
つ
い
て
検
討
し
、
情
報
提

供
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
ま
す
。

地
域
向
上
委
員
会 

・ 

地
震
及
び

安
全
管
理
小
委
員
会　

　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

藤
田
道
信

　
　
　

　　

政
府
の
不
透
明
な
改
革
路
線
が
進
ん
で

い
ま
す
。
子
ど
も
子
育
て
新
シ
ス
テ
ム

は
い
っ
た
い
ど
う
な
る
の
か
不
安
が
さ

き
だ
ち
ま
す
。
し
か
し
私
達
は
日
々
、

目
の
前
の
子
ど
も
達
と
そ
の
家
庭
・
地

域
の
中
に
あ
っ
て
、
本
当
の
意
味
の
社

会
の
幸
せ
を
守
る
た
め
力
強
く
歩
ん
で

い
ま
す
。
ど
ん
な
場
面
が
こ
よ
う
と
も

期
待
さ
れ
る
私
達
の
使
命
を
全
う
す
る

だ
け
で
す
。

　

幼
児
教
育
の
振
興
と
実
践
、
子
育
て

支
援
機
能
の
充
実
と
情
報
の
発
信
・
家

庭
や
地
域
と
の
絆
・
小
学
校
以
降
の
教

育
へ
の
連
結
、
危
機
管
理
の
あ
り
方
な
ど
、

既
に
本
協
会
は
長
年
の
実
績
を
積
み
重

ね
て
い
ま
す
。
ま
さ
し
く
私
立
幼
稚
園

が
地
域
の
幼
児
教
育
並
び
に
子
育
て
の

先
覚
者
で
あ
る
証
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
地
域
向
上
委
員
会
は
初
志
貫

徹
、
幼
児
教
育
の
目
的
で
あ
る
、
心
身

と
も
に
健
全
な
子
ど
も
の
育
成
を
御
旗

に
、
ま
す
ま
す
幼
児
教
育
環
境
・
家
庭

教
育
環
境
・
子
育
て
環
境
の
健
全
性
と

充
実
を
目
指
し
て
諸
事
業
を
展
開
し
て

い
き
ま
す
。

　

ま
た
同
委
員
会
下
部
組
織
で
あ
る
地

震
及
び
安
全
管
理
小
委
員
会
で
は
近
年

の
想
定
外
の
災
害
や
事
故
、
新
型
の
疾

病
や
環
境
問
題
、
社
会
モ
ラ
ル
に
い
た

る
ま
で
、
そ
の
危
機
管
理
の
拡
大
は
困

難
を
極
め
ま
す
。
よ
っ
て
そ
れ
ら
の
情

報
を
収
集
精
査
し
発
信
し
な
が
ら
、
各

園
の
危
機
管
理
力
の
向
上
に
貢
献
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

様
々
な
事
業
に
お
い
て
、
皆
様
に
は

多
く
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
す

る
事
が
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新執行体制新執行体制

委
員
長
抱
負
を
語
る
▼
▼
▼
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企
画 

・ 

政
策
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

　
　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

小
林
直
樹

　　　　

今
期
の
企
画
政
策
委
員
会
で
は
、
目

前
に
迫
っ
た
新
法
人
へ
の
円
滑
な
移
行

や
新
シ
ス
テ
ム
へ
の
対
応
な
ど
、
各
委

員
会
間
の
連
携
が
今
ま
で
以
上
に
重
要

な
時
で
あ
る
こ
と
を
十
分
に
踏
ま
え
て

進
め
て
い
き
ま
す
。
ま
ず
、
新
法
人
へ

の
移
行
に
関
し
て
は
特
別
委
員
会
に
お

い
て
、
前
身
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
か
ら
の

中
間
報
告
を
引
き
継
ぎ
、
組
織
や
事
業

の
見
直
し
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、

そ
の
成
果
を
受
け
と
め
な
が
ら
各
委
員

会
間
の
事
業
調
整
を
的
確
に
、
効
率
よ

く
進
め
て
い
く
た
め
の
役
割
を
担
っ
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
県
内
私
立
幼
稚
園
・

公
立
幼
稚
園
・
私
立
保
育
園
の
３
団
体

か
ら
な
る
幼
児
保
育
研
究
会
に
当
委
員

会
も
参
画
し
、
新
シ
ス
テ
ム
に
対
す
る

国
・
県
・
市
町
の
動
向
に
関
し
、
積
極

的
に
団
体
間
で
情
報
交
換
、
相
互
連
携

を
図
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
さ

ら
に
昨
年
立
ち
上
げ
た
幼
保
一
体
化
対

策
検
討
部
会
に
お
い
て
は
、
引
き
続
き

研
究
を
す
す
め
な
が
ら
今
後
の
私
立
幼

稚
園
の
あ
り
方
を
幅
広
く
模
索
し
て
い

き
ま
す
。
こ
れ
ら
諸
事
業
を
展
開
し
て

い
く
中
で
、
各
委
員
会
が
そ
の
役
割
を

切
り
分
け
つ
つ
も
共
に
歩
調
を
あ
わ
せ

て
取
り
組
ん
で
い
く
た
め
に
各
委
員
長

が
集
い
、
三
役
の
諸
先
生
方
の
お
考
え

を
伺
い
な
が
ら
取
り
組
ん
で
参
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

研
修
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

宮
下
友
美
惠

　　　
　

平
成
24
年
度
の
研
修
委
員
会
が
16
名

の
委
員
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
教
員

の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
に
よ
り
よ
い

研
修
会
を
企
画
・
運
営
し
た
い
と
委
員

全
員
は
り
き
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
度
も
経
験
年
数
や
役
付
に
応
じ

た
基
本
研
修
を
始
め
、
専
門
研
修
、
特

別
研
修
等
、
様
々
な
研
修
を
計
画
し
て

い
ま
す
。
平
成
24
、
25
年
度
の
全
日
私

幼
の
教
育
研
究
課
題
は
「
広
く
、
深
く
、

て
い
ね
い
に
保
育
の
質
を
考
え
る
」
で
す
。

本
県
の
研
修
も
時
に
多
面
的
に
、
時
に

焦
点
化
し
な
が
ら
、
今
幼
稚
園
教
育
に

求
め
ら
れ
る
保
育
の
質
に
つ
い
て
じ
っ

く
り
と
考
え
る
研
修
会
に
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
年
度
は
、

同
じ
教
員
を
対
象
に
3
回
シ
リ
ー
ズ
で

研
修
を
行
う
「
園
内
研
修
研
究
講
座
」

や
「
保
育
の
質
の
向
上
を
め
ざ
し
た
学

校
評
価
研
修
会
」
を
新
た
に
企
画
し
ま

し
た
。
ま
た
、
従
来
の
研
修
会
も
、
参

加
さ
れ
る
先
生
方
が
よ
り
主
体
的
に
自

分
の
保
育
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
工
夫
す
る
つ
も
り
で
す
。
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
こ
れ
ま
で
の
「
遊
び

再
発
見
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
充
実
・
発

展
し
た
形
で
研
究
す
る
「
遊
び
の
充
実

研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
、
子
ど
も
の

学
び
の
連
続
性
を
踏
ま
え
た
上
で
真
の

幼
小
連
携
に
つ
い
て
研
究
す
る
「
幼
小

連
携
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。

　

幼
保
一
体
化
の
動
き
の
な
か
で
、
保

育
者
の
資
質
向
上
を
め
ざ
し
た
研
修
の

重
要
性
は
今
ま
で
以
上
に
高
ま
っ
て
き

て
い
ま
す
。
長
い
歴
史
の
中
で
培
わ
れ

て
き
た
幼
稚
園
教
育
の
力
を
さ
ら
に
確

か
な
も
の
と
し
て
い
く
た
め
に
も
、
研

修
委
員
全
員
で
精
一
杯
取
り
組
ん
で
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

広
報
委
員
会 

・ 

Ｈ
Ｐ
小
委
員
会

　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

座
光
寺　

明

　
　

　

若
い
お
母
さ
ん
で
子
育
て
に
悩
ん
で
い

る
方
が
、
た
く
さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

平
成
24
年
度

三
役
・
常
置
委
員
長
・
地
区
長

の 

御
紹
介

●
三
役

理
事
長 

相
田
芳
久 　

       

焼
津
豊
田

副
理
事
長 

千
葉
一
道 　
　

       

八
坂

   

〃        

森 

俊
彦 　
　

       

河
輪

   

〃        

田
中
邦
昌 　

      

み
の
る

常
務
理
事 

大
石
和
正          

静
岡
聖
光

●
常
置
委
員
長

企
画
・
政
策
委
員
長 

小
林
直
樹   

富
士
中
央

研
修
委
員
長 

宮
下
友
美
惠  

静
岡
豊
田

広
報
委
員
長 

座
光
寺 

明      

龍
の
子

経
営
委
員
長 

五
藤
泰
弘     

島
田
中
央

地
域
向
上
委
員
長 

藤
田
道
信   

藤
田

●
地
区
長

駿
豆 

山
本　

環　

           

し
ら
ゆ
り

沼
津 

武
田
義
正                

耕
雲
寺

富
士 

後
藤
正
章              　

 

須
津

富
士
宮 

足
立
一
教            

リ
ー
チ
ェ
ル

清
水 

千
葉
一
道                    

八
坂

静
岡 

宮
下
友
美
惠           

静
岡
豊
田

焼
津 

金
原
順
一                    

三
和

藤
枝 

鈴
木
舜
光     　
　
　
　
　
　

稲
葉

島
田・
榛
南 

五
藤
泰
弘　
　

 

島
田
中
央

遠
州 

白
井
祐
子         

入
出
し
ら
ゆ
り

浜
松 

松
下
知
弘                  

青
葉

「
子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
き
か
な
い
」「
泣

き
や
ま
な
い
」
な
ど
、
誰
に
も
相
談
で

き
ず
、「
自
分
は
ダ
メ
な
母
親
だ
」
と
自

身
を
責
め
た
り
、
落
ち
込
ん
だ
り
し
て

い
ま
す
。
そ
ん
な
方
々
に
子
育
て
の
ヒ

ン
ト
を
与
え
、「
子
育
て
の
楽
し
さ
」
を

知
ら
せ
る
の
が
「
私
立
幼
稚
園
の
新
た

な
役
割
な
の
で
は
」
と
感
じ
ま
す
。

　

今
年
よ
り
幼
稚
園
振
興
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

各
園
の
ペ
ー
ジ
を
自
園
で
更
新
で
き
る

シ
ス
テ
ム
に
な
り
、
最
新
の
園
情
報
を

在
園
児
父
母
だ
け
で
な
く
、
未
就
園
児

父
母
に
も
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
ま
た
各
地
区
「
子
育
て
フ
ェ
ア
」

な
ど
の
情
報
も
随
時
提
供
す
る
こ
と
に

よ
り
、
多
く
の
親
子
が
参
加
可
能
に
な

り
ま
す
。

　
「
静
私
幼
だ
よ
り
」
で
は
、
活
動
報
告

だ
け
で
な
く
、
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
提

供
や
地
域
巡
り
「
街
ぶ
ら
り
」
を
掲
載
し
、

多
く
の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
教
職
員
が

保
育
指
導
の
参
考
と
な
る
特
集
ペ
ー
ジ

も
著
名
な
先
生
方
に
執
筆
い
た
だ
く
予

定
で
す
。

　

私
立
幼
稚
園
に
と
っ
て
今
の
課
題
の

一
つ
で
あ
る
求
人
に
つ
い
て
も
、
教
員

養
成
校
と
の
連
携
を
一
層
強
化
し
、
学

生
が
希
望
す
る
園
や
現
代
学
生
気
質
を

分
析
し
て
資
料
提
供
で
き
た
ら
と
考
え

ま
す
。
ま
た
、
一
部
地
区
で
開
始
し
て

い
る
就
職
の
為
の
「
幼
稚
園
ガ
イ
ダ
ン

ス
」
な
ど
も
「
静
私
幼
だ
よ
り
」
や
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　

特
徴
あ
る
保
育
を
展
開
し
て
い
る
私

立
幼
稚
園
の
魅
力
を
様
々
な
媒
体
を
使

っ
て
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

経
営
委
員
会 

・ 

I
T
小
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

五
藤
泰
弘

　 　　　

引
き
続
き
経
営
委
員
会
並
び
に
IT
小

委
員
会
を
担
当
さ
せ
て
頂
く
事
に
な
り

ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

さ
て
、
今
期
の
経
営
委
員
会
で
は
、

ト
ッ
プ
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト
を
担
う
経
営

者
等
の
更
な
る
資
質
向
上
を
支
援
す
る

為
、
理
事
長
・
設
置
者
・
園
長
研
修
会

を
通
じ
て
こ
れ
か
ら
の
幼
稚
園
の
あ
り

方
や
地
域
に
果
た
す
役
割
な
ど
に
つ
い

て
教
育
・
経
営
に
関
す
る
研
修
の
場
を

提
供
し
て
い
き
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
将
来
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

活
躍
が
期
待
さ
れ
る
若
い
人
材
を
対
象

に
、
次
世
代
育
成
の
研
修
に
力
を
入
れ

て
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
IT

小
委
員
会
で
は
、
事
務
担
当
者
を
対
象

に
学
校
法
人
会
計
セ
ミ
ナ
ー
、
財
務
会

計
シ
ス
テ
ム
・
給
与
シ
ス
テ
ム
セ
ミ
ナ

ー
の
開
催
、
そ
し
て
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

等
を
中
心
と
し
た
IT
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

を
予
定
し
、
さ
ら
に
ク
ラ
ス
担
任
を
対

象
と
し
た
IT
研
修
も
予
定
し
て
お
り
ま

す
。

　

学
校
評
価
に
つ
き
ま
し
て
は
、
評
価

項
目
の
見
直
し
を
含
め
、
各
園
独
自
の

自
己
評
価
が
行
わ
れ
る
よ
う
検
討
す
る

と
と
も
に
、
効
果
的
な
学
校
関
係
者
評

価
の
実
施
に
つ
い
て
検
討
し
、
情
報
提

供
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
ま
す
。

地
域
向
上
委
員
会 

・ 

地
震
及
び

安
全
管
理
小
委
員
会　

　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

委
員
長　

藤
田
道
信

　
　
　

　　

政
府
の
不
透
明
な
改
革
路
線
が
進
ん
で

い
ま
す
。
子
ど
も
子
育
て
新
シ
ス
テ
ム

は
い
っ
た
い
ど
う
な
る
の
か
不
安
が
さ

き
だ
ち
ま
す
。
し
か
し
私
達
は
日
々
、

目
の
前
の
子
ど
も
達
と
そ
の
家
庭
・
地

域
の
中
に
あ
っ
て
、
本
当
の
意
味
の
社

会
の
幸
せ
を
守
る
た
め
力
強
く
歩
ん
で

い
ま
す
。
ど
ん
な
場
面
が
こ
よ
う
と
も

期
待
さ
れ
る
私
達
の
使
命
を
全
う
す
る

だ
け
で
す
。

　

幼
児
教
育
の
振
興
と
実
践
、
子
育
て

支
援
機
能
の
充
実
と
情
報
の
発
信
・
家

庭
や
地
域
と
の
絆
・
小
学
校
以
降
の
教

育
へ
の
連
結
、
危
機
管
理
の
あ
り
方
な
ど
、

既
に
本
協
会
は
長
年
の
実
績
を
積
み
重

ね
て
い
ま
す
。
ま
さ
し
く
私
立
幼
稚
園

が
地
域
の
幼
児
教
育
並
び
に
子
育
て
の

先
覚
者
で
あ
る
証
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
地
域
向
上
委
員
会
は
初
志
貫

徹
、
幼
児
教
育
の
目
的
で
あ
る
、
心
身

と
も
に
健
全
な
子
ど
も
の
育
成
を
御
旗

に
、
ま
す
ま
す
幼
児
教
育
環
境
・
家
庭

教
育
環
境
・
子
育
て
環
境
の
健
全
性
と

充
実
を
目
指
し
て
諸
事
業
を
展
開
し
て

い
き
ま
す
。

　

ま
た
同
委
員
会
下
部
組
織
で
あ
る
地

震
及
び
安
全
管
理
小
委
員
会
で
は
近
年

の
想
定
外
の
災
害
や
事
故
、
新
型
の
疾

病
や
環
境
問
題
、
社
会
モ
ラ
ル
に
い
た

る
ま
で
、
そ
の
危
機
管
理
の
拡
大
は
困

難
を
極
め
ま
す
。
よ
っ
て
そ
れ
ら
の
情

報
を
収
集
精
査
し
発
信
し
な
が
ら
、
各

園
の
危
機
管
理
力
の
向
上
に
貢
献
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

様
々
な
事
業
に
お
い
て
、
皆
様
に
は

多
く
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
す

る
事
が
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新執行体制新執行体制

委
員
長
抱
負
を
語
る
▼
▼
▼
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震災避難家族の支援活動をしています震災避難家族の支援活動をしています
　

静
岡
大
学
で
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ

り
県
内
に
引
っ
越
し
て
こ
ら
れ
た
子
ど
も

た
ち
や
保
護
者
の
皆
様
を
対
象
に
し
た「
ア

ナ
ナ
ス
」
と
い
う
グ
ル
ー
プ
活
動
を
、

2
0
1
1
年
5
月
か
ら
行
っ
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
も
こ
の
活
動
を
継
続
的
に
行
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
、
3
ヶ
月
に
一
度
、
引

き
続
き
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
で
は
、
2
歳
か
ら
中
学

生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
と
、
そ
の
保
護
者

が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
参
加
し

た
子
ど
も
た
ち
は
、
子
ど
も
グ
ル
ー
プ
に

入
っ
て
外
遊
び
や
料
理
な
ど
毎
月
違
っ
た

活
動
を
通
し
て
、
大
学
生
の
お
兄
さ
ん
や

お
姉
さ
ん
、
子
ど
も
た
ち
同
士
で
楽
し
く

交
流
を
し
て
い
ま
す
。

 （
夏
は
、
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
の
た
め

に
カ
レ
ー
を
作
っ
た
り
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

し
た
り
し
ま
し
た
）

 （
ク
リ
ス
マ
ス
会
も
や
り
ま
し
た
）

 

芸
術
の
秋
と
い
う
こ
と
で
、
み
ん
な
で
ス

ノ
ー
ド
ー
ム
を
作
り
ま
し
た

 （
大
学
生
の
お
姉
さ
ん
が
本
格
的
な
音
楽

を
演
奏
し
て
く
れ
た
り
、
み
ん
な
で
楽
器

で
演
奏
し
ま
し
た
）

　

保
護
者
の
方
は
臨
床
心
理
士
が
入
っ
た

保
護
者
グ
ル
ー
プ
で
、
集
ま
っ
た
保
護
者

同
士
で
震
災
後
か
ら
の
生
活
の
様
子
や
、

東
北
の
地
元
の
情
報
交
換
な
ど
、
和
気
あ

い
あ
い
と
話
を
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す（
個

別
で
の
お
話
も
可
能
で
す
）。

　

毎
回
、
新
し
く
参
加
し
て
下
さ
る
家
族

や
、
こ
の
活
動
を
毎
回
楽
し
み
に
参
加
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ご
家
族
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　

東
北
か
ら
静
岡
県
に
避
難
さ
れ
て
き
て
、

「
最
近
、
東
北
で
の
こ
と
が
な
か
な
か
話
せ

な
い
」、「
静
岡
で
同
じ
苦
労
を
し
た
方
た

ち
に
会
っ
て
話
が
し
た
い
」、「
子
ど
も
の

様
子
が
心
配･･･

」
な
ど
、
多
く
の
お
話
を

保
護
者
の
方
か
ら
伺
い
ま
し
た
。
ま
た
、

子
ど
も
が
新
し
く
入
っ
た
学
校
や
保
育
園
・

幼
稚
園
で
は
が
ん
ば
っ
て
過
ご
し
て
い
る

け
れ
ど
も
、
家
に
帰
る
と
ぐ
ず
っ
て
し
ま

う
な
ど
の
子
ど
も
た
ち
の
様
々
な
変
化
に

つ
い
て
も
お
話
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
場
合
に
も
、
ア
ナ
ナ
ス
で
臨
床
心
理

士
か
ら
保
護
者
の
方
に
ア
ド
バ
イ
ス
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
保
護
者
の
方

の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
（
子
ど
も
の
み

の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
）。

　

県
内
の
私
立
幼
稚
園
に
避
難
さ
れ
て
き

て
い
る
ご
家
庭
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ

先
生
方
に
も
ア
ナ
ナ
ス
に
関
す
る
情
報
提

供
の
ご
協
力
を
頂
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
随
時
、
ア
ナ
ナ
ス
開

催
の
案
内
通
知
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、
該
当
す
る
ご
家
庭
へ
の
配
布
を

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

　

今
年
度
は
、
ア
ナ
ナ
ス
は
4
回
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
時
間
は
毎
回
、
13

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
静
岡
県
内
に
避
難
し
て
き
た

子
ど
も
た
ち
と
そ
の
家
族
の
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
グ

ル
ー
プ
活
動
（
ア
ナ
ナ
ス
）
に
つ
い
て

小
林
朋
子

静
岡
大
学
教
育
学
部
・
准
教
授

時
か
ら
15
時
で
、
静
岡
大
学
教
育
学
部
附
属

教
育
実
践
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

第
12
回
（
春
の
会
） 

2
0
1
2
年 
 5
月
27
日
（
日
）

第
13
回
（
夏
の
会
） 

2
0
1
2
年  

8
月
26
日
（
日
）

第
14
回
（
秋
の
会
） 

2
0
1
2
年 

11
月
25
日
（
日
） 

第
15
回
（
冬
の
会
） 

2
0
1
3
年  

2
月
24
日
（
日
）

　 　

詳
し
い
活
動
の
様
子
は
、
静
岡
大
学
教

育
学
部
小
林
朋
子
研
究
室
ブ
ロ
グ
「
あ
る
日

の
コ
バ
研
」に
て
紹
介
し
て
お
り
ま
す
の
で

ご
参
照
く
だ
さ
い
。

（http://kobaken-shizuoka.cocolog-nifty.com
/blog/

）

研
修
会
報
告

研
修
会
報
告

理
事
長・設
置
者
、園
長
●

第45回
　

平
成
22
年
5
月
30
日（
水
）ホ
テ
ル
セ
ン

チ
ュ
リ
ー
静
岡
に
お
い
て
県
内
全
域
の
私

立
幼
稚
園
か
ら
168
名
が
出
席
し
第
45
回
理

事
長
・
設
置
者
、園
長
等
合
同
研
修
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
59
回
定
時
総
会
に
続
い
て
行
わ
れ
た

今
回
の
研
修
会
は
、保
護
者
と
向
き
合
う

教
職
員
の
気
持
を
小
野
田
講
師
か
ら
、園

の
目
標
設
定
と
特
色
あ
る
園
づ
く
り
を
山

下
講
師
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
大
変
参
考
と
な

る
左
記
の
よ
う
な
テ
ー
マ
の
講
義
を
受
け

ま
し
た
。　

研
修
1

研
修
2

『
モ
ン
ス
タ
ー
ペ
ア
レ
ン
ト
論
を
超

え
て
〜
保
護
者
と
向
き
合
う
気
持

ち
と
職
員
の
共
同
性
』

　
　
　
　

  　　

講
師
／
小
野
田
正
利
氏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
阪
大
学
大
学
院
教
授
）

　

赤
を
基
調
と
し
た
ど
派
手
な
ブ
レ
ザ
ー
で
登

場
、既
製
服
の
派
手
さ
で
は
満
足
で
き
な
く
な

り
、カ
ー
テ
ン
生
地
を
使
っ
て
仕
立
て
て
い
る
と

の
こ
と
。地
声
の
大
き
さ
は
格
別
で
、パ
ネ
ル
を

駆
使
し
て
講
演
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
娘
の
年
度
末
の
成
績
評
価
が
間
違
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
」と
自
宅
に
電
話
を
し
て
き
た
母

親
と
、30
分
話
し
て
も
収
ま
ら

ず
、そ
の
子
ど
も
の
学
校
で
の

活
躍
の
話
を
す
る
と
、子
ど
も

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
う

ま
く
取
れ
な
く
て
不
安
に
な
っ

て
い
た
、そ
ん
な
裏
返
し
の
姿

だ
っ
た
例
を
挙
げ
、激
し
い
ク

レ
ー
ム
へ
の
対
応
は
70
パ
ー
セ

ン
ト
の
力
で
受
け
と
め
、保
護

者
を
モ
ン
ス
タ
ー
と
決
め
付
け
て
は
い
け
な
い

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
噛
み
つ
き
事
件
は
そ
の
前
段
階
に

問
題
が
あ
り
、噛
み
つ
い
た
子
が
、過
去
に
突
つ

か
れ
た
り
、ち
ょ
っ
か
い
さ
れ
た
こ
と
が
真
の
原

因
だ
っ
た
例
を
挙
げ
、さ
ま
ざ
ま
な
事
件
に
は

「
そ
れ
ぞ
れ
に
背
景
が
あ
る
の
で
、保
健
所
、警

察
、弁
護
士
な
ど
の
専
門
家
の
助
言
を
大
い
に

活
用
し
、子
ど
も
の
た
め
に
何
が
出
来
る
か
、園

の
先
生
の
グ
ル
ー
プ
で
力
を
合
わ
せ
て
解
決
し

ま
し
ょ
う
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
違
法
行
為
、不
当
要
求
」と
な
る
事
案
は
前

さ
ば
き
が
悪
い
の
が
原
因
で
あ
る
こ
と
、保
護
者

の
怒
り
の
着
火
地
点
と
爆
発
地
点
が
違
う
こ
と

が
あ
る
が
、過
去
の
問
題
が
尾
を
引
い
て
い
る
場

合
が
あ
る
こ
と
な
ど
を
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
幼
稚
園
に
は『
白
い
丸
い
テ
ー
ブ
ル
』は
有
り

ま
す
か
。テ
ー
ブ
ル
に
は
飴
玉
が
入
っ
て
い
る
籠

は
あ
り
ま
す
か
」と
話
さ
れ
、同
僚
に
話
す
こ
と

に
よ
っ
て
悩
み
の
解
決
が
出

来
る
こ
と
、エ
ラ
ー
を
重
ね

な
い
努
力
を
す
る
こ
と
、園

が
出
来
る
こ
と
と
、出
来
な

い
こ
と
が
有
る
こ
と
を
自

覚
し
、先
生
同
士
の
向
き
合

う
気
持
ち
と
共
同
性
が
大

切
で
あ
る
こ
と
を
説
明
さ

れ
ま
し
た
。

　

迫
力
満
点
で
、あ
っ
と
い

う
間
の
2
時
間
で
し
た
。

『
園
長
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
』

　
　
　
　
　
　
　
　

講
師
／
山
下
文
一
氏

  　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
知
県
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

幼
保
支
援
課
専
門
企
画
員
）

　

ま
ず
園
長
が
子
育
て
環
境
の
変
化
と
社
会
状

況
の
変
化
か
ら
今
の
子
ど
も
の
育
ち
の
現
状
を

知
り
、時
代
を
超
え
て
受
け
継
ぐ
も
の
と
、時
代

の
変
化
と
と
も
に
変
え
て
い
く
必
要
の
あ
る
も

の
を
見
極
め
て
い
く
、し
な
や
か
な
対
応
力
が
必

要
で
あ
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
上
で
、外
部
環
境
と
内
部
環
境
を
充
分

に
分
析
し
て
、目
標
と
そ
れ
を
達
成
す
る
た
め
の

短
期
と
中
長
期
の
戦
略
を
立
て
、実
現
の
方
法
・

手
段
を
明
確
に
し
、計
画
的
に
特
色
あ
る
園
づ

く
り
を
行
う
こ
と
、園
全
体
が
目
標
を
共
通
認

識
し
、全
職
員
が
役
割
を
自
覚
す
る
こ
と
、教
職

員
が
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
能
力
を
磨
き

あ
い
、パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
重
視
し
て
園
経
営

に
参
加
す
る
こ
と
の
必
要
性
を
説
か
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、幼
稚
園
を
取
り
巻
く
環
境
分
析
の

方
策
を
4
つ
示
し
て
説
明
さ
れ
ま
し
た
。第
1
に

保
護
者
・
地
域
住
民
・
教
職
員
等
か
ら
、今
園
に

何
が
期
待
さ
れ
て
い
る
か
、園
に
何
が
で
き
る
の

か
を
、第
2
に
園
の
強
み
、弱
み
を
、第
3
は
園

を
取
り
巻
く
外
部
要
因
が
支
援
的
に
働
く
場
合

と
、阻
害
的
に
働
く
場
合
を
、第
4
に
子
ど
も
達

や
保
護
者
、地
域
住
民
等
の
満
足
度
を
分
析
し

振
り
返
る
こ
と
が
、「
特
色
あ
る
園
づ
く
り
」と

「
問
題
解
決
策
」に
つ
な
が
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

経
営
ビ
ジ
ョ
ン
を
持
つ
こ
と
で
、園
が
保
護
者
、

地
域
住
民
、関
係
機
関
等
の
支
援
と
協
力
を
得

る
こ
と
が
で
き
、教
職
員
が
意
欲
と
使
命
感
を

持
ち
、一
体
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

最
後
に
、園
長
は
教
育
者
と
し
て
の
使
命
感
に

よ
り
、経
営
の
責
任
者
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、

目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
何
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
か
を
教
職
員
全
員
に
浸
透
さ
せ
る
こ
と

と
、目
標
達
成
の
た
め
頑
張
る
職
員
を
評
価
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
と
話
さ
れ
て
講
演
を
閉
じ

ま
し
た
。
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震災避難家族の支援活動をしています震災避難家族の支援活動をしています
　

静
岡
大
学
で
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ

り
県
内
に
引
っ
越
し
て
こ
ら
れ
た
子
ど
も

た
ち
や
保
護
者
の
皆
様
を
対
象
に
し
た「
ア

ナ
ナ
ス
」
と
い
う
グ
ル
ー
プ
活
動
を
、

2
0
1
1
年
5
月
か
ら
行
っ
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
も
こ
の
活
動
を
継
続
的
に
行
っ
て

い
き
た
い
と
考
え
、
3
ヶ
月
に
一
度
、
引

き
続
き
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
の
活
動
で
は
、
2
歳
か
ら
中
学

生
ま
で
の
子
ど
も
た
ち
と
、
そ
の
保
護
者

が
参
加
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
参
加
し

た
子
ど
も
た
ち
は
、
子
ど
も
グ
ル
ー
プ
に

入
っ
て
外
遊
び
や
料
理
な
ど
毎
月
違
っ
た

活
動
を
通
し
て
、
大
学
生
の
お
兄
さ
ん
や

お
姉
さ
ん
、
子
ど
も
た
ち
同
士
で
楽
し
く

交
流
を
し
て
い
ま
す
。

 （
夏
は
、
お
父
さ
ん
・
お
母
さ
ん
の
た
め

に
カ
レ
ー
を
作
っ
た
り
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を

し
た
り
し
ま
し
た
）

 （
ク
リ
ス
マ
ス
会
も
や
り
ま
し
た
）

 

芸
術
の
秋
と
い
う
こ
と
で
、
み
ん
な
で
ス

ノ
ー
ド
ー
ム
を
作
り
ま
し
た

 （
大
学
生
の
お
姉
さ
ん
が
本
格
的
な
音
楽

を
演
奏
し
て
く
れ
た
り
、
み
ん
な
で
楽
器

で
演
奏
し
ま
し
た
）

　

保
護
者
の
方
は
臨
床
心
理
士
が
入
っ
た

保
護
者
グ
ル
ー
プ
で
、
集
ま
っ
た
保
護
者

同
士
で
震
災
後
か
ら
の
生
活
の
様
子
や
、

東
北
の
地
元
の
情
報
交
換
な
ど
、
和
気
あ

い
あ
い
と
話
を
し
て
過
ご
し
て
い
ま
す（
個

別
で
の
お
話
も
可
能
で
す
）。

　

毎
回
、
新
し
く
参
加
し
て
下
さ
る
家
族

や
、
こ
の
活
動
を
毎
回
楽
し
み
に
参
加
し

て
く
だ
さ
っ
て
い
る
ご
家
族
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。

　

東
北
か
ら
静
岡
県
に
避
難
さ
れ
て
き
て
、

「
最
近
、
東
北
で
の
こ
と
が
な
か
な
か
話
せ

な
い
」、「
静
岡
で
同
じ
苦
労
を
し
た
方
た

ち
に
会
っ
て
話
が
し
た
い
」、「
子
ど
も
の

様
子
が
心
配･･･

」
な
ど
、
多
く
の
お
話
を

保
護
者
の
方
か
ら
伺
い
ま
し
た
。
ま
た
、

子
ど
も
が
新
し
く
入
っ
た
学
校
や
保
育
園
・

幼
稚
園
で
は
が
ん
ば
っ
て
過
ご
し
て
い
る

け
れ
ど
も
、
家
に
帰
る
と
ぐ
ず
っ
て
し
ま

う
な
ど
の
子
ど
も
た
ち
の
様
々
な
変
化
に

つ
い
て
も
お
話
を
伺
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
場
合
に
も
、
ア
ナ
ナ
ス
で
臨
床
心
理

士
か
ら
保
護
者
の
方
に
ア
ド
バ
イ
ス
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
保
護
者
の
方

の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
（
子
ど
も
の
み

の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
）。

　

県
内
の
私
立
幼
稚
園
に
避
難
さ
れ
て
き

て
い
る
ご
家
庭
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ

先
生
方
に
も
ア
ナ
ナ
ス
に
関
す
る
情
報
提

供
の
ご
協
力
を
頂
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
随
時
、
ア
ナ
ナ
ス
開

催
の
案
内
通
知
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、
該
当
す
る
ご
家
庭
へ
の
配
布
を

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

　

今
年
度
は
、
ア
ナ
ナ
ス
は
4
回
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
時
間
は
毎
回
、
13

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
静
岡
県
内
に
避
難
し
て
き
た

子
ど
も
た
ち
と
そ
の
家
族
の
た
め
の
サ
ポ
ー
ト
グ

ル
ー
プ
活
動
（
ア
ナ
ナ
ス
）
に
つ
い
て

小
林
朋
子

静
岡
大
学
教
育
学
部
・
准
教
授

時
か
ら
15
時
で
、
静
岡
大
学
教
育
学
部
附
属

教
育
実
践
総
合
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。

第
12
回
（
春
の
会
） 

2
0
1
2
年 

 5
月
27
日
（
日
）

第
13
回
（
夏
の
会
） 

2
0
1
2
年  

8
月
26
日
（
日
）

第
14
回
（
秋
の
会
） 

2
0
1
2
年 

11
月
25
日
（
日
） 

第
15
回
（
冬
の
会
） 

2
0
1
3
年  

2
月
24
日
（
日
）

　 　

詳
し
い
活
動
の
様
子
は
、
静
岡
大
学
教

育
学
部
小
林
朋
子
研
究
室
ブ
ロ
グ
「
あ
る
日

の
コ
バ
研
」に
て
紹
介
し
て
お
り
ま
す
の
で

ご
参
照
く
だ
さ
い
。

（http://kobaken-shizuoka.cocolog-nifty.com
/blog/

）

研
修
会
報
告

研
修
会
報
告

理
事
長・設
置
者
、園
長
●

第45回
　

平
成
22
年
5
月
30
日（
水
）ホ
テ
ル
セ
ン

チ
ュ
リ
ー
静
岡
に
お
い
て
県
内
全
域
の
私

立
幼
稚
園
か
ら
168
名
が
出
席
し
第
45
回
理

事
長
・
設
置
者
、園
長
等
合
同
研
修
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
59
回
定
時
総
会
に
続
い
て
行
わ
れ
た

今
回
の
研
修
会
は
、保
護
者
と
向
き
合
う

教
職
員
の
気
持
を
小
野
田
講
師
か
ら
、園

の
目
標
設
定
と
特
色
あ
る
園
づ
く
り
を
山

下
講
師
か
ら
、そ
れ
ぞ
れ
大
変
参
考
と
な

る
左
記
の
よ
う
な
テ
ー
マ
の
講
義
を
受
け

ま
し
た
。　

研
修
1

研
修
2

『
モ
ン
ス
タ
ー
ペ
ア
レ
ン
ト
論
を
超

え
て
〜
保
護
者
と
向
き
合
う
気
持

ち
と
職
員
の
共
同
性
』

　
　
　
　

  　　

講
師
／
小
野
田
正
利
氏

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
大
阪
大
学
大
学
院
教
授
）

　

赤
を
基
調
と
し
た
ど
派
手
な
ブ
レ
ザ
ー
で
登

場
、既
製
服
の
派
手
さ
で
は
満
足
で
き
な
く
な

り
、カ
ー
テ
ン
生
地
を
使
っ
て
仕
立
て
て
い
る
と

の
こ
と
。地
声
の
大
き
さ
は
格
別
で
、パ
ネ
ル
を

駆
使
し
て
講
演
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
娘
の
年
度
末
の
成
績
評
価
が
間
違
っ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
」と
自
宅
に
電
話
を
し
て
き
た
母

親
と
、30
分
話
し
て
も
収
ま
ら

ず
、そ
の
子
ど
も
の
学
校
で
の

活
躍
の
話
を
す
る
と
、子
ど
も

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
う

ま
く
取
れ
な
く
て
不
安
に
な
っ

て
い
た
、そ
ん
な
裏
返
し
の
姿

だ
っ
た
例
を
挙
げ
、激
し
い
ク

レ
ー
ム
へ
の
対
応
は
70
パ
ー
セ

ン
ト
の
力
で
受
け
と
め
、保
護

者
を
モ
ン
ス
タ
ー
と
決
め
付
け
て
は
い
け
な
い

と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
噛
み
つ
き
事
件
は
そ
の
前
段
階
に

問
題
が
あ
り
、噛
み
つ
い
た
子
が
、過
去
に
突
つ

か
れ
た
り
、ち
ょ
っ
か
い
さ
れ
た
こ
と
が
真
の
原

因
だ
っ
た
例
を
挙
げ
、さ
ま
ざ
ま
な
事
件
に
は

「
そ
れ
ぞ
れ
に
背
景
が
あ
る
の
で
、保
健
所
、警

察
、弁
護
士
な
ど
の
専
門
家
の
助
言
を
大
い
に

活
用
し
、子
ど
も
の
た
め
に
何
が
出
来
る
か
、園

の
先
生
の
グ
ル
ー
プ
で
力
を
合
わ
せ
て
解
決
し

ま
し
ょ
う
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
違
法
行
為
、不
当
要
求
」と
な
る
事
案
は
前

さ
ば
き
が
悪
い
の
が
原
因
で
あ
る
こ
と
、保
護
者

の
怒
り
の
着
火
地
点
と
爆
発
地
点
が
違
う
こ
と

が
あ
る
が
、過
去
の
問
題
が
尾
を
引
い
て
い
る
場

合
が
あ
る
こ
と
な
ど
を
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　
「
幼
稚
園
に
は『
白
い
丸
い
テ
ー
ブ
ル
』は
有
り

ま
す
か
。テ
ー
ブ
ル
に
は
飴
玉
が
入
っ
て
い
る
籠

は
あ
り
ま
す
か
」と
話
さ
れ
、同
僚
に
話
す
こ
と

に
よ
っ
て
悩
み
の
解
決
が
出

来
る
こ
と
、エ
ラ
ー
を
重
ね

な
い
努
力
を
す
る
こ
と
、園

が
出
来
る
こ
と
と
、出
来
な

い
こ
と
が
有
る
こ
と
を
自

覚
し
、先
生
同
士
の
向
き
合

う
気
持
ち
と
共
同
性
が
大

切
で
あ
る
こ
と
を
説
明
さ

れ
ま
し
た
。

　

迫
力
満
点
で
、あ
っ
と
い

う
間
の
2
時
間
で
し
た
。

『
園
長
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
』

　
　
　
　
　
　
　
　

講
師
／
山
下
文
一
氏

  　
　
　
　
　
　
　
　
（
高
知
県
教
育
委
員
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

幼
保
支
援
課
専
門
企
画
員
）

　

ま
ず
園
長
が
子
育
て
環
境
の
変
化
と
社
会
状

況
の
変
化
か
ら
今
の
子
ど
も
の
育
ち
の
現
状
を

知
り
、時
代
を
超
え
て
受
け
継
ぐ
も
の
と
、時
代

の
変
化
と
と
も
に
変
え
て
い
く
必
要
の
あ
る
も

の
を
見
極
め
て
い
く
、し
な
や
か
な
対
応
力
が
必

要
で
あ
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
上
で
、外
部
環
境
と
内
部
環
境
を
充
分

に
分
析
し
て
、目
標
と
そ
れ
を
達
成
す
る
た
め
の

短
期
と
中
長
期
の
戦
略
を
立
て
、実
現
の
方
法
・

手
段
を
明
確
に
し
、計
画
的
に
特
色
あ
る
園
づ

く
り
を
行
う
こ
と
、園
全
体
が
目
標
を
共
通
認

識
し
、全
職
員
が
役
割
を
自
覚
す
る
こ
と
、教
職

員
が
互
い
に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
能
力
を
磨
き

あ
い
、パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
重
視
し
て
園
経
営

に
参
加
す
る
こ
と
の
必
要
性
を
説
か
れ
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、幼
稚
園
を
取
り
巻
く
環
境
分
析
の

方
策
を
4
つ
示
し
て
説
明
さ
れ
ま
し
た
。第
1
に

保
護
者
・
地
域
住
民
・
教
職
員
等
か
ら
、今
園
に

何
が
期
待
さ
れ
て
い
る
か
、園
に
何
が
で
き
る
の

か
を
、第
2
に
園
の
強
み
、弱
み
を
、第
3
は
園

を
取
り
巻
く
外
部
要
因
が
支
援
的
に
働
く
場
合

と
、阻
害
的
に
働
く
場
合
を
、第
4
に
子
ど
も
達

や
保
護
者
、地
域
住
民
等
の
満
足
度
を
分
析
し

振
り
返
る
こ
と
が
、「
特
色
あ
る
園
づ
く
り
」と

「
問
題
解
決
策
」に
つ
な
が
る
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

経
営
ビ
ジ
ョ
ン
を
持
つ
こ
と
で
、園
が
保
護
者
、

地
域
住
民
、関
係
機
関
等
の
支
援
と
協
力
を
得

る
こ
と
が
で
き
、教
職
員
が
意
欲
と
使
命
感
を

持
ち
、一
体
的
に
取
り
組
め
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

最
後
に
、園
長
は
教
育
者
と
し
て
の
使
命
感
に

よ
り
、経
営
の
責
任
者
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
、

目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
何
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
か
を
教
職
員
全
員
に
浸
透
さ
せ
る
こ
と

と
、目
標
達
成
の
た
め
頑
張
る
職
員
を
評
価
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
と
話
さ
れ
て
講
演
を
閉
じ

ま
し
た
。

6
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近
年
の

幼
児
の
睡
眠
の
と
り
方
と

良
好
な
睡
眠
と
は

前 橋　 明　
早稲田大学 教授 /医学博士

倉敷市立短期大学教授、米国ミズーリー大学客員研究員、米国バーモント
大学客員教授を経て、現在、早稲田大学人間科学学術院教授。
【社会的活動】
インターナショナルすこやかキッズ支援ネットワーク代表、日本幼児体育学
会会長、日本食育学術会議会頭、日本幼少児健康教育学会副会長、日本
レジャー・レクリエーション学会常任理事

【受賞】
1992年
1998年
2002年
2008年
2008年

米国ミズーリー州カンサスシティー名誉市民賞受賞
日本保育学会研究奨励賞受賞
日本幼少児健康教育学会功労賞受賞
日本幼少児健康教育学会優秀論文賞受賞
日本保育園保健学会保育保健賞受賞

朝
の
状
態
の
良
い
幼
児
の
睡
眠
に
つ
い
て

　　

起
床
時
の
「
自
律
起
床
」、「
朝
の
機
嫌
」
状
況
と
朝
の
「
疲

労
ス
コ
ア
」
か
ら
、「
自
律
起
床
を
行
っ
て
い
る
」、「
朝
の
機

嫌
が
よ
い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
な
い
」
の
３
項
目
を
満

た
し
て
い
る
幼
児
は
1
7
’3
0
9
名（
３
歳
児
4
’0
1
3
名
、

４
歳
児
6
’4
3
0
名
、
５
歳
児
5
’4
5
2
名
、
６
歳
児

1
’4
1
4
名
）
と
、
調
査
対
象
児
5
4
’9
0
3
名
の
中
か

ら
31.5
％
が
該
当
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
良
好
群
の
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
、
起
床
時
刻
を
年

齢
別
に
み
ま
す
と
、
平
均
就
寝
時
刻
は
３
歳
児
で
午
後
８
時

58
分
±
45
分
、
４
歳
児
で
午
後
８
時
55
分
±
41
分
、
5
歳
児

で
午
後
８
時
59
分
±
38
分
、
6
歳
児
で
午
後
９
時
1
分
±
36

分
と
、
各
年
齢
群
と
も
、
ほ
ぼ
午
後
９
時
前
に
就
寝
し
て
い

ま
し
た
。
平
均
睡
眠
時
間
は
、
３
歳
児
で
９
時
間
57
分
±
44

分
、
４
歳
児
で
９
時
間
59
分
±
40
分
、
５
歳
児
で
９
時
間
56

分
±
37
分
、
６
歳
児
は
９
時
間
53
分
±
35
分
と
、
各
年
齢
で

10
時
間
程
度
の
睡
眠
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。平
均
起
床
時
刻
は
、

良
好
な
睡
眠
に
つ
い
て
の
考
察

　　

こ
れ
ま
で
の
睡
眠
の
研
究
か
ら
、
幼
児
期
で
は
、①
睡
眠
は

昼
夜
リ
ズ
ム
と
同
調
し
、
昼
寝
（
午
睡
）
が
少
な
く
な
り
、

夜
に
連
続
し
た
長
い
眠
り
が
出
現
す
る
、②
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
が

先
行
し
、
レ
ム
睡
眠
が
後
続
す
る
睡
眠
単
位
が
確
立
す
る
、③

深
い
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
が
出
現
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
幼
児
期
に
は
、
ま
だ
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
の
深

さ
が
浅
く
、
脳
の
十
分
な
休
養
が
と
れ
て
い
な
い
た
め
、
成
人

よ
り
長
時
間
の
睡
眠
が
必
要
で
す
。

　

さ
ら
に
、
2
0
0
8
年
の
「
子
ど
も
の
生
活
白
書
」
に
よ
り

ま
す
と
、
中
途
覚
醒
（
夜
の
睡
眠
中
の
目
覚
め
）
は
、
３
歳

児
で
は
約
３
割
、
６
歳
児
で
も
約
２
割
に
み
ら
れ
、
幼
児
期
は

睡
眠
の
発
達
過
程
に
あ
り
、
良
好
な
睡
眠
が
必
要
な
時
期
で
あ

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
子
ど
も
の
生
活
の
夜

型
化
は
進
み
、
今
日
で
は
、
約
４
割
の
幼
児
が
午
後
10
時
以

降
に
就
寝
し
て
お
り
、
幼
児
期
に
必
要
と
さ
れ
る
10
時
間
以
上

の
睡
眠
時
間
を
と
る
幼
児
は
約
半
数
し
か
お
ら
ず
、
９
時
間
30

分
未
満
の
短
時
間
の
睡
眠
し
か
と
れ
な
い
幼
児
は
約
２
割
も
み

ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
睡
眠
（
遅
寝
・
短
時
間
睡
眠
）
を
と
る
幼
児
に

つ
い
て
、
私
は
「
生
体
リ
ズ
ム
が
後
方
に
移
行
し
、
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
リ
ズ
ム
や
量
が
乱
れ
、
十
分
な
睡
眠
が
と
れ
な
い
。
そ

し
て
、
日
中
の
活
動
時
に
も
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
影
響
を
及
ぼ
し
、

疲
労
感
が
高
ま
る
と
と
も
に
、
集
中
力
が
低
下
し
、
無
気
力
に

な
り
や
す
く
な
る
」
と
警
鐘
を
鳴
ら
し
て
き
ま
し
た
。
幼
児
期

に
お
い
て
良
好
な
睡
眠
を
と
る
こ
と
は
、
重
要
な
こ
と
と
言
え

ま
す
の
で
、
良
好
な
睡
眠
に
つ
い
て
の
保
護
者
啓
発
の
根
拠
を

明
確
に
す
る
た
め
、
調
査
を
続
け
、
幼
児
期
の
良
好
な
睡
眠
に

つ
い
て
の
検
討
を
行
い
ま
し
た
。

　

成
人
で
は
、
寿
命
を
も
と
に
適
切
な
睡
眠
時
間
の
研
究
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
幼
児
期
に
は
多
く
の
デ
ー
タ
に
支
え
ら
れ

る
適
切
な
指
標
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
睡
眠
に
よ
り
脳
が

十
分
な
休
養
を
と
り
、活
性
化
し
た
状
態
を
観
察
す
る
た
め
に
、

朝
の
起
床
の
状
態
を
指
標
と
し
て
、
良
好
な
睡
眠
時
間
お
よ
び

就
寝
時
刻
、
起
床
時
刻
を
求
め
て
み
ま
し
た
。

　

指
標
と
し
た
「
自
律
起
床
」
は
、
自
律
し
た
起
床
を
す
る

こ
と
で
十
分
な
睡
眠
時
間
を
確
保
し
た
と
し
、
幼
児
期
に
お
け

る
必
要
な
睡
眠
時
間
の
推
定
の
た
め
に
用
い
ま
し
た
。
ま
た
、

睡
眠
に
よ
り
活
動
中
に
働
い
た
大
脳
機
能
が
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
と

レ
ム
睡
眠
に
よ
り
、
十
分
に
休
養
し
て
活
性
化
し
て
い
れ
ば
、

朝
の
機
嫌
も
よ
く
、
疲
労
に
関
す
る
症
状
の
訴
え
が
な
い
と
考

え
、「
起
床
時
の
機
嫌
」
と
「
疲
労
症
状
の
訴
え
」
を
指
標
と

し
ま
し
た
。

　

各
指
標
を
用
い
る
こ
と
の
妥
当
性
に
つ
い
て
、
就
寝
時
刻
お

よ
び
睡
眠
時
間
と
起
床
時
刻
の
関
連
を
統
計
的
に
み
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
自
律
起
床
の
状
態
の
５
段
階
の
回
答
別
の
就
寝
時

刻
、
睡
眠
時
間
は
、
自
律
起
床
が
で
き
る
ほ
ど
就
寝
時
刻
が

早
く
な
り
、
睡
眠
時
間
が
長
く
な
る
こ
と
が
統
計
的
に
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
朝
の
機
嫌
の
状
態
」
で
も
、
５
段

階
の
回
答
別
の
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
は
、
朝
の
機
嫌
が
よ
い

ほ
ど
、
就
寝
時
刻
が
早
く
な
り
、
睡
眠
時
間
が
長
く
な
っ
て
い

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
朝
の
疲
労
症
状
の
有
無
よ
り
、
疲
労
症
状

が
「
な
い
」
群
は
「
あ
る
」
群
に
比
べ
、
統
計
的
に
睡
眠
時
間

は
長
く
、
起
床
時
刻
も
早
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
私
が
用
い
た
３
つ
の
指
標
は
、
幼
児
の
睡

眠
の
状
態
と
関
連
し
て
お
り
、
睡
眠
の
状
態
を
評
価
す
る
指
標

と
し
て
有
効
で
あ
る
こ
と
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

ま 

と 

め

　　

起
床
時
の
「
自
律
起
床
」、「
朝
の
機
嫌
」
状
況
、お
よ
び
、「
朝

の
疲
労
ス
コ
ア
」
か
ら
、「
自
律
起
床
を
行
っ
て
い
る
」、「
朝
の

機
嫌
が
よ
い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
な
い
」
の
３
項
目
を
満

た
し
て
い
る
幼
児
は
、
全
体
の
31.5
％
に
あ
た
る
1
7
,
3
0
9

名
が
該
当
し
、
良
好
な
睡
眠
を
と
っ
て
い
る
も
の
と
推
定
し
ま

３
歳
児
で
午
前
６
時
55
分
±
31
分
、
４
歳
児
で
午
前
６
時
59

分
±
30
分
、
５
歳
児
で
午
前
６
時
58
分
±
30
分
、
６
歳
児
は

午
前
６
時
58
分
±
29
分
と
、
多
少
の
幅
は
あ
り
ま
す
が
、
ほ

ぼ
午
前
７
時
前
に
は
起
床
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
自
律
し
た
起
床
が
で
き
な
い
」、「
朝
の
機
嫌
が
悪

い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
あ
る
」
の
3
項
目
に
該
当
し
た

朝
の
状
態
の
悪
い
非
良
好
群
の
幼
児
は
、
1.1
％
の
621
名
（
３

歳
児
27
名
、
４
歳
児
94
名
、
５
歳
児
273
名
、
６
歳
児
218
名
）

で
し
た
。
年
齢
別
に
、
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
、
起
床
時
刻

を
み
ま
す
と
、
就
寝
時
刻
は
遅
く
、
短
時
間
睡
眠
、
起
床
時

刻
の
遅
さ
が
み
ら
れ
ま
し
た
。（
図
1
）

　

良
好
群
：「
自
律
起
床
を
行
っ
て
い
る
」、「
朝
の
機
嫌
が
よ

い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
な
い
」
の
３
項
目
を
満
た
し
て
い

る
幼
児

　

非
良
好
群
：「
自
律
し
た
起
床
が
で
き
な
い
」、「
朝
の
機
嫌

が
悪
い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
あ
る
」
の
3
項
目
の
朝
の
状

態
の
悪
い
幼
児

し
た
。
そ
の
幼
児
の
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
、
起
床
時
刻
を

み
た
と
こ
ろ
、
就
寝
時
刻
は
す
べ
て
の
年
齢
で
午
後
９
時
頃
に

は
就
寝
し
、
ま
た
、
睡
眠
時
間
も
ほ
ぼ
10
時
間
程
度
の
睡
眠

を
と
り
、
午
前
7
時
前
に
は
起
床
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
３
歳
か
ら
６
歳
の
良
好
な
睡
眠
が
で
き
て
い

る
幼
児
は
、
午
後
９
時
に
は
就
寝
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
幼
児

期
の
睡
眠
は
午
後
９
時
を
目
安
と
し
て
幼
児
を
寝
か
し
て
い
く

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
幼
児
の
睡
眠
は
、
保
護
者
の

育
児
姿
勢
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
た
め
、
保
護
者
の
ご
理
解

と
ご
協
力
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
ま
た
、
睡
眠
時
間
の
推
計
値

が
、
各
年
齢
と
も
10
時
間
程
度
で
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
幼
児
期

に
は
10
時
間
の
睡
眠
が
必
要
と
さ
れ
て
い
た
の
と
同
様
な
時
間

を
示
し
、
今
回
求
め
た
値
の
信
頼
性
が
示
さ
れ
た
と
言
え
ま
す
。

つ
ま
り
、
午
後
９
時
前
の
就
寝
、
10
時
間
程
度
の
睡
眠
の
結
果

が
、
午
前
７
時
前
の
良
好
な
状
態
で
の
起
床
に
つ
な
が
っ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
午
前
７
時
前
の
起
床
は
、
通
園
時
刻
ま
で
の
着
替
え
、

洗
顔
や
歯
磨
き
、
朝
食
摂
取
、
排
便
な
ど
を
ゆ
と
り
を
も
っ
て

行
う
た
め
に
も
必
要
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
対
象
と
し
た
朝

の
状
態
の
悪
い
幼
児
と
比
較
し
ま
す
と
、
就
寝
時
刻
が
約
１
時

間
早
く
、
睡
眠
時
間
は
30
〜
40
分
程
度
長
く
、
起
床
時
刻
も

20
分
程
度
早
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
両
グ
ル
ー
プ
の
幼
児

の
生
活
時
間
を
比
較
し
ま
す
と
、
睡
眠
時
間
は
わ
ず
か
30
分

程
度
の
違
い
で
あ
り
、
就
寝
時
刻
の
約
1
時
間
の
差
が
、
幼
児

の
起
床
時
の
状
態
に
大
き
く
影
響
す
る
こ
と
か
ら
、
良
好
な
睡

眠
の
た
め
に
は
早
寝
の
重
要
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
た
が
っ
て
、「
午
後
9
時
前
の
就
寝
」「
10
時
間
程
度
の
睡

眠
」「
午
前
7
時
前
の
起
床
」
の
時
間
、
時
刻
を
目
安
に
、
保

護
者
啓
発
を
行
う
こ
と
の
根
拠
が
得
ら
れ
、
ま
た
、
理
解
が
得

や
す
く
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

（図 1）起床時の状態別にみた幼児の睡眠状況（良好群・非良好群）

3歳児

4歳児

5歳児

6歳児

20時 58 分±45 分

20 時 02 分±47 分

20 時 55 分±41 分

21 時 52 分±42 分

20 時 59 分±38 分

21 時 53 分±45 分

20 時 01 分±36 分

21 時 53 分±42 分

6時 55 分±31 分

7時 20 分±34 分

6時 55 分±30 分

7時 17 分±31 分

6時 56 分±30 分

7時 19 分±33 分

6時 58 分±29 分

7時 21 分±36 分

19 時 20 時 21 時 22 時 23 時 24 時 1時 2時 3時 4時 5時 6時 7時 8時 9時

9 時 57 分±44 分　良好群（n=2,757)

9 時 18 分±48 分　非良好群（n=191)

9 時 59 分±40 分　良好群（n=5,972)
9 時 25 分±44 分　非良好群（n=430)

9 時 56 分±37 分　良好群（n=6,703)
9 時 26 分±45 分　非良好群（n=528)

9 時 53 分±35 分　良好群（n=3,070)
9 時 27 分±41 分　非良好群（n=226)
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近
年
の

幼
児
の
睡
眠
の
と
り
方
と

良
好
な
睡
眠
と
は
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朝
の
状
態
の
良
い
幼
児
の
睡
眠
に
つ
い
て

　　

起
床
時
の
「
自
律
起
床
」、「
朝
の
機
嫌
」
状
況
と
朝
の
「
疲

労
ス
コ
ア
」
か
ら
、「
自
律
起
床
を
行
っ
て
い
る
」、「
朝
の
機

嫌
が
よ
い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
な
い
」
の
３
項
目
を
満

た
し
て
い
る
幼
児
は
1
7
’3
0
9
名（
３
歳
児
4
’0
1
3
名
、

４
歳
児
6
’4
3
0
名
、
５
歳
児
5
’4
5
2
名
、
６
歳
児

1
’4
1
4
名
）
と
、
調
査
対
象
児
5
4
’9
0
3
名
の
中
か

ら
31.5
％
が
該
当
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
良
好
群
の
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
、
起
床
時
刻
を
年

齢
別
に
み
ま
す
と
、
平
均
就
寝
時
刻
は
３
歳
児
で
午
後
８
時

58
分
±
45
分
、
４
歳
児
で
午
後
８
時
55
分
±
41
分
、
5
歳
児

で
午
後
８
時
59
分
±
38
分
、
6
歳
児
で
午
後
９
時
1
分
±
36

分
と
、
各
年
齢
群
と
も
、
ほ
ぼ
午
後
９
時
前
に
就
寝
し
て
い

ま
し
た
。
平
均
睡
眠
時
間
は
、
３
歳
児
で
９
時
間
57
分
±
44

分
、
４
歳
児
で
９
時
間
59
分
±
40
分
、
５
歳
児
で
９
時
間
56

分
±
37
分
、
６
歳
児
は
９
時
間
53
分
±
35
分
と
、
各
年
齢
で

10
時
間
程
度
の
睡
眠
を
と
っ
て
い
ま
し
た
。平
均
起
床
時
刻
は
、

良
好
な
睡
眠
に
つ
い
て
の
考
察

　　

こ
れ
ま
で
の
睡
眠
の
研
究
か
ら
、
幼
児
期
で
は
、①
睡
眠
は

昼
夜
リ
ズ
ム
と
同
調
し
、
昼
寝
（
午
睡
）
が
少
な
く
な
り
、

夜
に
連
続
し
た
長
い
眠
り
が
出
現
す
る
、②
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
が

先
行
し
、
レ
ム
睡
眠
が
後
続
す
る
睡
眠
単
位
が
確
立
す
る
、③

深
い
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
が
出
現
す
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
、
幼
児
期
に
は
、
ま
だ
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
の
深

さ
が
浅
く
、
脳
の
十
分
な
休
養
が
と
れ
て
い
な
い
た
め
、
成
人

よ
り
長
時
間
の
睡
眠
が
必
要
で
す
。

　

さ
ら
に
、
2
0
0
8
年
の
「
子
ど
も
の
生
活
白
書
」
に
よ
り

ま
す
と
、
中
途
覚
醒
（
夜
の
睡
眠
中
の
目
覚
め
）
は
、
３
歳

児
で
は
約
３
割
、
６
歳
児
で
も
約
２
割
に
み
ら
れ
、
幼
児
期
は

睡
眠
の
発
達
過
程
に
あ
り
、
良
好
な
睡
眠
が
必
要
な
時
期
で
あ

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
子
ど
も
の
生
活
の
夜

型
化
は
進
み
、
今
日
で
は
、
約
４
割
の
幼
児
が
午
後
10
時
以

降
に
就
寝
し
て
お
り
、
幼
児
期
に
必
要
と
さ
れ
る
10
時
間
以
上

の
睡
眠
時
間
を
と
る
幼
児
は
約
半
数
し
か
お
ら
ず
、
９
時
間
30

分
未
満
の
短
時
間
の
睡
眠
し
か
と
れ
な
い
幼
児
は
約
２
割
も
み

ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
睡
眠
（
遅
寝
・
短
時
間
睡
眠
）
を
と
る
幼
児
に

つ
い
て
、
私
は
「
生
体
リ
ズ
ム
が
後
方
に
移
行
し
、
ホ
ル
モ
ン

の
分
泌
リ
ズ
ム
や
量
が
乱
れ
、
十
分
な
睡
眠
が
と
れ
な
い
。
そ

し
て
、
日
中
の
活
動
時
に
も
、
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
影
響
を
及
ぼ
し
、

疲
労
感
が
高
ま
る
と
と
も
に
、
集
中
力
が
低
下
し
、
無
気
力
に

な
り
や
す
く
な
る
」
と
警
鐘
を
鳴
ら
し
て
き
ま
し
た
。
幼
児
期

に
お
い
て
良
好
な
睡
眠
を
と
る
こ
と
は
、
重
要
な
こ
と
と
言
え

ま
す
の
で
、
良
好
な
睡
眠
に
つ
い
て
の
保
護
者
啓
発
の
根
拠
を

明
確
に
す
る
た
め
、
調
査
を
続
け
、
幼
児
期
の
良
好
な
睡
眠
に

つ
い
て
の
検
討
を
行
い
ま
し
た
。

　

成
人
で
は
、
寿
命
を
も
と
に
適
切
な
睡
眠
時
間
の
研
究
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
が
、
幼
児
期
に
は
多
く
の
デ
ー
タ
に
支
え
ら
れ

る
適
切
な
指
標
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
睡
眠
に
よ
り
脳
が

十
分
な
休
養
を
と
り
、活
性
化
し
た
状
態
を
観
察
す
る
た
め
に
、

朝
の
起
床
の
状
態
を
指
標
と
し
て
、
良
好
な
睡
眠
時
間
お
よ
び

就
寝
時
刻
、
起
床
時
刻
を
求
め
て
み
ま
し
た
。

　

指
標
と
し
た
「
自
律
起
床
」
は
、
自
律
し
た
起
床
を
す
る

こ
と
で
十
分
な
睡
眠
時
間
を
確
保
し
た
と
し
、
幼
児
期
に
お
け

る
必
要
な
睡
眠
時
間
の
推
定
の
た
め
に
用
い
ま
し
た
。
ま
た
、

睡
眠
に
よ
り
活
動
中
に
働
い
た
大
脳
機
能
が
ノ
ン
レ
ム
睡
眠
と

レ
ム
睡
眠
に
よ
り
、
十
分
に
休
養
し
て
活
性
化
し
て
い
れ
ば
、

朝
の
機
嫌
も
よ
く
、
疲
労
に
関
す
る
症
状
の
訴
え
が
な
い
と
考

え
、「
起
床
時
の
機
嫌
」
と
「
疲
労
症
状
の
訴
え
」
を
指
標
と

し
ま
し
た
。

　

各
指
標
を
用
い
る
こ
と
の
妥
当
性
に
つ
い
て
、
就
寝
時
刻
お

よ
び
睡
眠
時
間
と
起
床
時
刻
の
関
連
を
統
計
的
に
み
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
自
律
起
床
の
状
態
の
５
段
階
の
回
答
別
の
就
寝
時

刻
、
睡
眠
時
間
は
、
自
律
起
床
が
で
き
る
ほ
ど
就
寝
時
刻
が

早
く
な
り
、
睡
眠
時
間
が
長
く
な
る
こ
と
が
統
計
的
に
明
ら
か

に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、「
朝
の
機
嫌
の
状
態
」
で
も
、
５
段

階
の
回
答
別
の
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
は
、
朝
の
機
嫌
が
よ
い

ほ
ど
、
就
寝
時
刻
が
早
く
な
り
、
睡
眠
時
間
が
長
く
な
っ
て
い

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
朝
の
疲
労
症
状
の
有
無
よ
り
、
疲
労
症
状

が
「
な
い
」
群
は
「
あ
る
」
群
に
比
べ
、
統
計
的
に
睡
眠
時
間

は
長
く
、
起
床
時
刻
も
早
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
私
が
用
い
た
３
つ
の
指
標
は
、
幼
児
の
睡

眠
の
状
態
と
関
連
し
て
お
り
、
睡
眠
の
状
態
を
評
価
す
る
指
標

と
し
て
有
効
で
あ
る
こ
と
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

ま 

と 

め

　　

起
床
時
の
「
自
律
起
床
」、「
朝
の
機
嫌
」
状
況
、お
よ
び
、「
朝

の
疲
労
ス
コ
ア
」
か
ら
、「
自
律
起
床
を
行
っ
て
い
る
」、「
朝
の

機
嫌
が
よ
い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
な
い
」
の
３
項
目
を
満

た
し
て
い
る
幼
児
は
、
全
体
の
31.5
％
に
あ
た
る
1
7
,
3
0
9

名
が
該
当
し
、
良
好
な
睡
眠
を
と
っ
て
い
る
も
の
と
推
定
し
ま

３
歳
児
で
午
前
６
時
55
分
±
31
分
、
４
歳
児
で
午
前
６
時
59

分
±
30
分
、
５
歳
児
で
午
前
６
時
58
分
±
30
分
、
６
歳
児
は

午
前
６
時
58
分
±
29
分
と
、
多
少
の
幅
は
あ
り
ま
す
が
、
ほ

ぼ
午
前
７
時
前
に
は
起
床
し
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
自
律
し
た
起
床
が
で
き
な
い
」、「
朝
の
機
嫌
が
悪

い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
あ
る
」
の
3
項
目
に
該
当
し
た

朝
の
状
態
の
悪
い
非
良
好
群
の
幼
児
は
、
1.1
％
の
621
名
（
３

歳
児
27
名
、
４
歳
児
94
名
、
５
歳
児
273
名
、
６
歳
児
218
名
）

で
し
た
。
年
齢
別
に
、
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
、
起
床
時
刻

を
み
ま
す
と
、
就
寝
時
刻
は
遅
く
、
短
時
間
睡
眠
、
起
床
時

刻
の
遅
さ
が
み
ら
れ
ま
し
た
。（
図
1
）

　

良
好
群
：「
自
律
起
床
を
行
っ
て
い
る
」、「
朝
の
機
嫌
が
よ

い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
な
い
」
の
３
項
目
を
満
た
し
て
い

る
幼
児

　

非
良
好
群
：「
自
律
し
た
起
床
が
で
き
な
い
」、「
朝
の
機
嫌

が
悪
い
」、「
疲
労
症
状
の
訴
え
が
あ
る
」
の
3
項
目
の
朝
の
状

態
の
悪
い
幼
児

し
た
。
そ
の
幼
児
の
就
寝
時
刻
、
睡
眠
時
間
、
起
床
時
刻
を

み
た
と
こ
ろ
、
就
寝
時
刻
は
す
べ
て
の
年
齢
で
午
後
９
時
頃
に

は
就
寝
し
、
ま
た
、
睡
眠
時
間
も
ほ
ぼ
10
時
間
程
度
の
睡
眠

を
と
り
、
午
前
7
時
前
に
は
起
床
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
、
３
歳
か
ら
６
歳
の
良
好
な
睡
眠
が
で
き
て
い

る
幼
児
は
、
午
後
９
時
に
は
就
寝
し
て
い
ま
し
た
の
で
、
幼
児

期
の
睡
眠
は
午
後
９
時
を
目
安
と
し
て
幼
児
を
寝
か
し
て
い
く

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
幼
児
の
睡
眠
は
、
保
護
者
の

育
児
姿
勢
に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
た
め
、
保
護
者
の
ご
理
解

と
ご
協
力
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
ま
た
、
睡
眠
時
間
の
推
計
値

が
、
各
年
齢
と
も
10
時
間
程
度
で
し
た
が
、
こ
れ
ま
で
幼
児
期

に
は
10
時
間
の
睡
眠
が
必
要
と
さ
れ
て
い
た
の
と
同
様
な
時
間

を
示
し
、
今
回
求
め
た
値
の
信
頼
性
が
示
さ
れ
た
と
言
え
ま
す
。

つ
ま
り
、
午
後
９
時
前
の
就
寝
、
10
時
間
程
度
の
睡
眠
の
結
果

が
、
午
前
７
時
前
の
良
好
な
状
態
で
の
起
床
に
つ
な
が
っ
て
い

る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
午
前
７
時
前
の
起
床
は
、
通
園
時
刻
ま
で
の
着
替
え
、

洗
顔
や
歯
磨
き
、
朝
食
摂
取
、
排
便
な
ど
を
ゆ
と
り
を
も
っ
て

行
う
た
め
に
も
必
要
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
対
象
と
し
た
朝

の
状
態
の
悪
い
幼
児
と
比
較
し
ま
す
と
、
就
寝
時
刻
が
約
１
時

間
早
く
、
睡
眠
時
間
は
30
〜
40
分
程
度
長
く
、
起
床
時
刻
も

20
分
程
度
早
い
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
両
グ
ル
ー
プ
の
幼
児

の
生
活
時
間
を
比
較
し
ま
す
と
、
睡
眠
時
間
は
わ
ず
か
30
分

程
度
の
違
い
で
あ
り
、
就
寝
時
刻
の
約
1
時
間
の
差
が
、
幼
児

の
起
床
時
の
状
態
に
大
き
く
影
響
す
る
こ
と
か
ら
、
良
好
な
睡

眠
の
た
め
に
は
早
寝
の
重
要
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
た
が
っ
て
、「
午
後
9
時
前
の
就
寝
」「
10
時
間
程
度
の
睡

眠
」「
午
前
7
時
前
の
起
床
」
の
時
間
、
時
刻
を
目
安
に
、
保

護
者
啓
発
を
行
う
こ
と
の
根
拠
が
得
ら
れ
、
ま
た
、
理
解
が
得

や
す
く
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

（図 1）起床時の状態別にみた幼児の睡眠状況（良好群・非良好群）

3歳児

4歳児

5歳児

6歳児

20時 58 分±45 分

20 時 02 分±47 分

20 時 55 分±41 分

21 時 52 分±42 分

20 時 59 分±38 分

21 時 53 分±45 分

20 時 01 分±36 分

21 時 53 分±42 分

6時 55 分±31 分

7時 20 分±34 分

6時 55 分±30 分

7時 17 分±31 分

6時 56 分±30 分

7時 19 分±33 分

6時 58 分±29 分

7時 21 分±36 分

19 時 20 時 21 時 22 時 23 時 24 時 1時 2時 3時 4時 5時 6時 7時 8時 9時

9 時 57 分±44 分　良好群（n=2,757)

9 時 18 分±48 分　非良好群（n=191)

9 時 59 分±40 分　良好群（n=5,972)
9 時 25 分±44 分　非良好群（n=430)

9 時 56 分±37 分　良好群（n=6,703)
9 時 26 分±45 分　非良好群（n=528)

9 時 53 分±35 分　良好群（n=3,070)
9 時 27 分±41 分　非良好群（n=226)
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中
学
生
の
頃
か
ら
の
夢
が
叶
い
、
川
崎

幼
稚
園
の
教
諭
と
な
り
一
ヶ
月
が
過
ぎ
ま

し
た
。

　

私
は
「
に
じ
組
」
年
少
の
担
任
を
任
さ

れ
ま
し
た
。
園
長
先
生
か
ら
担
任
発
表
を

聞
い
た
時
、
も
ち
ろ
ん
不
安
な
気
持
ち
も

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
に
嬉
し
さ
は

大
き
く
、
期
待
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

４
月
に
子
ど
も

達
と
共
に
始
ま
っ

た
幼
稚
園
生
活
で

す
が
、
そ
れ
は
私

の
想
像
し
た
も
の

よ
り
は
る
か
に
大

変
な
生
活
で
し
た
。

子
ど
も
達
に
と
っ

て
も
私
に
と
っ
て

も
全
て
が
初
め
て

の
生
活
で
、
私
自

身
に
余
裕
が
な
く
、

時
間
に
追
わ
れ
る

日
々
を
過
ご
し
て

い
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の
日
に
行
う
活

動
、
着
替
え
、
給
食
の
時
間
、
一
つ
ひ
と

つ
を
こ
な
し
て
い
く
こ
と
が
こ
ん
な
に
も

大
変
だ
な
ん
て
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で
し

た
。
本
当
に
私
な
ん
か
で
大
丈
夫
な
の
だ

ろ
う
か
と
、
日
に
日
に
担
任
と
い
う
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
に
押
し
潰
さ
れ
そ
う
に
な

り
、
毎
日
悩
ん
で
い
ま
す
。

　

で
も
「
な
つ
み
先
生
、
な
つ
み
先
生
！
」

と
、
毎
日
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
達
を

見
る
と
、
私
ま
で
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、

と
て
も
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
子

ど
も
が
か
わ
い
い
と
思
う
だ
け
で
は
務
ま

ら
な
い
仕
事
だ
と
い
う
こ
と
を
、
働
い
て

み
て
改
め
て
実
感
さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

で
も
、
子
ど
も
が
か
わ
い
い
と
思
う
か
ら

こ
そ
乗
り
越
え
て
い
け
る
。
そ
の
気
持
ち

が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
不
安
が

い
っ
ぱ
い
で
、
悩
む

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、

失
敗
を
恐
れ
ず
に

様
々
な
こ
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
き
た

い
で
す
。
子
ど
も
一

人
ひ
と
り
の
こ
と
を

見
て
、
理
解
し
て
い

け
る
よ
う
に
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
毎

日
成
長
す
る
子
ど
も

達
と
共
に
私
も
成
長

し
て
い
け
た
ら
い
い

な
と
思
い
ま
す
。
先
輩
の
先
生
方
か
ら
多

く
の
ご
指
導
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
現
場

で
な
け
れ
ば
学
べ
な
い
こ
と
を
た
く
さ
ん

経
験
し
、
吸
収
し
て
い
き
た
い
で
す
。
毎

日
笑
顔
を
忘
れ
ず
に
子
ど
も
達
と
関
わ
っ

て
い
く
こ
と
が
、
私
の
目
標
で
す
。

　

憧
れ
て
い
た
幼
稚
園
の
先
生
に
な
り
、

二
ヶ
月
が
た
ち
ま
し
た
。
西
ヶ
丘
幼
稚
園

は
私
の
母
園
で
す
。
運
動
会
や
発
表
会
、

友
達
の
こ
と
、
先
生
の
こ
と…

今
で
も
覚

え
て
い
る
幼
稚
園
の
思
い
出
は
本
当
に
楽

し
い
も
の
ば
か
り
で
す
。
短
大
に
入
り
、

実
習
で
は
真
っ
先
に
「
西
ヶ
丘
で
実
習
し

た
い
！
」
と
思
い
、
実
習
を
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
昔
か
ら
変

わ
ら
な
い
伝
統
や
園

の
雰
囲
気
、
先
生
方

の
暖
か
さ…

す
ご
く

良
い
な
と
思
い
「
私

も
こ
の
園
で
働
き
た

い
！
」
と
強
く
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

夢
が
叶
い「
先
生
」

と
い
う
立
場
で
園
に

い
る
こ
と
に
な
ん
だ

か
不
思
議
な
気
持
ち

も
あ
り
ま
す
が
、
子

ど
も
達
と
関
わ
り
、

た
く
さ
ん
の
す
て
き

な
笑
顔
と
頑
張
る
姿
に
出
会
う
こ
と
が
で

き
る
毎
日
は
と
て
も
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

　

４
月
に
入
園
し
た
子
ど
も
達
に
と
っ

て
、
初
め
て
の
園
生
活
。
私
自
身
も
４
月

か
ら
幼
稚
園
の
仲
間
入
り
と
い
う
こ
と

で
、
分
か
ら
な
い
こ
と
、
初
め
て
の
こ
と

に
不
安
に
な
る
気
持
ち
が
と
て
も
よ
く
分

か
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ
ん
な
時
、
子
ど

も
達
の
発
す
る
サ
イ
ン
に
一
つ
で
も
多
く

気
付
き
、
何
よ
り
も
子
ど
も
の
気
持
ち
に

寄
り
添
い
子
ど
も
の
視
線
に
立
っ
て
、
共

感
す
る
こ
と
が
子
ど
も
達
と
関
わ
っ
て
い

く
上
で
と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま

し
た
。

　

子
ど
も
達
っ
て
本
当
に
日
々
変
化
し
、

成
長
し
て
い
て
、
驚
い
て
し
ま
う
く
ら
い

す
ご
い
パ
ワ
ー
を
持
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
そ
の
成
長
や
パ
ワ
ー

に
は
親
御
さ
ん
だ
け
で
な

く
保
育
者
の
役
割
が
重
要

だ
と
あ
ら
た
め
て
責
任
の

大
き
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
不
安
な
気
持

ち
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
失
敗
や
分
か
ら
な
い

こ
と
、
反
省
ば
か
り
の
毎

日
で
す
が
、
こ
ん
な
私
で

も
、
子
ど
も
達
に
と
っ
て

は
「
先
生
」
で
す
。
呼
ば

れ
る
度
に
、
子
ど
も
達
か

ら
の
サ
イ
ン
を
見
つ
け
る

度
に
「
頑
張
ら
な
け
れ

ば
！
」
と
気
が
引
き
締
ま

り
ま
す
。

　

失
敗
と
反
省
し
た
分
、
た
く
さ
ん
の
こ

と
を
学
び
、
前
向
き
に
、
一
生
懸
命
に
、

失
敗
を
自
分
が
成
長
し
て
い
く
チ
ャ
ン
ス

に
変
え
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
自
分

が
憧
れ
て
い
た
よ
う
な
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の

素
敵
な
先
生
に
な
っ
て
い
け
る
よ
う
、
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

気
づ
け
ば
、
あ
っ
と
い
う
間
に
5
年
が
経

ち
、
今
年
度
は
初
め
て
年
少
組
の
担
任
と
な

り
ま
し
た
。
今
ま
で
、
年
中
・
年
長
組
の
子

ど
も
達
と
過
ご
し
て
き
た
私
に
と
っ
て
、
入

園
式
で
出
会
っ
た
子
ど
も
達
は
、
と
っ
て
も

小
さ
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
れ

か
ら
始
ま
る
園
生
活
に
ド
キ
ド
キ
・
わ
く
わ

く
し
て
い
る
姿
に
「
み
ん
な
で
笑
顔
い
っ
ぱ

い
の
１
年
に
な
る
よ
う
に
過
ご
し
て
い
こ

う
！
」
と
思
い
、
私
自
身
も
一
か
ら
の
ス
タ
ー

ト
と
気
持
ち
が
改
ま
り
ま
し
た
。

　

一
つ
ひ
と
つ
が
初
め
て
の
年
少
さ
ん
を
前

に
、
私
も
補
佐
の
先
生
や
周

り
の
先
生
方
に
助
言
し
て
も

ら
い
な
が
ら
、
一
つ
ひ
と
つ

が
新
た
な
学
び
と
な
っ
て
い

ま
す
。
初
め
て
の
え
の
ぐ
遊

び
で
は
手
足
、
顔
ま
で
絵
の

具
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、
は

さ
み
と
糊
を
使
っ
た
お
誕
生

表
作
り
で
は
、
チ
ョ
キ
チ
ョ

キ
、
ま
だ
お
ぼ
つ
か
な
い
手

つ
き
で
夢
中
に
な
っ
て
製
作

を
楽
し
み
、
ま
た
、
お
外
で

遊
ぶ
の
が
大
好
き
な
み
ん
な

は
、
泥
ん
こ
や
水
遊
び
、
仮

面
ラ
イ
ダ
ー
や
プ
リ
キ
ュ
ア
に
変
身
し
て
戦

い
ご
っ
こ
を
し
て
遊
び
、
ニ
コ
ニ
コ
と
嬉
し

そ
う
な
表
情
を
見
て
い
る
と
、
こ
ち
ら
ま
で

自
然
と
笑
顔
に
な
り
、
元
気
と
パ
ワ
ー
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
！

　

そ
ん
な
中
「
い
ま
、
よ
う
ち
え
ん
に
か
い

じ
ゅ
う
が
い
た
ん
だ
よ
！
」
と
い
う
突
然
の

発
言
に
私
も
び
っ
く
り
！
『
こ
れ
は
き
っ
と
、

み
ん
な
も
わ
く
わ
く
す
る
ぞ
！
』
と
思
い
、

か
い
じ
ゅ
う
の
大
き
な
足
跡
を
幼
稚
園
内
の

い
ろ
い
ろ
な
所
に
つ
け
て
い
き
ま
し
た
。
日

に
日
に
増
え
て
い
く
足
跡
は
、
つ
い
に
み
ん

な
の
お
部
屋
に
も
現
れ
「
足
跡
だ
れ
の
？
」

「
あ
っ
ち
に
も
あ
る
よ
！
」
と
気
に
な
っ
て
い

る
様
子…

。
そ
こ
で
、
み
ん
な
で
探
検
め
が

ね
を
作
っ
て
足
跡
を
た
ど
り
、
か
い
じ
ゅ
う

探
し
を
し
ま
し
た
！
そ
の
日
は
見
つ
か
ら
な

か
っ
た
の
で
「
何
か
お
い
し
い
食
べ
物
を
作
っ

た
ら
？
」
と
い
う
ア
イ
デ
ア
か
ら
、
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
や
バ
ナ
ナ
な
ど
を
描
い
て
足
跡
の
傍

に
貼
っ
て
お
き
ま
し
た
。
そ
の
翌
日
、
つ
い

に
姿
を
現
し
た
の
は
、
茶
色
の
と
っ
て
も
大

き
な
『
わ
に
か
い
じ
ゅ
う
！
』
み
ん
な
で
緑

や
青
、
黄
緑
、
水
色
、
赤
色
の
え
の
ぐ
で
手

足
を
使
っ
て
、
か
っ
こ
い
い
色

に
変
身
さ
せ
ま
し
た
。
次
の
日
、

幼
稚
園
の
玄
関
に
ど
ー
ー
ー
ん

と
座
っ
て
み
ん
な
を
迎
え
て
く

れ
た
、
わ
に
か
い
じ
ゅ
う
！
こ

れ
か
ら
、
ど
ん
な
ふ
う
に
展
開

し
て
い
く
の
か
楽
し
み
で
す
。

　

私
は
、
こ
れ
ま
で
の
５
年
間
、

何
度
も
壁
に
ぶ
つ
か
り
「
ど
う

し
た
ら
、
先
輩
の
先
生
の
よ
う

な
保
育
が
で
き
る
ん
だ
ろ
う
？
」

と
思
い
悩
ん
で
き
ま
し
た
。
先

生
方
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
な

か
な
か
自
分
の
も
の
に
で
き
ず
、

く
じ
け
そ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。
６
年
目
に
な
っ
た
今
で
も
「
こ
う

い
う
時
は
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
？
」

と
戸
惑
い
悩
む
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
、
補
佐
の
先
生
が
助
言
し
て

下
さ
っ
た
り
、
周
り
の
先
輩
、
先
生
方
が
手

助
け
し
て
下
さ
っ
た
り
、
み
ん
な
で
支
え
て

下
さ
る
こ
と
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
下
さ
る

こ
と
に
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
子
ど
も
達
が
笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
過
ご

し
て
い
け
る
よ
う
、
一
日
一
日
を
大
切
に
、

楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
先
生
」
と
い
う
立
場
に
な
っ
て
川
崎
幼
稚
園　

広
畑 

奈
津
実

6
年
目
を
迎
え
て

し
ょ
う
え
い
幼
稚
園　
　

鵜
野 

あ
ゆ
み

憧
れ
の
幼
稚
園
教
諭
に
な
っ
て

西
ヶ
丘
幼
稚
園　
　

佐
野 

優
佳

　
　

私
の
園
に
は
フ
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。

先
生
に
な
る
前
、
私
は
フ
ー
プ
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
子
ど
も
に
「
競
争
し
よ

う
！
」
と
言
わ
れ
て
も
１
回
で
落
ち
て
し

ま
い
「
先
生
、
で
き
な
い
の
？
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
に
「
フ
ー
プ
、

教
え
て
」
と
言
わ
れ
て
も
教
え
て
あ
げ
る

こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
悔
し
く
て
、

上
手
な
子
に
「
ど
う

や
っ
た
ら
、
ま
わ
せ

る
の
？
」
と
聞
き
な

が
ら
、
毎
朝
園
庭
で

練
習
を
し
ま
し
た
。

最
初
は
声
を
か
け
た

子
ど
も
が
一
緒
に
練

習
に
つ
き
あ
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
、
そ
の
子
の
友
だ

ち
も
つ
き
あ
っ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
れ
を
見
て

い
た
年
少
さ
ん
も
、

少
し
離
れ
て
見
よ
う

見
ま
ね
で
フ
ー
プ
を

回
す
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
年
少
さ
ん
と
一
緒
に
フ
ー
プ
を
練

習
し
て
い
ま
し
た
が
、
子
ど
も
の
方
が
上

達
が
早
く
、
私
よ
り
先
に
回
せ
る
よ
う
に

な
り
、
自
慢
気
に
私
の
周
り
か
ら
い
な
く

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
練
習
を
続
け
、

半
年
く
ら
い
し
て
や
っ
と
100
回
ま
で
回
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
今
度

は
私
に
挑
戦
を
し
て
く
る
子
ど
も
が
増
え

ま
し
た
。
数
を
競
い
あ
っ
た
り
、
フ
ー
プ

を
２
本
持
っ
て
き
て
「
こ
れ
、
で
き
る
？
」

と
２
本
を
腰
で
く
る
く
る
回
し
て
新
た
な

技
を
見
せ
て
き
た
り
・
・
・
。
そ
し
て
、

ま
た
私
の
練
習
が
始
ま
り
、
あ
っ
と
い
う

間
に
５
年
が
経
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

た
だ
出
来
な
い
こ
と
が
悔
し
く
て
始
め

た
フ
ー
プ
で
す
が
、
フ
ー
プ
ひ
と
つ
で
い

ろ
ん
な
子
と
出
会
い
ま
し
た
。
出
来
る
自

分
も
、
頑
張
っ
て
い
る
自
分
も
、
出
来
な

か
っ
た
自
分
も
、
子
ど

も
た
ち
は
受
け
入
れ
て

く
れ
ま
し
た
。
先
生
と

い
う
立
場
も
同
じ
だ
と

思
い
ま
す
。
ど
ん
な
時

も
一
緒
に
い
て
、
い
ろ

ん
な
姿
を
認
め
、
共
に

成
長
す
る
│
そ
れ
を
子

ど
も
か
ら
教
え
て
も

ら
っ
た
気
が
し
ま
す
。

　

子
ど
も
に
と
っ
て
何

で
も
で
き
る
先
生
で
い

る
こ
と
は
理
想
で
す

が
、
現
実
は
苦
手
な
も

の
も
あ
る
し
、
失
敗
も

し
ま
す
。
人
間
な
の
で
、

仕
方
の
な
い
こ
と
で
す

よ
ね
。
で
も
、私
は
「
出
来
な
い
」「
嫌
い
」

で
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
「
出
来
な
い

け
ど
、
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
」「
嫌

い
だ
け
ど
、
少
し
だ
け
好
き
に
な
る
」
努

力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

姿
を
子
ど
も
に
も
見
て
欲
し
い
し
、
私
も

子
ど
も
の
努
力
を
認
め
て
い
き
た
い
。
お

互
い
が
成
長
で
き
る
保
育
を
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

思
い
出
の
フ
ー
プ

ふ
じ
み
幼
稚
園　
　

山
竹 

幸
未

9



　

中
学
生
の
頃
か
ら
の
夢
が
叶
い
、
川
崎

幼
稚
園
の
教
諭
と
な
り
一
ヶ
月
が
過
ぎ
ま

し
た
。

　

私
は
「
に
じ
組
」
年
少
の
担
任
を
任
さ

れ
ま
し
た
。
園
長
先
生
か
ら
担
任
発
表
を

聞
い
た
時
、
も
ち
ろ
ん
不
安
な
気
持
ち
も

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
上
に
嬉
し
さ
は

大
き
く
、
期
待
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

４
月
に
子
ど
も

達
と
共
に
始
ま
っ

た
幼
稚
園
生
活
で

す
が
、
そ
れ
は
私

の
想
像
し
た
も
の

よ
り
は
る
か
に
大

変
な
生
活
で
し
た
。

子
ど
も
達
に
と
っ

て
も
私
に
と
っ
て

も
全
て
が
初
め
て

の
生
活
で
、
私
自

身
に
余
裕
が
な
く
、

時
間
に
追
わ
れ
る

日
々
を
過
ご
し
て

い
た
と
思
い
ま
す
。

そ
の
日
に
行
う
活

動
、
着
替
え
、
給
食
の
時
間
、
一
つ
ひ
と

つ
を
こ
な
し
て
い
く
こ
と
が
こ
ん
な
に
も

大
変
だ
な
ん
て
思
っ
て
も
み
ま
せ
ん
で
し

た
。
本
当
に
私
な
ん
か
で
大
丈
夫
な
の
だ

ろ
う
か
と
、
日
に
日
に
担
任
と
い
う
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
に
押
し
潰
さ
れ
そ
う
に
な

り
、
毎
日
悩
ん
で
い
ま
す
。

　

で
も
「
な
つ
み
先
生
、
な
つ
み
先
生
！
」

と
、
毎
日
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
達
を

見
る
と
、
私
ま
で
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、

と
て
も
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
子

ど
も
が
か
わ
い
い
と
思
う
だ
け
で
は
務
ま

ら
な
い
仕
事
だ
と
い
う
こ
と
を
、
働
い
て

み
て
改
め
て
実
感
さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

で
も
、
子
ど
も
が
か
わ
い
い
と
思
う
か
ら

こ
そ
乗
り
越
え
て
い
け
る
。
そ
の
気
持
ち

が
一
番
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
不
安
が

い
っ
ぱ
い
で
、
悩
む

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、

失
敗
を
恐
れ
ず
に

様
々
な
こ
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
き
た

い
で
す
。
子
ど
も
一

人
ひ
と
り
の
こ
と
を

見
て
、
理
解
し
て
い

け
る
よ
う
に
努
力
し

て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
毎

日
成
長
す
る
子
ど
も

達
と
共
に
私
も
成
長

し
て
い
け
た
ら
い
い

な
と
思
い
ま
す
。
先
輩
の
先
生
方
か
ら
多

く
の
ご
指
導
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
現
場

で
な
け
れ
ば
学
べ
な
い
こ
と
を
た
く
さ
ん

経
験
し
、
吸
収
し
て
い
き
た
い
で
す
。
毎

日
笑
顔
を
忘
れ
ず
に
子
ど
も
達
と
関
わ
っ

て
い
く
こ
と
が
、
私
の
目
標
で
す
。

　

憧
れ
て
い
た
幼
稚
園
の
先
生
に
な
り
、

二
ヶ
月
が
た
ち
ま
し
た
。
西
ヶ
丘
幼
稚
園

は
私
の
母
園
で
す
。
運
動
会
や
発
表
会
、

友
達
の
こ
と
、
先
生
の
こ
と…

今
で
も
覚

え
て
い
る
幼
稚
園
の
思
い
出
は
本
当
に
楽

し
い
も
の
ば
か
り
で
す
。
短
大
に
入
り
、

実
習
で
は
真
っ
先
に
「
西
ヶ
丘
で
実
習
し

た
い
！
」
と
思
い
、
実
習
を
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
昔
か
ら
変

わ
ら
な
い
伝
統
や
園

の
雰
囲
気
、
先
生
方

の
暖
か
さ…

す
ご
く

良
い
な
と
思
い
「
私

も
こ
の
園
で
働
き
た

い
！
」
と
強
く
思
う

よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

夢
が
叶
い「
先
生
」

と
い
う
立
場
で
園
に

い
る
こ
と
に
な
ん
だ

か
不
思
議
な
気
持
ち

も
あ
り
ま
す
が
、
子

ど
も
達
と
関
わ
り
、

た
く
さ
ん
の
す
て
き

な
笑
顔
と
頑
張
る
姿
に
出
会
う
こ
と
が
で

き
る
毎
日
は
と
て
も
幸
せ
を
感
じ
ま
す
。

　

４
月
に
入
園
し
た
子
ど
も
達
に
と
っ

て
、
初
め
て
の
園
生
活
。
私
自
身
も
４
月

か
ら
幼
稚
園
の
仲
間
入
り
と
い
う
こ
と

で
、
分
か
ら
な
い
こ
と
、
初
め
て
の
こ
と

に
不
安
に
な
る
気
持
ち
が
と
て
も
よ
く
分

か
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ
ん
な
時
、
子
ど

も
達
の
発
す
る
サ
イ
ン
に
一
つ
で
も
多
く

気
付
き
、
何
よ
り
も
子
ど
も
の
気
持
ち
に

寄
り
添
い
子
ど
も
の
視
線
に
立
っ
て
、
共

感
す
る
こ
と
が
子
ど
も
達
と
関
わ
っ
て
い

く
上
で
と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま

し
た
。

　

子
ど
も
達
っ
て
本
当
に
日
々
変
化
し
、

成
長
し
て
い
て
、
驚
い
て
し
ま
う
く
ら
い

す
ご
い
パ
ワ
ー
を
持
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
そ
の
成
長
や
パ
ワ
ー

に
は
親
御
さ
ん
だ
け
で
な

く
保
育
者
の
役
割
が
重
要

だ
と
あ
ら
た
め
て
責
任
の

大
き
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
不
安
な
気
持

ち
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
失
敗
や
分
か
ら
な
い

こ
と
、
反
省
ば
か
り
の
毎

日
で
す
が
、
こ
ん
な
私
で

も
、
子
ど
も
達
に
と
っ
て

は
「
先
生
」
で
す
。
呼
ば

れ
る
度
に
、
子
ど
も
達
か

ら
の
サ
イ
ン
を
見
つ
け
る

度
に
「
頑
張
ら
な
け
れ

ば
！
」
と
気
が
引
き
締
ま

り
ま
す
。

　

失
敗
と
反
省
し
た
分
、
た
く
さ
ん
の
こ

と
を
学
び
、
前
向
き
に
、
一
生
懸
命
に
、

失
敗
を
自
分
が
成
長
し
て
い
く
チ
ャ
ン
ス

に
変
え
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
自
分

が
憧
れ
て
い
た
よ
う
な
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の

素
敵
な
先
生
に
な
っ
て
い
け
る
よ
う
、
こ

れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

気
づ
け
ば
、
あ
っ
と
い
う
間
に
5
年
が
経

ち
、
今
年
度
は
初
め
て
年
少
組
の
担
任
と
な

り
ま
し
た
。
今
ま
で
、
年
中
・
年
長
組
の
子

ど
も
達
と
過
ご
し
て
き
た
私
に
と
っ
て
、
入

園
式
で
出
会
っ
た
子
ど
も
達
は
、
と
っ
て
も

小
さ
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
こ
れ

か
ら
始
ま
る
園
生
活
に
ド
キ
ド
キ
・
わ
く
わ

く
し
て
い
る
姿
に
「
み
ん
な
で
笑
顔
い
っ
ぱ

い
の
１
年
に
な
る
よ
う
に
過
ご
し
て
い
こ

う
！
」
と
思
い
、
私
自
身
も
一
か
ら
の
ス
タ
ー

ト
と
気
持
ち
が
改
ま
り
ま
し
た
。

　

一
つ
ひ
と
つ
が
初
め
て
の
年
少
さ
ん
を
前

に
、
私
も
補
佐
の
先
生
や
周

り
の
先
生
方
に
助
言
し
て
も

ら
い
な
が
ら
、
一
つ
ひ
と
つ

が
新
た
な
学
び
と
な
っ
て
い

ま
す
。
初
め
て
の
え
の
ぐ
遊

び
で
は
手
足
、
顔
ま
で
絵
の

具
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
、
は

さ
み
と
糊
を
使
っ
た
お
誕
生

表
作
り
で
は
、
チ
ョ
キ
チ
ョ

キ
、
ま
だ
お
ぼ
つ
か
な
い
手

つ
き
で
夢
中
に
な
っ
て
製
作

を
楽
し
み
、
ま
た
、
お
外
で

遊
ぶ
の
が
大
好
き
な
み
ん
な

は
、
泥
ん
こ
や
水
遊
び
、
仮

面
ラ
イ
ダ
ー
や
プ
リ
キ
ュ
ア
に
変
身
し
て
戦

い
ご
っ
こ
を
し
て
遊
び
、
ニ
コ
ニ
コ
と
嬉
し

そ
う
な
表
情
を
見
て
い
る
と
、
こ
ち
ら
ま
で

自
然
と
笑
顔
に
な
り
、
元
気
と
パ
ワ
ー
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
！

　

そ
ん
な
中
「
い
ま
、
よ
う
ち
え
ん
に
か
い

じ
ゅ
う
が
い
た
ん
だ
よ
！
」
と
い
う
突
然
の

発
言
に
私
も
び
っ
く
り
！
『
こ
れ
は
き
っ
と
、

み
ん
な
も
わ
く
わ
く
す
る
ぞ
！
』
と
思
い
、

か
い
じ
ゅ
う
の
大
き
な
足
跡
を
幼
稚
園
内
の

い
ろ
い
ろ
な
所
に
つ
け
て
い
き
ま
し
た
。
日

に
日
に
増
え
て
い
く
足
跡
は
、
つ
い
に
み
ん

な
の
お
部
屋
に
も
現
れ
「
足
跡
だ
れ
の
？
」

「
あ
っ
ち
に
も
あ
る
よ
！
」
と
気
に
な
っ
て
い

る
様
子…

。
そ
こ
で
、
み
ん
な
で
探
検
め
が

ね
を
作
っ
て
足
跡
を
た
ど
り
、
か
い
じ
ゅ
う

探
し
を
し
ま
し
た
！
そ
の
日
は
見
つ
か
ら
な

か
っ
た
の
で
「
何
か
お
い
し
い
食
べ
物
を
作
っ

た
ら
？
」
と
い
う
ア
イ
デ
ア
か
ら
、
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
や
バ
ナ
ナ
な
ど
を
描
い
て
足
跡
の
傍

に
貼
っ
て
お
き
ま
し
た
。
そ
の
翌
日
、
つ
い

に
姿
を
現
し
た
の
は
、
茶
色
の
と
っ
て
も
大

き
な
『
わ
に
か
い
じ
ゅ
う
！
』
み
ん
な
で
緑

や
青
、
黄
緑
、
水
色
、
赤
色
の
え
の
ぐ
で
手

足
を
使
っ
て
、
か
っ
こ
い
い
色

に
変
身
さ
せ
ま
し
た
。
次
の
日
、

幼
稚
園
の
玄
関
に
ど
ー
ー
ー
ん

と
座
っ
て
み
ん
な
を
迎
え
て
く

れ
た
、
わ
に
か
い
じ
ゅ
う
！
こ

れ
か
ら
、
ど
ん
な
ふ
う
に
展
開

し
て
い
く
の
か
楽
し
み
で
す
。

　

私
は
、
こ
れ
ま
で
の
５
年
間
、

何
度
も
壁
に
ぶ
つ
か
り
「
ど
う

し
た
ら
、
先
輩
の
先
生
の
よ
う

な
保
育
が
で
き
る
ん
だ
ろ
う
？
」

と
思
い
悩
ん
で
き
ま
し
た
。
先

生
方
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
な

か
な
か
自
分
の
も
の
に
で
き
ず
、

く
じ
け
そ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
何
度
も
あ
り

ま
し
た
。
６
年
目
に
な
っ
た
今
で
も
「
こ
う

い
う
時
は
ど
う
し
た
ら
い
い
ん
だ
ろ
う
？
」

と
戸
惑
い
悩
む
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
、
補
佐
の
先
生
が
助
言
し
て

下
さ
っ
た
り
、
周
り
の
先
輩
、
先
生
方
が
手

助
け
し
て
下
さ
っ
た
り
、
み
ん
な
で
支
え
て

下
さ
る
こ
と
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
下
さ
る

こ
と
に
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
子
ど
も
達
が
笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
過
ご

し
て
い
け
る
よ
う
、
一
日
一
日
を
大
切
に
、

楽
し
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

「
先
生
」
と
い
う
立
場
に
な
っ
て
川
崎
幼
稚
園　

広
畑 

奈
津
実

6
年
目
を
迎
え
て

し
ょ
う
え
い
幼
稚
園　
　

鵜
野 

あ
ゆ
み

憧
れ
の
幼
稚
園
教
諭
に
な
っ
て

西
ヶ
丘
幼
稚
園　
　

佐
野 

優
佳

　
　

私
の
園
に
は
フ
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。

先
生
に
な
る
前
、
私
は
フ
ー
プ
が
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
。
子
ど
も
に
「
競
争
し
よ

う
！
」
と
言
わ
れ
て
も
１
回
で
落
ち
て
し

ま
い
「
先
生
、
で
き
な
い
の
？
」
と
言
わ

れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
に
「
フ
ー
プ
、

教
え
て
」
と
言
わ
れ
て
も
教
え
て
あ
げ
る

こ
と
も
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
悔
し
く
て
、

上
手
な
子
に
「
ど
う

や
っ
た
ら
、
ま
わ
せ

る
の
？
」
と
聞
き
な

が
ら
、
毎
朝
園
庭
で

練
習
を
し
ま
し
た
。

最
初
は
声
を
か
け
た

子
ど
も
が
一
緒
に
練

習
に
つ
き
あ
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
、
そ
の
子
の
友
だ

ち
も
つ
き
あ
っ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
れ
を
見
て

い
た
年
少
さ
ん
も
、

少
し
離
れ
て
見
よ
う

見
ま
ね
で
フ
ー
プ
を

回
す
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
年
少
さ
ん
と
一
緒
に
フ
ー
プ
を
練

習
し
て
い
ま
し
た
が
、
子
ど
も
の
方
が
上

達
が
早
く
、
私
よ
り
先
に
回
せ
る
よ
う
に

な
り
、
自
慢
気
に
私
の
周
り
か
ら
い
な
く

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
練
習
を
続
け
、

半
年
く
ら
い
し
て
や
っ
と
100
回
ま
で
回
せ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
す
る
と
、
今
度

は
私
に
挑
戦
を
し
て
く
る
子
ど
も
が
増
え

ま
し
た
。
数
を
競
い
あ
っ
た
り
、
フ
ー
プ

を
２
本
持
っ
て
き
て
「
こ
れ
、
で
き
る
？
」

と
２
本
を
腰
で
く
る
く
る
回
し
て
新
た
な

技
を
見
せ
て
き
た
り
・
・
・
。
そ
し
て
、

ま
た
私
の
練
習
が
始
ま
り
、
あ
っ
と
い
う

間
に
５
年
が
経
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

た
だ
出
来
な
い
こ
と
が
悔
し
く
て
始
め

た
フ
ー
プ
で
す
が
、
フ
ー
プ
ひ
と
つ
で
い

ろ
ん
な
子
と
出
会
い
ま
し
た
。
出
来
る
自

分
も
、
頑
張
っ
て
い
る
自
分
も
、
出
来
な

か
っ
た
自
分
も
、
子
ど

も
た
ち
は
受
け
入
れ
て

く
れ
ま
し
た
。
先
生
と

い
う
立
場
も
同
じ
だ
と

思
い
ま
す
。
ど
ん
な
時

も
一
緒
に
い
て
、
い
ろ

ん
な
姿
を
認
め
、
共
に

成
長
す
る
│
そ
れ
を
子

ど
も
か
ら
教
え
て
も

ら
っ
た
気
が
し
ま
す
。

　

子
ど
も
に
と
っ
て
何

で
も
で
き
る
先
生
で
い

る
こ
と
は
理
想
で
す

が
、
現
実
は
苦
手
な
も

の
も
あ
る
し
、
失
敗
も

し
ま
す
。
人
間
な
の
で
、

仕
方
の
な
い
こ
と
で
す

よ
ね
。
で
も
、私
は
「
出
来
な
い
」「
嫌
い
」

で
終
わ
ら
せ
る
の
で
は
な
く
「
出
来
な
い

け
ど
、
出
来
る
よ
う
に
な
り
た
い
」「
嫌

い
だ
け
ど
、
少
し
だ
け
好
き
に
な
る
」
努

力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

姿
を
子
ど
も
に
も
見
て
欲
し
い
し
、
私
も

子
ど
も
の
努
力
を
認
め
て
い
き
た
い
。
お

互
い
が
成
長
で
き
る
保
育
を
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

思
い
出
の
フ
ー
プ

ふ
じ
み
幼
稚
園　
　

山
竹 

幸
未

10
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伊
藤 

高
義

め
ぐ
み
幼
稚
園
父
母
の
会
会
長

我
が
師
匠
、子
ど
も
か
ら

学
ん
で
お
り
ま
す
！

徳
増 

麻
里
子

ア
ソ
カ
学
園
朝
田
幼
稚
園
父
母
の
会
会
長

地
域
の
中
で
育
つ

　
「
あ
な
た
の
夢
は
何
で
す
か
？
」
大
人

の
方
が
こ
の
質
問
を
受
け
た
ら
、
す
ぐ
に

答
え
ら
れ
ま
す
か
？
目
の
前
の
出
来
事

に
精
一
杯
な
の
が
現
実
だ
と
思
い
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、私
も
そ
う
で
し
た
。

　

そ
ん
な
私
の
転
機
は
、現
在
年
長
の
長

男
で
あ
る
子
ど
も
を
授

か
っ
た
こ
と
で
す
。約
5

年
前
、
長
男
と
関
わ
る
時

間
の
中
か
ら
、「
こ
の
子
に

何
を
残
す
こ
と
が
で
き
る

の
か
？
」
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

物
や
お
金
も
大
切
で

す
が
、
生
き
て
い
く
中
で

最
も
大
切
な
も
の
に
気

付
き
ま
し
た
。そ
れ
は

「
子
ど
も
が
笑
顔
で
い
る

こ
と
」で
す
。

　

で
は
子
ど
も
が
笑
顔
で

い
る
為
に
、
何
が
で
き
る
の
か
？
考
え
ま

し
た
が
、
な
か
な
か
答
え
が
見
つ
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
約
4
年
前
、
あ
る
男
性

の
方
に
こ
ん
な
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

「
あ
な
た
の
笑
顔
を
見
て
る
と
、こ
っ
ち
が

嬉
し
く
な
っ
て
幸
せ
に
な
る
よ
」と
。

　

そ
の
時
「
そ
う
か
！
ま
ず
自
分
が
笑
っ

て
過
ご
せ
た
ら
、相
手
は
幸
せ
な
ん
だ
！

子
ど
も
を
笑
わ
せ
る
の
で
は
な
く
、
自
分

が
仲
間
と
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
笑
っ
て
過

ご
そ
う
！
」と
気
付
け
ま
し
た
。

　

で
は
何
を
し
た
ら
、仲
間
と
分
か
ち
合

え
る
の
か
？
そ
こ
で
約
1
年
半
前
に

「
チ
ー
ム
つ
な
が
り
」と
い
う
グ
ル
ー
プ
を

立
ち
上
げ
、
基
本
第
三
土
曜
日
の
朝
7

時
か
ら
J
R
清
水
駅
周
辺
の
ゴ
ミ
拾
い
、

「
つ
な
が
り
ゴ
ミ
拾
い
」と
い
う
の
を
始
め

ま
し
た
。

　

こ
れ
な
ら
子
ど
も
と
一
緒
に
、
男
女
問

わ
ず
参
加
で
き
て
、
相
手
の
想
い
を
た
く

さ
ん
聴
く
こ
と
が
出
来

ま
す
。夢
を
話
せ
る
場

に
も
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
し
て
も
ち
ろ
ん
無

料
！

　

こ
の
ゴ
ミ
拾
い
が

き
っ
か
け
で
、「
一
人
で

は
出
来
な
い
こ
と
で
も
、

み
ん
な
で
知
恵
と
力
を

合
わ
せ
た
ら
で
き
る
ん

だ
」
と
い
う
こ
と
を
実

感
し
ま
し
た
。夢
も
同

様
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

　

私
の
夢
は「
次
世
代
の
子
ど
も
達
の
笑

顔
の
為
に
、
大
人
が
笑
顔
に
な
る
こ
と
を

や
り
続
け
る
」
こ
と
で
す
。こ
れ
か
ら
も

我
が
師
匠
の
子
ど
も
に
教
え
て
も
ら
い

な
が
ら
、そ
し
て
仲
間
と
共
に
歩
ん
で
行

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

皆
様
、私
達
大
人
が
ワ
ク
ワ
ク
し
て
笑

顔
で
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
日
本
の

宝
、次
世
代
の
子
ど
も
達
の
笑
顔
の
為
に
。

　

５
月
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
、
浜
松
市

の
中
心
部
に
あ
る
我
が
家
は
お
祭
り
一
色

で
す
。そ
れ
な
の
で
去
年
中
止
に
な
っ
た
時

は
何
を
し
て
過
ご
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か

ら
な
い
く
ら
い
我
が
家
に
は
無
く
て
は
な

ら
な
い
行
事
で
す
。

　

そ
ん
な
我
が
家
の
浜
松
祭
り
は
主
人
が

役
に
つ
い
て
い
る
こ
と
も
あ
り
３
月
位
か

ら
始
ま
っ
て
い
て
凧
の
準
備
や
屋
台
の
掃

除
な
ど
い
ろ
い
ろ
出
て
い
く
こ
と
が

あ
り
ま
す
。そ
の
度
に
本
当
は
大
人

の
仕
事
な
の
で
す
が
二
人
の
祭
り
好

き
の
息
子
た
ち
も
一
緒
に
行
っ
て
は

手
伝
い
に
行
っ
て
い
る
の
か
遊
び
に

行
っ
て
い
る
の
か
・
・
・
と
い
う
こ

と
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。も
し
か

し
た
ら
邪
魔
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
た
ち

夫
婦
は
本
番
だ
け
楽
し
む
の
で
は
な

く
、
そ
こ
ま
で
の
過
程
も
全
て
経
験

し
て
ほ
し
い
と
思
い
本
人
た
ち
が

「
行
か
な
い
」と
言
う
限
り
止
め
る
こ

と
は
し
ま
せ
ん
。そ
れ
に
や
は
り
周

り
の
大
人
も
顔
や
名
前
を
覚
え
て
く

れ
て
危
な
い
こ
と
は
叱
っ
て
く
れ
た

り
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
や
ら
せ
て

く
れ
た
り
、
家
庭
の
中
で
は
経
験
で
き
な
い

事
を
体
験
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。そ
の

為
、
私
な
ど
よ
り
も
よ
っ
ぽ
ど
地
域
の
人
の

事
を
知
っ
て
い
て
逆
に
私
が
教
え
ら
れ
て
い

る
く
ら
い
で
す
。

　

ま
た
本
番
の
日
は
、
朝
か
ら
夜
ま
で
出
て

い
ま
す
。男
の
子
と
し
て
浜
松
に
生
ま
れ
た

以
上
い
ず
れ
息
子
た
ち
の
時
が
や
っ
て
く
る

の
で
す
。そ
の
時
の
為
に
も
私
は
、
ず
っ
と
お

祭
り
が
好
き
で
、
地
域
の
人
た
ち
と
も
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
続
け
て
い
て
く

れ
る
息
子
た
ち
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
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子どもの歯

虫歯の話

サイトウ歯科

院長   齋 藤 滋 子

　

新
年
度
の
歯
科
検
診
も
そ
ろ
そ
ろ
終

わ
っ
た
頃
で
し
ょ
う
か
。小
学
校
の
歯
科
検

診
で
は
、
顎
関
節
、
歯
列
咬
合
、
歯
垢
、
歯

肉
、歯
の
状
態
と
い
う
よ
う
に
か
な
り
詳
し

く
検
診
し
ま
す
が
、
幼
稚
園
で
は
虫
歯
や

歯
肉
炎
の
有
無
が
中
心
に
な
る
と
思
い
ま

す
。今
回
は
虫
歯
に
つ
い
て
の
話
で
す
。

　

ま
ず
写
真
を
見
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

大
人
の
歯
で
す
。①
虫
歯
と
診
断
②
器
械

で
削
る
と
こ
ん
な
大
き
な
穴
が
・
・
③
小

さ
な
虫
歯
に
見
え
ま
し
た
が
④
削
る
と
中

で
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。⑤
2
歳
児
の
前
歯

⑥
虫
歯
進
行
止
の
薬
は
虫
歯
の
場
所
を
黒

染
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、「
穴
」が
あ
く
の
は
か
な
り

進
行
し
た
状
態
で
す
。虫
歯
は
そ
の
進
行

度
に
よ
っ
て
C1
〜
C4
に
分
類
さ
れ
て
お
り

（
図
１
）、歯
の
エ
ナ
メ
ル
質
表
面
が
脱
灰
す

る
（
カ
ル
シ
ウ
ム
や
リ
ン
酸
が
溶
け
だ
す
）

こ
と
か
ら
始
ま
る
の
で
す
が
、
表
面
の
脱
灰

が
進
む
と
、エ
ナ
メ
ル
質
結
晶
の
崩
壊
が
始

ま
り
（
C1
）、
そ
れ
が
象
牙
質
に
到
達
す
る

と
象
牙
質
が
軟
化
し
て
横
に
広
が
り

（
C2
）、
広
が
っ
た
部
分
の
天
井
の
エ
ナ
メ
ル

質
が
崩
れ
る
と
「
穴
」
と
し
て
認
識
で
き
る

状
態
に
な
る
の
で
す
。さ
ら
に
進
行
し
て
歯

髄
に
近
づ
く
と
激
し
い
痛
み
が
出
た
り
、歯

髄
が
死
ん
で（
C3
）、歯
根
の
先
に
膿
が
た
ま

り
歯
肉
が
腫
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。歯
冠
部
が
崩
壊
し
て
し
ま
う
と
（
C4
）、

抜
歯
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。軟
化
し
た

象
牙
質
は
茶
色
く
柔
ら
か
で
、
手
用
の
切

削
器
具
で
簡
単
に
ボ
リ
ボ
リ
削
れ
ま
す
。

（
⑦
）逆
に
、溝
や
エ
ナ
メ
ル
質
表
面
に
白
濁

や
着
色
が
あ
っ
て
も
硬
く
、
虫
歯
か
ど
う
か

疑
わ
し
い
場
合
は
CO（
シ
ー
オ
ー
、
要
観
察

歯
）
と
し
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る
だ
け
の
こ
と
も

あ
り
ま
す
。（
⑧
）

　

で
は
ど
う
し
て
虫
歯
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
。一
番
の
黒
幕
は
ス
ト
レ
プ
ト
コ
ッ
カ
ス
・

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
（
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
）
で
す
。

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
は
、
皆
さ
ん
の
口
の
中
に

住
む
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
細
菌
で
す
が
、
口

の
中
で
砂
糖
（
蔗
糖
）
と
出
会
う
と
、
水
に

溶
け
な
い
ベ
タ
ベ
タ
し
た
糊
状
の
物
質
を

作
り
出
し
、そ
の
中
で
増
殖
し
な
が
ら
菌
の

塊
を
形
成
し（
歯
垢
、プ
ラ
ー
ク
）、同
時
に

「
酸
」
を
産
生
し
、
歯
の
表
面
を
脱
灰
し
ま

す
。こ
の
現
象
の
程
度
は
、
食
事
の
回
数
や

生
活
習
慣
等
で
変
化
す
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。（
図
２
）の
よ
う
に
、普
段
、口
の
中
の

唾
液
は
ほ
ぼ
中
性
の
pH
７
で
す
が
、
食
事

を
す
る
と
、
数
分
後
に
は
pH  
4.5
程
度
と
酸

性
度
が
強
く
な
り
ま
す
。（
蔗
糖
を
多
く
含

ま
な
い
飲
食
物
で
も
起
こ
る
現
象
で
す
）
こ

の
時
、
歯
の
表
面
は
脱
灰
し
ま
す
。と
こ
ろ

が
、
私
達
の
体
は
本
当
に
う
ま
く
出
来
て
い

て
、
口
の
中
に
食
べ
物
が
な
く
な
る
と
、
唾

液
の
、酸
を
中
和
さ
せ
る
作
用
が
働
き
、pH

７
近
く
に
戻
り
始
め
ま
す
。こ
の
時
、
唾
液

に
含
ま
れ
て
い
る
カ
ル
シ
ウ
ム
と
リ
ン
酸
は

歯
の
表
面
に
吸
着
さ
れ
ま
す
。（
こ
れ
を
再

石
灰
化
と
い
い
ま
す
）こ
の
よ
う
に
、
私
達

が
物
を
食
べ
た
時
、歯
の
表
面
で
は
、実
は
、

溶
け
た
り
修
復
さ
れ
た
り
、（
－
）
の
脱
灰

現
象
と（
＋
）の
再
石
灰
化
現
象
が
常
に
起

こ
り
、
揺
れ
動
い
て
い
る
の
で
す
。た
だ
し
、

こ
れ
は
全
て
目
で
は
確
認
で
き
な
い
、
分
子

レ
ベ
ル
、顕
微
鏡
レ
ベ
ル
で
の
話
で
す
。間
食

を
頻
繁
に
と
っ
た
り
、
砂
糖
の
た
く
さ
ん

入
っ
た
お
菓
子
や
清
涼
飲
料
等
を
だ
ら
だ

ら
口
に
し
た
り
し
て
い
る
と
、
口
の
中
が
酸

性
に
な
っ
て
い
る
時
間
が
長
く
な
り
ま
す
の

で
、
脱
灰
が
進
み
、
再
石
灰
化
が
追
い
つ
か

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。べ
っ
た
り
つ
い

た
プ
ラ
ー
ク
と
歯
の
間
で
も
、同
様
の
現
象

が
お
き
ま
す
の
で
、
プ

ラ
ー
ク
付
着
の
形
に
脱

灰
が
起
こ
り
、
白
く
不

透
明
な
白
濁
に
な
る
の

で
す
。し
か
し
、
こ
こ
で

適
切
な
予
防
管
理
が
出

来
れ
ば
、
再
石
灰
化
が

脱
灰
を
上
回
り
、
虫
歯

に
な
り
か
け
の
脱
灰
部

分
が
進
行
を
停
止
す
る

可
能
性
も
あ
る
の
で
す

が
、管
理
で
き
な
い
と
脱

灰
が
進
行
し
、エ
ナ
メ
ル

質
が
崩
壊
し
始
め
、
歯

の
表
面
は
ざ
ら
つ
い
て

き
ま
す
。こ
う
な
る
と
立

派
な
虫
歯
で
す
。も
う

自
然
治
癒
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。⑨
は

残
念
な
が
ら
白
濁
が
虫
歯
に
進
行
し
て
し

ま
っ
た
例
で
す
。ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
が
少
な

く
な
る
よ
う
な
歯
磨
き
を
す
る
事
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
く
れ
ぐ
れ
も
、
脱
灰
が
再
石

灰
化
に
勝
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
食
生
活
は

し
て
ほ
し
く
な
い
も
の
で
す
。

　

最
後
に
も
う
ひ
と
つ
怖
い
話
。虫
歯
は

「
感
染
症
」
で
す
。母
親
か
ら
子
ど
も
へ

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
は
感
染
し
ま
す
。ミ
ュ
ー

タ
ン
ス
菌
は
口
腔
常
在
菌
で
す
が
、数
が
少

な
い
と
感
染
力
は
弱
く
、一
定
数
以
上
に
な

る
と
容
易
に
感
染
す
る
の
だ
そ
う
で
す
。ま

た
、子
ど
も
の
乳
歯
の
萌
出
期
に
母
親
の
口

腔
に
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
が
多
い
と
、
子

ど
も
の
口
腔
常
在
菌
叢
そ
の
も
の
が

虫
歯
の
リ
ス
ク
の
高
い
も
の
に
な
る

可
能
性
が
高
い
の
だ
そ
う
で
す
。お
と

な
の
責
任
、重
大
で
す
。

　

第
３
回
「
街
ぶ
ら
り
」
は
県
西
部
、
浜

松
市
周
辺
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や
お
い
し
い

お
店
を
探
し
に
出
か
け
ま
し
た
。

◆
浜
名
湖
遊
覧
船

http://w
w
w
.ham

anako-yuransen.com

　

浜
名
湖
の
美
し
い
景
色
を
船
上
よ
り
楽

し
も
う
と
、
浜
名
湖
遊
覧
船
に
乗
り
込
み

ま
し
た
。

　

浜
松
市
動
物
園
の

す
ぐ
前
に
あ
る
フ
ラ
ワ

ー
パ
ー
ク
港
よ
り
出
発

し
て
奥
浜
名
湖
を
東

西
に
往
復
す
る
、
の
ん

び
り
ゆ
っ
た
り
と
く
つ

ろ
げ
る
コ
ー
ス
で
す
。

豊
か
な
自
然
や
ヨ
ッ
ト

の
練
習
風
景
を
眺
め
な

が
ら
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
は
心
地
良
く
、
広

報
委
員
の
み
ん
な
も
思
い
思
い
景
色
の
移
り

変
わ
り
を
楽
し
み
、
あ
っ
と
い
う
間
の
60
分

で
し
た
。

　

浜
名
湖
の
魅
力
を
再
確
認
し
、
五
感
を

通
し
て
癒
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
季

節
、
夏
に
は
爽
や
か
な
風
を
感
じ
な
が
ら

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
を
眺
め
た
り
、
秋
に
は
美

し
い
紅
葉
を
デ
ッ
キ
か
ら
楽
し
ん
だ
り
す
る

の
も
い
い
で
す
ね
。

◆
食
事
処
・
う
な
修
（
う
な
ぎ
専
門
店
）

　

浜
名
湖
と
言
え
ば
う
な
ぎ
。
食
べ
る
と

こ
ろ
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
店
ご
と
に

焼
き
方
や
た
れ
の
味
が
違
い
、
人
そ
れ
ぞ

れ
好
み
に
よ
っ
て
ひ
い
き
の
店

が
違
い
ま
す
。
今
回
お
邪
魔

し
た
の
は
、
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー

ク
港
か
ら
徒
歩
２
分
の「
う
な

修
」
さ
ん
で
す
。

　

２
階
に
あ
る
座
敷
か
ら

は
、
先
ほ
ど
遊
覧
船
で
見
た

景
色
を
別
の
角
度
か
ら
一
望

出
来
て
、
ま
た
違
う
表
情
に

嬉
し
く
な
り
ま
す
。
そ
の
後
、
注
文
し
て

20
分
く
ら
い
う
な
ぎ
が
焼
け
る
の
を
待
っ
て

い
ま
し
た
が
、
こ
の
時

間
が
ま
た
味
を
引
き

立
て
る
、
よ
い
時
間
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
焼
き
あ

が
っ
た
う
な
ぎ
は
フ
ワ

ッ
フ
ワ
で
し
た
。
た
れ

の
味
は
薄
め
で
、
大
き

な
う
な
ぎ
で
し
た
が
、
い
く
ら
で
も
食
べ
ら

れ
る
感
じ
で
す
。

◆
う
な
ぎ
パ
イ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

http://w
w
w
.shunkado.co.jp/factory/

　

う
な
ぎ
つ
な
が
り
で
う
な
ぎ
パ
イ
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
へ
工
場
見
学
に
い
き
ま
し
た
。

　

こ
ち
ら
の
施
設
は
自
由
に
し
か
も
無
料

で
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
受
付
で
お

土
産
の
ミ
ニ
う
な
ぎ
パ
イ
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
も
ら
っ
た
ら
、
さ
っ
そ
く
見
学
へ
！

　

館
内
は
と
っ
て
も
キ
レ
イ
で
お
菓
子
の
甘

い
香
り
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

窓
ガ
ラ
ス
越
し
に
製
造
工
程
を

見
ら
れ
た
り
、
う
な
ぎ
パ
イ
シ
ア

タ
ー
も
あ
っ
た
り
、
カ
フ
ェ
サ
ロ

ン
や
試
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど
見
所

満
載
で
す
。
ま
た
、
外
に
は
記

念
撮
影
用
の
大
き
な
う
な
ぎ
パ
イ

が
あ
り
、
私
達
も
み
ん
な
で
撮
っ

て
き
ま
し
た
。

　

浜
松
土
産
の
代
名
詞
「
う
な
ぎ
パ
イ
」

で
す
が
、
最
近
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
も
の

が
発
売
さ
れ
て
い

ま
す
。
ち
な
み
に
、

私
の
お
す
す
め
は

お
徳
用
袋
の
ナ
ッ

ツ
・
ハ
チ
ミ
ツ
入

り
（
420
円
）
で
す
。

◆
お
好
み
焼
き 

遠
州
屋

　

街
ぶ
ら
り
恒
例
の
B
級
グ
ル
メ
紹
介
。

浜
松
で
一
押
し
の
お
店
は
浜
松
市
中
区
小

豆
餅
の
「
遠
州
屋
」
さ
ん
で
す
。

　

こ
ち
ら
は
、
た
く
あ
ん
の
み
じ
ん
切
り
が

入
っ
た
お
好
み
焼
き
（
浜
松
市
周
辺
の
Ｂ

級
グ
ル
メ
「
遠
州
焼
き
」）
と
ス
ト
レ
ー
ト

麺
の
こ
だ
わ
り
焼
き
そ
ば
が
メ
イ
ン
の
お
店

で
す
。

　

店
内
は
全
体
が
木
目
調
で
明
る
い
雰
囲

気
の
中
、
ど
こ
か
懐
か
し
い
感
じ
で
テ
ー
ブ

ル
に
焼
台
付
も
用
意
さ
れ
て
お
り
、
自
ら

焼
い
て
も
よ
し
、
店
主
に
焼
い
て
も
ら
う
も

よ
し
。
焼
き
方
が
わ
か
ら
な
い
場
合
も
レ

ク
チ
ャ
ー
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
テ
ー
ク

ア
ウ
ト
に
も
対
応
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
の
季
節
は
カ
キ
氷
も
販
売
さ
れ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

　

私
達
も
こ
こ
に
つ
く
ま
で
に
食
べ
歩
き
す

ぎ
て
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、
遠
州
焼

き
を
駄
菓
子
屋
で
食
べ
た
な
ど
、
店
主
の

昔
話
し
を
聞
き
な
が
ら
、
ぺ
ロ
リ
と
食
べ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

※

今
回
、「
遠
州

屋
」
さ
ん
の
は

か
ら
い
で
静
私

幼
だ
よ
り
初
の
ク

ー
ポ
ン
券
を
付
け
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
右
下
）

ぶら
り街 広

報
委
員
の
取
材
ペ
ー
ジ

浜
松

ぶ
ら
り

3

■ 斎藤滋子先生には 5回シリーズで「こどもの歯」について御執筆をお願いしています。このページで、先生への御質問や取り上げていただきたいテーマ等がある方

は振興協会事務局へメール、又はＦＡＸ等で是非お寄せください。（アドレス等は巻末に記載）

①

②

③

④

⑤

⑨

⑥

⑧

⑦

（図1）

朝食 昼食 間食 夕食

脱灰 脱灰 脱灰 脱灰 時間

pH

4
5

6

7
8

口の中のpHの一日の変化

↑

↓

アルカリ性

酸性

中性

（図2）

みなさんのおすすめの場所やお店があったら広報委員までお知らせください
遠 州 屋
金券クーポン ※お一人様1枚

TEL 0 5 4 - 4 7 9 - 3 3 0 1

50円
切り取り 線
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健康随想
2

子どもの歯

虫歯の話

サイトウ歯科

院長   齋 藤 滋 子

　

新
年
度
の
歯
科
検
診
も
そ
ろ
そ
ろ
終

わ
っ
た
頃
で
し
ょ
う
か
。小
学
校
の
歯
科
検

診
で
は
、
顎
関
節
、
歯
列
咬
合
、
歯
垢
、
歯

肉
、歯
の
状
態
と
い
う
よ
う
に
か
な
り
詳
し

く
検
診
し
ま
す
が
、
幼
稚
園
で
は
虫
歯
や

歯
肉
炎
の
有
無
が
中
心
に
な
る
と
思
い
ま

す
。今
回
は
虫
歯
に
つ
い
て
の
話
で
す
。

　

ま
ず
写
真
を
見
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

大
人
の
歯
で
す
。①
虫
歯
と
診
断
②
器
械

で
削
る
と
こ
ん
な
大
き
な
穴
が
・
・
③
小

さ
な
虫
歯
に
見
え
ま
し
た
が
④
削
る
と
中

で
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。⑤
2
歳
児
の
前
歯

⑥
虫
歯
進
行
止
の
薬
は
虫
歯
の
場
所
を
黒

染
し
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、「
穴
」が
あ
く
の
は
か
な
り

進
行
し
た
状
態
で
す
。虫
歯
は
そ
の
進
行

度
に
よ
っ
て
C1
〜
C4
に
分
類
さ
れ
て
お
り

（
図
１
）、歯
の
エ
ナ
メ
ル
質
表
面
が
脱
灰
す

る
（
カ
ル
シ
ウ
ム
や
リ
ン
酸
が
溶
け
だ
す
）

こ
と
か
ら
始
ま
る
の
で
す
が
、
表
面
の
脱
灰

が
進
む
と
、エ
ナ
メ
ル
質
結
晶
の
崩
壊
が
始

ま
り
（
C1
）、
そ
れ
が
象
牙
質
に
到
達
す
る

と
象
牙
質
が
軟
化
し
て
横
に
広
が
り

（
C2
）、
広
が
っ
た
部
分
の
天
井
の
エ
ナ
メ
ル

質
が
崩
れ
る
と
「
穴
」
と
し
て
認
識
で
き
る

状
態
に
な
る
の
で
す
。さ
ら
に
進
行
し
て
歯

髄
に
近
づ
く
と
激
し
い
痛
み
が
出
た
り
、歯

髄
が
死
ん
で（
C3
）、歯
根
の
先
に
膿
が
た
ま

り
歯
肉
が
腫
れ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。歯
冠
部
が
崩
壊
し
て
し
ま
う
と
（
C4
）、

抜
歯
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。軟
化
し
た

象
牙
質
は
茶
色
く
柔
ら
か
で
、
手
用
の
切

削
器
具
で
簡
単
に
ボ
リ
ボ
リ
削
れ
ま
す
。

（
⑦
）逆
に
、溝
や
エ
ナ
メ
ル
質
表
面
に
白
濁

や
着
色
が
あ
っ
て
も
硬
く
、
虫
歯
か
ど
う
か

疑
わ
し
い
場
合
は
CO（
シ
ー
オ
ー
、
要
観
察

歯
）
と
し
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る
だ
け
の
こ
と
も

あ
り
ま
す
。（
⑧
）

　

で
は
ど
う
し
て
虫
歯
に
な
る
の
で
し
ょ
う

か
。一
番
の
黒
幕
は
ス
ト
レ
プ
ト
コ
ッ
カ
ス
・

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
（
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
）
で
す
。

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
は
、
皆
さ
ん
の
口
の
中
に

住
む
オ
ー
ソ
ド
ッ
ク
ス
な
細
菌
で
す
が
、
口

の
中
で
砂
糖
（
蔗
糖
）
と
出
会
う
と
、
水
に

溶
け
な
い
ベ
タ
ベ
タ
し
た
糊
状
の
物
質
を

作
り
出
し
、そ
の
中
で
増
殖
し
な
が
ら
菌
の

塊
を
形
成
し（
歯
垢
、プ
ラ
ー
ク
）、同
時
に

「
酸
」
を
産
生
し
、
歯
の
表
面
を
脱
灰
し
ま

す
。こ
の
現
象
の
程
度
は
、
食
事
の
回
数
や

生
活
習
慣
等
で
変
化
す
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。（
図
２
）の
よ
う
に
、普
段
、口
の
中
の

唾
液
は
ほ
ぼ
中
性
の
pH
７
で
す
が
、
食
事

を
す
る
と
、
数
分
後
に
は
pH  
4.5
程
度
と
酸

性
度
が
強
く
な
り
ま
す
。（
蔗
糖
を
多
く
含

ま
な
い
飲
食
物
で
も
起
こ
る
現
象
で
す
）
こ

の
時
、
歯
の
表
面
は
脱
灰
し
ま
す
。と
こ
ろ

が
、
私
達
の
体
は
本
当
に
う
ま
く
出
来
て
い

て
、
口
の
中
に
食
べ
物
が
な
く
な
る
と
、
唾

液
の
、酸
を
中
和
さ
せ
る
作
用
が
働
き
、pH

７
近
く
に
戻
り
始
め
ま
す
。こ
の
時
、
唾
液

に
含
ま
れ
て
い
る
カ
ル
シ
ウ
ム
と
リ
ン
酸
は

歯
の
表
面
に
吸
着
さ
れ
ま
す
。（
こ
れ
を
再

石
灰
化
と
い
い
ま
す
）こ
の
よ
う
に
、
私
達

が
物
を
食
べ
た
時
、歯
の
表
面
で
は
、実
は
、

溶
け
た
り
修
復
さ
れ
た
り
、（
－
）
の
脱
灰

現
象
と（
＋
）の
再
石
灰
化
現
象
が
常
に
起

こ
り
、
揺
れ
動
い
て
い
る
の
で
す
。た
だ
し
、

こ
れ
は
全
て
目
で
は
確
認
で
き
な
い
、
分
子

レ
ベ
ル
、顕
微
鏡
レ
ベ
ル
で
の
話
で
す
。間
食

を
頻
繁
に
と
っ
た
り
、
砂
糖
の
た
く
さ
ん

入
っ
た
お
菓
子
や
清
涼
飲
料
等
を
だ
ら
だ

ら
口
に
し
た
り
し
て
い
る
と
、
口
の
中
が
酸

性
に
な
っ
て
い
る
時
間
が
長
く
な
り
ま
す
の

で
、
脱
灰
が
進
み
、
再
石
灰
化
が
追
い
つ
か

な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。べ
っ
た
り
つ
い

た
プ
ラ
ー
ク
と
歯
の
間
で
も
、同
様
の
現
象

が
お
き
ま
す
の
で
、
プ

ラ
ー
ク
付
着
の
形
に
脱

灰
が
起
こ
り
、
白
く
不

透
明
な
白
濁
に
な
る
の

で
す
。し
か
し
、
こ
こ
で

適
切
な
予
防
管
理
が
出

来
れ
ば
、
再
石
灰
化
が

脱
灰
を
上
回
り
、
虫
歯

に
な
り
か
け
の
脱
灰
部

分
が
進
行
を
停
止
す
る

可
能
性
も
あ
る
の
で
す

が
、管
理
で
き
な
い
と
脱

灰
が
進
行
し
、エ
ナ
メ
ル

質
が
崩
壊
し
始
め
、
歯

の
表
面
は
ざ
ら
つ
い
て

き
ま
す
。こ
う
な
る
と
立

派
な
虫
歯
で
す
。も
う

自
然
治
癒
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。⑨
は

残
念
な
が
ら
白
濁
が
虫
歯
に
進
行
し
て
し

ま
っ
た
例
で
す
。ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
が
少
な

く
な
る
よ
う
な
歯
磨
き
を
す
る
事
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が
、
く
れ
ぐ
れ
も
、
脱
灰
が
再
石

灰
化
に
勝
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
食
生
活
は

し
て
ほ
し
く
な
い
も
の
で
す
。

　

最
後
に
も
う
ひ
と
つ
怖
い
話
。虫
歯
は

「
感
染
症
」
で
す
。母
親
か
ら
子
ど
も
へ

ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
は
感
染
し
ま
す
。ミ
ュ
ー

タ
ン
ス
菌
は
口
腔
常
在
菌
で
す
が
、数
が
少

な
い
と
感
染
力
は
弱
く
、一
定
数
以
上
に
な

る
と
容
易
に
感
染
す
る
の
だ
そ
う
で
す
。ま

た
、子
ど
も
の
乳
歯
の
萌
出
期
に
母
親
の
口

腔
に
ミ
ュ
ー
タ
ン
ス
菌
が
多
い
と
、
子

ど
も
の
口
腔
常
在
菌
叢
そ
の
も
の
が

虫
歯
の
リ
ス
ク
の
高
い
も
の
に
な
る

可
能
性
が
高
い
の
だ
そ
う
で
す
。お
と

な
の
責
任
、重
大
で
す
。

　

第
３
回
「
街
ぶ
ら
り
」
は
県
西
部
、
浜

松
市
周
辺
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
や
お
い
し
い

お
店
を
探
し
に
出
か
け
ま
し
た
。

◆
浜
名
湖
遊
覧
船

http://w
w
w
.ham

anako-yuransen.com

　

浜
名
湖
の
美
し
い
景
色
を
船
上
よ
り
楽

し
も
う
と
、
浜
名
湖
遊
覧
船
に
乗
り
込
み

ま
し
た
。

　

浜
松
市
動
物
園
の

す
ぐ
前
に
あ
る
フ
ラ
ワ

ー
パ
ー
ク
港
よ
り
出
発

し
て
奥
浜
名
湖
を
東

西
に
往
復
す
る
、
の
ん

び
り
ゆ
っ
た
り
と
く
つ

ろ
げ
る
コ
ー
ス
で
す
。

豊
か
な
自
然
や
ヨ
ッ
ト

の
練
習
風
景
を
眺
め
な

が
ら
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
は
心
地
良
く
、
広

報
委
員
の
み
ん
な
も
思
い
思
い
景
色
の
移
り

変
わ
り
を
楽
し
み
、
あ
っ
と
い
う
間
の
60
分

で
し
た
。

　

浜
名
湖
の
魅
力
を
再
確
認
し
、
五
感
を

通
し
て
癒
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
季

節
、
夏
に
は
爽
や
か
な
風
を
感
じ
な
が
ら

マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
を
眺
め
た
り
、
秋
に
は
美

し
い
紅
葉
を
デ
ッ
キ
か
ら
楽
し
ん
だ
り
す
る

の
も
い
い
で
す
ね
。

◆
食
事
処
・
う
な
修
（
う
な
ぎ
専
門
店
）

　

浜
名
湖
と
言
え
ば
う
な
ぎ
。
食
べ
る
と

こ
ろ
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
店
ご
と
に

焼
き
方
や
た
れ
の
味
が
違
い
、
人
そ
れ
ぞ

れ
好
み
に
よ
っ
て
ひ
い
き
の
店

が
違
い
ま
す
。
今
回
お
邪
魔

し
た
の
は
、
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー

ク
港
か
ら
徒
歩
２
分
の「
う
な

修
」
さ
ん
で
す
。

　

２
階
に
あ
る
座
敷
か
ら

は
、
先
ほ
ど
遊
覧
船
で
見
た

景
色
を
別
の
角
度
か
ら
一
望

出
来
て
、
ま
た
違
う
表
情
に

嬉
し
く
な
り
ま
す
。
そ
の
後
、
注
文
し
て

20
分
く
ら
い
う
な
ぎ
が
焼
け
る
の
を
待
っ
て

い
ま
し
た
が
、
こ
の
時

間
が
ま
た
味
を
引
き

立
て
る
、
よ
い
時
間
に

な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
焼
き
あ

が
っ
た
う
な
ぎ
は
フ
ワ

ッ
フ
ワ
で
し
た
。
た
れ

の
味
は
薄
め
で
、
大
き

な
う
な
ぎ
で
し
た
が
、
い
く
ら
で
も
食
べ
ら

れ
る
感
じ
で
す
。

◆
う
な
ぎ
パ
イ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー

http://w
w
w
.shunkado.co.jp/factory/

　

う
な
ぎ
つ
な
が
り
で
う
な
ぎ
パ
イ
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
へ
工
場
見
学
に
い
き
ま
し
た
。

　

こ
ち
ら
の
施
設
は
自
由
に
し
か
も
無
料

で
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
受
付
で
お

土
産
の
ミ
ニ
う
な
ぎ
パ
イ
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

を
も
ら
っ
た
ら
、
さ
っ
そ
く
見
学
へ
！

　

館
内
は
と
っ
て
も
キ
レ
イ
で
お
菓
子
の
甘

い
香
り
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

窓
ガ
ラ
ス
越
し
に
製
造
工
程
を

見
ら
れ
た
り
、
う
な
ぎ
パ
イ
シ
ア

タ
ー
も
あ
っ
た
り
、
カ
フ
ェ
サ
ロ

ン
や
試
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど
見
所

満
載
で
す
。
ま
た
、
外
に
は
記

念
撮
影
用
の
大
き
な
う
な
ぎ
パ
イ

が
あ
り
、
私
達
も
み
ん
な
で
撮
っ

て
き
ま
し
た
。

　

浜
松
土
産
の
代
名
詞
「
う
な
ぎ
パ
イ
」

で
す
が
、
最
近
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
も
の

が
発
売
さ
れ
て
い

ま
す
。
ち
な
み
に
、

私
の
お
す
す
め
は

お
徳
用
袋
の
ナ
ッ

ツ
・
ハ
チ
ミ
ツ
入

り
（
420
円
）
で
す
。

◆
お
好
み
焼
き 

遠
州
屋

　

街
ぶ
ら
り
恒
例
の
B
級
グ
ル
メ
紹
介
。

浜
松
で
一
押
し
の
お
店
は
浜
松
市
中
区
小

豆
餅
の
「
遠
州
屋
」
さ
ん
で
す
。

　

こ
ち
ら
は
、
た
く
あ
ん
の
み
じ
ん
切
り
が

入
っ
た
お
好
み
焼
き
（
浜
松
市
周
辺
の
Ｂ

級
グ
ル
メ
「
遠
州
焼
き
」）
と
ス
ト
レ
ー
ト

麺
の
こ
だ
わ
り
焼
き
そ
ば
が
メ
イ
ン
の
お
店

で
す
。

　

店
内
は
全
体
が
木
目
調
で
明
る
い
雰
囲

気
の
中
、
ど
こ
か
懐
か
し
い
感
じ
で
テ
ー
ブ

ル
に
焼
台
付
も
用
意
さ
れ
て
お
り
、
自
ら

焼
い
て
も
よ
し
、
店
主
に
焼
い
て
も
ら
う
も

よ
し
。
焼
き
方
が
わ
か
ら
な
い
場
合
も
レ

ク
チ
ャ
ー
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
テ
ー
ク

ア
ウ
ト
に
も
対
応
し
て
く
れ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
の
季
節
は
カ
キ
氷
も
販
売
さ
れ
る
と
い

う
こ
と
で
す
。

　

私
達
も
こ
こ
に
つ
く
ま
で
に
食
べ
歩
き
す

ぎ
て
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
で
し
た
が
、
遠
州
焼

き
を
駄
菓
子
屋
で
食
べ
た
な
ど
、
店
主
の

昔
話
し
を
聞
き
な
が
ら
、
ぺ
ロ
リ
と
食
べ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

※

今
回
、「
遠
州

屋
」
さ
ん
の
は

か
ら
い
で
静
私

幼
だ
よ
り
初
の
ク

ー
ポ
ン
券
を
付
け
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
右
下
）

ぶら
り街 広

報
委
員
の
取
材
ペ
ー
ジ

浜
松

ぶ
ら
り

3

■ 斎藤滋子先生には 5回シリーズで「こどもの歯」について御執筆をお願いしています。このページで、先生への御質問や取り上げていただきたいテーマ等がある方

は振興協会事務局へメール、又はＦＡＸ等で是非お寄せください。（アドレス等は巻末に記載）
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みなさんのおすすめの場所やお店があったら広報委員までお知らせください
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