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● 夏の研修報告

● 子育てフェア

● 特集「東日本大震災現地視察報告」

● 特集『子どもの心とからだ』後編/前橋 明

● 絵本を見る目/ひかりのくに出版

● 健康随想（第4回）
　幼児の眼…日常生活で注意したいこと［その2］/松久充子

只今全国展開中
全日本私立幼稚園連合会



新
規
採
用
教
員（
宿
泊
）研
修
会

　
　
　
　
　

　

８
月
26
日
、27
日
と
二

日
間
に
わ
た
り
研
修
会
が

掛
川
市
の
ヤ
マ
ハ
リ
ゾ
ー

ト「
つ
ま
恋
」に
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。昨
年
ま
で
よ

り
日
程
は
一
日
減
少
し
た

も
の
の
、指
導
に
当
た
る

講
師
の
熱
意
が
強
く
、又

受
講
す
る
教
員
の
真
剣
さ
も
加
わ
り
大
変
内
容

の
濃
い
研
修
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

一
日
目
は
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
続
い
て
、

「
２
学
期
か
ら
の
保
育
の
た
め
に
」と
い
う
テ
ー

マ
で
文
教
学
院
大
学
の
平
山
許
江
先
生
か
ら
ご

指
導
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。１
学
期
を
初
め
て

幼
稚
園
の
先
生
と
し
て
過
ご
し
た
貴
重
な
反
省

を
も
と
に
、保
育
を
す
る
と
は
ど
う
い
う
こ
と

な
の
か
、子
ど
も
と
、又
保
護
者
と
の
信
頼
を
ど

う
し
て
得
る
か
、幼
稚
園
の
チ
ー
ム
の
一
員
と
し

て
ど
う
責
任
を
果
た
す
の
か
と
言
っ
た
テ
ー
マ

に
つ
い
て
掘
り
下
げ
て
研
究
を
し
、知
識
と
し
て

吸
収
し
今
後
、保
育
者
と
し
て
生
か
し
て
い
く

こ
と
を
決
意

し
て
い
る
様

子
が
窺
え
ま

し
た
。

　

午
後
か
ら

は
実
技
指
導

と
し
て
四
天

王
寺
大
学
の

村
田
夕
紀
講

師
よ
り「
紙
製

作
の
基
本
形
」と
し
て

紙
を
材
料
に
切
る
、折

る
、曲
げ
る
等
を
発
展

さ
せ
形
を
作
る
ま
で

ご
指
導
い
た
だ
き
ま

し
た
。続
い
て
の
実
技

指
導
は
東
京
家
政
大

学
の
花
輪
充
講
師
よ

り「
あ
そ
び
か
ら
創
造

へ
」と
の
テ
ー
マ
で
遊

び
と
は
何
か
を
掘
り

下
げ
ど
う
遊
ぶ
か
、日

常
の
保
育
に
生
か
せ

る
様
々
な
表
現
活
動

を
学
び
ま
し
た
。

　

夕
食
後
も
内
容
の

濃
い
活
動
が
続

き
ま
し
た
。自

己
紹
介
か
ら
実

技
交
換
会
、そ

の
後
は
各
部
屋

で
同
年
代
で
同

じ
職
業
の
仲
間

達
と
の
、仕
事

を
す
る
う
え
で
の
情

報
交
換
、悩
み
な
ど

を
話
し
合
い
、解
決

策
を
探
り
、同
じ
職

場
で
は
な
い
に
し
て
も

い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
相

談
し
た
り
、話
し
合
い

の
で
き
る
友
人
が
得

ら
れ
た
と
聞
い
て
お
り
、

大
変
有
意
義
な
一
日

だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま

す
。

　

二
日

目
は
、実

技
3
と

し
て
静
岡
県
立
こ
ど
も
病
院
小
児

救
急
看
護
認
定
ナ
ー
ス
の
塩
崎
麻

耶
子
先
生
よ
り「
幼
児
に
起
こ
る

身
近
な
け
が
と
対
処
法
」を
又
、実

技
4
と
し
て「
素
晴
ら
し
い
紙
芝

居
の
世
界
〜
演
じ
方
選
び
方
」を

子
ど
も
文
化
研
究
家
中
平
順
子

先
生
に
熱
く
、御
指
導
い
た
だ
き

ま
し
た
。又
そ
の
紙
芝
居
の
実
技

披
露
で
は
男
女
お
二
人
の
受
講
生

が
実
技
を
行
い
、適
切
な
指
導
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

二
日
間
に
わ
た
る
宿
泊
研
修
は

内
容
が
濃
く
、講
師
、受
講
生
と

も
大
変
お
疲
れ
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。し
か
し
、今
回
の
研
修
で
ご
指

導
い
た
だ
い
た
内
容
を
現
場
で
実
践
し
、又
、新

た
に
得
た
友
達
と
と
も
に
大
き
く
私
立
幼
稚
園

の
教
員
と
し
て
成

長
し
て
行
っ
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

心
身
障
が
い
児
教

育
研
修

　　

８
月
10
日（
水
）、

静
岡
市
の
も
く
せ

い
会
館
に
お
い
て
、

あ
お
ぞ
ら
キ
ン

ダ
ー
ガ
ー
デ
ン
園

長
岡
村
由
紀
子
先
生
を
講
師
に
お
招
き
し
て
、

『「
気
に
な
る
」子
を
含
む
保
育
の
創
造　

〜
人

間
と
し
て
生
き
る
力
を
育
て
る
〜
』と
い
う

テ
ー
マ
で
、心
身
障
が
い
児
教
育
研
修
が
200
名

の
参
加
を
得
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に「
教
育
・
保
育
の
目
的
は
人
間
同
士
、

信
頼
を
持
ち
、可
能
性
に
働
き
か
け
子
ど
も
達

の
人
格
の
基
礎
を
作
る
大
切
な
仕
事
」と
お
話

し
下
さ
い
ま
し
た
。「
保
育
は
人
間
自
身
が
人
間

を
育
て
る
仕
事
。だ
か
ら
こ
そ
大
人
が
子
ど
も

の
憧
れ
と
な
る
よ
う
に
す
る
こ
と
。大
人
が『
あ

の
子
は
○
○
だ
か
ら
し
ょ
う
が
な
い
』と
決
め
つ

け
て
し
ま
っ
た
時
点
で
一
人
ひ
と
り
が
持
っ
て
い

る
可
能
性
を
閉
ざ
し
て
し
ま
う
危
険
性
を
は
ら

ん
で
い
る
」と
強
く
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
し
て「
気
に
な
る
子
ど
も
」の
指
導
に
つ
い
て
、

乳
幼
児
期
の
子
ど
も
達
の
あ
そ
び
を
通
し
て
見

え
て
く
る
発
達
段
階
か
ら
も
説
明
さ
れ
、理
論

と
同
時
に
実
際
に
保
育
さ
れ
て
い
る
具
体
的
な

夏
の
研
修
報
告

↑↑

↑
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事
例
を
挙
げ
て
お
話
し
下
さ
い
ま
し
た
。「
気
に

な
る
子
が
集
団
保
育
場
面
に
い
る
事
は
、一
人
ひ

と
り
に
他
者
理
解
の
力
を
育
て
、人
間
関
係
・
コ

ミ
ュ
ニ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
豊
か
な
発
達
が
促
さ
れ

る
。他
者
理
解
能
力
っ
て
、色
ん
な
子
が
い
る
か

ら
育
つ
」と
お
話
し
下
さ
い
ま
し
た
。

　

午
後
の
部
で
は
事
例
検
討
会
と
グ
ル
ー
プ

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。３
人
掛
け

の
テ
ー
ブ
ル
の
前
後
が
１
グ
ル
ー
プ
と
な
り
、み

ん
な
で
意
見
を
交
わ
し
な
が
ら
考
え
て
い
き
ま

し
た
。意
見
を
出
し
合
い
、グ
ル
ー
プ
ご
と
に
ま

と
め
、最
後
に
全
グ
ル
ー
プ
発
表
と
い
う
形
を

と
り
ま
し
た
。自
分
と
同
意
見
、あ
る
い
は
新
し

い
考
え
が
報
告
さ
れ
、会
場
に
い
る
先
生
方
一
人

ひ
と
り
が
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど
も
観
、分
析
力
を

持
ち
合
わ
せ
て
い
る
事
に
も
気
付
け
た
し
、発

表
を
聞
く
中
で
新
し
い
子
ど
も
観
を
持
つ
事
が

で
き
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

長
時
間
に
わ
た
る
研
修
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

集
中
し
て
学
び
、今
後
の
保
育
に
お
い
て
、子
ど

も
達
を
見
る
眼
差
し
を
変
え
る
事
が
で
き
た
研

修
会
で
し
た
。

教
員
免
許
状
更
新
講
習
研
修
会

　

平
成
23
年
８
月

９
日
、静
岡
県
私

学
会
館
５
階
大
会

議
場
に
於
い
て
、

教
員
免
許
状
更
新

講
習
研
修
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。41

名
の
参
加
者
は
そ

れ
ぞ
れ
の
立
場
で

真
剣
に
講
義
に
参

加
さ
れ
ま
し
た
。

　

講
義
１
は
、『
一
人
ひ
と
り
に
応
じ
た
保
育
』

と
題
し
て
、大
妻
女
子
大
学
教
授　

柴
崎
正
行

先
生
を
お
招
き
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

先
生
か
ら
は
、幼
児
期
の
特
性
の
中
で
、「
個

人
差
が
大
き
い
」と
い
う
事
に
重
点
を
置
き
、

「
生
活
の
中
の
個
人
差
は
何
が
違
う
の
か
？
」　

と
の
問
い
か
け
に
対
し
受
講
者
か
ら
経
験
の
違

い
、名
称
の
理
解
の
違
い
、性
格
の
違
い
、技
術
の

違
い
、成
長
の
違
い
、社
会
性
の
違
い
、関
心
の
違

い
、ペ
ー
ス
の
違
い
な
ど
意
見
が
あ
げ
ら
れ
ま
し

た
。「
生
活
面
で
も
、遊
び
の
場
で
も
、集
団
生
活

の
場
面
で
も
、個
人
差
の
大
き
い
子
ど
も
達
を
、

ど
の
様
に
一
人
ひ
と
り
を
大
事
に
し
な
が
ら
生

活
し
て
い
く
の
か
、又
一
人
ひ
と
り
を
大
事
に
す

る
が
、全
体
も
大
事
に
す
る
事
を
忘
れ
て
は
い

け
な
い
」と
い
う
事
を
具
体
的
な
例
を
挙
げ
な

が
ら
、あ
ら
ゆ
る
子
ど
も
の
立
場
に
な
っ
て
話
を

し
て
下
さ
い
ま
し
た
。さ
ら
に
子
ど
も
の
個
人

差
を
見
極
め
、保
育
を
進
め
る
こ
と
が
大
切
で
、

一
人
ひ
と
り
の
子
ど
も
の
違
い
を
見
て
共
感
で

き
る
事
を
意
識
し
て
や
る
と
良
い
。ど
こ
か
に

子
ど
も
の
発
想
や
、技
術
が
発
揮
で
き
る
場
所

が
あ
る
と
良
い
。そ
の
子
が
プ
ラ
ス
に
今
生
き

て
い
る
の
か
、そ
れ
を
教
師
が
ど
う
受
け
と
め

た
の
か
を
確
認
し
、ま
た
自
分
の
受
け
と
め
た

気
持
ち
を
書
き
と
め
て
、保
護
者
に
伝
え
て
い

く
方
法
な
ど
も
、お
話
頂
き
ま
し
た
。

　

講
義
２
は
、『
身
近
な
自
然
を
生
か
し
た
保

育
』と
題
し
て
、富
士
常
葉
大
学
教
授　

山
田

辰
美
先
生
を
お
招
き
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

先
生
は
大
き
な
シ
ュ

ロ
の
葉
や
ア
オ
キ
の
葉
を
持
参
し
登
場
さ
れ
ま

し
た
。「
自
然
で
子
ど
も
を
良
い
子
に
し
よ
う
。

自
然
で
や
る
気
に
満
ち
た
子
ど
も
を
つ
く
ろ

う
。子
ど
も
を
び
っ
く
り
顔
に
さ
せ
よ
う
」と
話

し
始
め
な
が
ら
ア
オ
キ
の
葉
っ
ぱ
で
、鳩
を
作
っ

て
く
れ
ま
し
た
。次
に
バ
ッ
タ
や
ザ
リ
ガ
ニ
を

作
っ
て
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
を
つ
け
る
の
は
自
然
体
験
が
と
て
も

大
切
で
あ
る
。自
然
環
境
ほ
ど
感
動
を
生
む
も

の
は
な
い
。子
ど
も
に『
び
っ
く
り
、や
っ
た
ぜ
、

な
る
ほ
ど
』と
言
う
感
動
を
多
く
体
験
さ
せ
た

い
も
の
で
あ
る
。

　

高
校
や
、大
学
で
は
人
生
の

知
恵
は
教
え
て
く
れ
な
い
。

幼
児
教
育
で
し
っ
か
り
と

教
え
て
欲
し
い
」

　

先
生
か
ら
た
く
さ

ん
の
自
然
遊
び
を
教

え
て
頂
き
ま
し
た
。
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平
成
23
年
度
私
学
振
興
大
会

が
、
11
月
21
日
（
月
）、
私
立
の

幼
稚
園
、
小
中
高
等
学
校
、
専

修
・
各
種
学
校
の
3
団
体
及
び

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
保
護
者
の
2
団
体
の

共
同
主
催
に
よ
り
、
ホ
テ
ル
セ

ン
チ
ュ
リ
ー
静
岡
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

本
大
会
は
、
県
内
の
私
学
関

係
者
が
一
堂
に
会
し
、
私
学
が

長
い
歴
史
の
中
で
地
域
社
会
の

教
育
の
発
展
に
大
き
な
役
割
を

果
た
し
て
き
た
実
績
を
基
に
、
24
年
度
県
予
算
の

獲
得
と
健
全
な
発
展
、
向
上
を
目
指
し
私
学
の

力
を
発
信
す
る
重
要
な
場
と
位
置
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

本
年
は
、
私
学
関
係
者
と
同
保
護
者
等
500
名

が
参
集
し
、
岩
瀬
静
岡
県
副
知
事
、
鈴
木
県
議

会
副
議
長
を
は
じ
め
39
名
の
県
議
会
議
員
の
来
賓

を
お
迎
え
し
て
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
、
私
学
が
お
互
い
に
連
携
と
協
調
を

し
て
地
域
に
根
差
し
た
公
の
教
育
機
関
と
し
て
子

ど
も
た
ち
の
幸
せ
を
追
求
し
て
い
く
こ
と
を
ア

ピ
ー
ル
す
る
大
会
決
議
文
が
満
場
の
拍
手
に
よ
り

決
議
さ
れ
ま
し
た
。

　
　

                                 

【
大
会
決
議
文
】

　

今
年
の
3
月
11
日
は
忘
れ
る
こ
と
が
で
き
な
い

東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
、
甚
大
な
被
害
を
受
け

た
惨
状
を
目
の
当
た
り
に
し
、
更
に
、
原
子
力
発

電
所
の
事
故
が
重
な
っ
て
社
会
全
体
に
影
響
を
及

ぼ
し
た
こ
と
に
、
心
を
痛
め
る
と
と
も
に
、
被
災

地
の
一
刻
も
早
い
復
興
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま

せ
ん
。

　

私
た
ち
は
、普
段
か
ら
の
防
災
意
識
を
高
め
て
、

被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
に
ど
う
い
っ
た
智
恵

と
工
夫
、
そ
し
て
こ
の
定
期
的
に

訓
練
の
必
要
性
を
痛
感
い
た
し

ま
し
た
。

　

本
日
、
こ
こ
に
参
加
の
私
立
幼

稚
園
、
専
修
学
校
・
各
種
学
校
、

そ
し
て
私
立
小
学
校
、
中
学
校
、

高
等
学
校
が
お
互
い
に
連
携
と

協
調
を
図
り
、
地
域
に
根
差
し

た
教
育
機
関
と
し
て
、
本
日
の

大
会
を
子
ど
も
達
の
心
身
と
学

力
を
追
求
す
る
集
い
に
し
て
い
く

こ
と
が
何
よ
り
大
切
で
す
。

　

静
岡
県
が
掲
げ
る
「
生
ん
で
よ
し
・
育
て
て
よ

し
」「
学
ん
で
よ
し
」「
働
い
て
よ
し
」
の
3
つ
の

目
標
に
向
か
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も
私
立
学
校
は
、

「
有
徳
の
人
」
づ
く
り
に
ま
い
進
し
て
ま
い
り
ま

す
。

　

そ
の
た
め
に
、
子
ど
も
た
ち
が
そ
の
個
性
や
能

力
に
応
じ
て
、
公
私
立
学
校
の
区
分
な
く
、
自

由
に
学
校
選
択
が
で
き
ま
す
よ
う
、
静
岡
県
ご

当
局
、並
び
に
静
岡
県
議
会
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

保
護
者
の
経
済
的
な
負
担
の
格
差
是
正
と
学
習

環
境
の
充
実
の
た
め
に
、
私
学
教
育
環
境
の
一
層

の
充
実
と
強
化
に
努
め
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
私
た
ち
の
私
立
学
校
が
、
公

教
育
の
大
き
な
担
い
手
で
あ
り
、
静
岡
県
の
未
来

を
拓
く
推
進
力
で
あ
る
こ
と
を
、
こ
こ
に
強
く
訴

え
る
と
と
も
に
、
次
の
事
項
を
決
議
し
ま
す
。

【
要　

望
】
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

1
静
岡
県
の
人
づ
く
り
の
根
幹
を
な
す
教
育
は
、

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
が
、
公
私
立
学
校
の
区
別

な
く
、
選
択
の
自
由
と
等
し
く
教
育
を
受
け
る

機
会
が
保
障
さ
れ
る
よ
う
、
保
護
者
負
担
の
公
私

間
格
差
是
正
を
強
力
に
進
め
て
い
た
だ
き
た
い
。

２
学
校
教
育
の
中
核
を
な
す
教
職
員
の
確
保
と
教

育
水
準
の
向
上
に
資
す
る
た
め
、
私
学
退
職
基
金

造
成
費
の
助
成
及
び
教
職
員
研
修
費
へ
の
助
成

は
、
3
年
前
の
水
準
に
復
活
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

３
国
の
幼
保
一
体
化
等
へ
の
新
し
い
政
策
に
よ
っ
て
、

私
立
幼
稚
園
の
み
な
ら
ず
、
園
児
と
保
護
者
ま
で

が
右
往
左
往
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
静

岡
県
は
慎
重
な
配
慮
と
指
導
を
お
願
い
し
た
い
。

４
専
修
学
校
・
各
種
学
校
、
そ
し
て
高
等
学
校
の

就
職
希
望
者
に
と
っ
て
依
然
と
し
て
厳
し
い
環
境

が
続
い
て
お
り
、「
静
岡
県
雇
用
創
造
県
民
会
議
」

の
よ
う
な
早
い
体
制
の
確
立
と
、
こ
こ
か
ら
発
せ

ら
れ
る
情
報
伝
達
を
お
願
い
し
た
い
。

５
専
修
学
校
・
各
種
学
校
は
平
成
23
年
１
月
末
の

文
部
科
学
省
中
央
教
育
審
議
会
特
別
部
会
「
こ

れ
か
ら
の
学
校
に
お
け
る
キ
ャ
リ
ア
教
育
・
職
業

教
育
の
在
り
方
に
つ
い
て
」
の
答
申
の
中
で
、
中
・

高
等
学
校
に
お
け
る
「
キ
ャ
リ
ア
教
育
・
職
業
教

育
」
の
連
携
・
推
進
な
ど
の
実
施
や
、
現
在
の
教

育
体
系
に
職
業

教
育
体
系
を

組
入
れ
、
複

線
化
を
目
指

し
た
「
中
核

的
専
門
人
材

育
成
」
に
つ
な

が
る
「
職
業

実
践
的
な
教

育
に
特
化
し
た

枠
組
み
（
新

学
校
種
）」
の

構
築
に
向
け

努
力
を
し
て
お

り
ま
す
。
つ
き

ま
し
て
は
、
静
岡
県
に
お
い
て
も
「
有
意
義
な
人

材
育
成
」
に
対
し
て
、
強
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を

お
願
い
し
た
い
。

６
私
立
学
校
の
地
震
対
策
を
推
進
す
る
た
め
、
私

立
学
校
地
震
対
策
緊
急
整
備
事
業
費
助
成
の
継

続
・
拡
充
と
、
津
波
対
策
等
で
地
元
の
行
政
機

関
等
と
緊
密
な
連
携
が
と
れ
る
よ
う
に
、
市
町
に

も
働
き
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
を
お
願
い
し
た
い
。

平
成
23
年
度  

静
岡
県
私
学
振
興
大
会
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『
駿
豆
地
区
子
育
て
フ
ェ
ア
』

　

駿
豆
地
区
15
ケ
園
は
、６
月
に
裾

野・御
殿
場・伊
豆
の
三
会
場
で
未
就

園
親
子
を
対
象
に
し
た
子
育
て
フ
ェ

ア
、「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」を
開
催
し

ま
し
た
。

　

６
月
２３
日（
木
）、御
殿
場
市
民
交

流
セ
ン
タ
ー
で
の「
あ
そ
び
の
ひ
ろ

ば
」は
あ
い
に
く

の
濃
霧
で
し
た

が
、76
組
の
親
子

が
集
ま
り
、御
殿

場・裾
野・長
泉
の

私
立
幼
稚
園
6

園
の
教
諭
と
一
緒

に
親
子
体
操
を

楽
し
ん
だ
り
、風

船
太
郎
さ
ん
に
よ
る
バ
ル
ー
ン
シ
ョ

ー
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

翌
24
日（
金
）に
は
伊
豆
市
に
あ

る
寿
光
幼
稚
園
を
会
場
に
40
組
の

親
子
が
集
ま
り
、「
き
の
い
い
羊
達
」

の
体
操
の
お
兄
さ
ん
に
よ
る
親
子
体

操
を
楽
し
み
ま
し
た
。当
日
は
管
理

栄
養
士
に
よ
る
栄
養
相
談
、幼
稚
園

職
員
に
よ
る
子
育
て
相
談
も
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

最
後
は
6
月
28
日（
火
）、三
島
市

6
園
の
私
立
幼
稚
園
が
裾
野
市
民

文
化
会
館
多
目
的
ホ
ー
ル
を
会
場

に「
あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば
」を
開
催
し
ま

し
た
。46
組
の
親
子
が
集
ま
り
、私

立
幼
稚
園
の
お

母
様
方
に
よ
る

人
形
劇「
て
ぶ
く

ろ
は
い
っ
ぱ
い
」

を
観
た
り
、幼
稚

園
の
先
生
達
と
一

緒
に
リ
ト
ミ
ッ
ク

や
親
子
体
操
を

楽
し
み
ま
し
た
。

ま
た
、会
場
に
は
子
育
て
相
談
の
コ

ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、若
い
お
母
様

方
の
入
園
や
子
育
て
に
関
す
る
相
談

に
園
長
先
生
方
が
応
じ
て
い
ま
し
た
。

　

未
就
園
の
方
に
私
立
幼
稚
園
の

役
割
や
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
よ

い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

子
育
て

フ
ェ
ア

　

駿
豆

in

く稚クを
。

コ
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『
藤
枝
地
区
子
育
て
フ
ェ
ア
』

　

藤
枝
市
私
立
幼
稚
園
協
会
主
催

に
よ
る
平
成
２３
年
度
藤
枝
地
区
子

育
て
フ
ェ
ア
が
１０
月
２１
日（
金
）に
藤

枝
市
総
合
運
動
公
園
に
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。サ
ッ
カ
ー
の
ま
ち
藤
枝

に
ち
な
み
、地
元
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

の
藤
枝
Ｍ
Ｙ
Ｆ
Ｃ
の
協
力
を
い
た
だ

き
、陸
上
競
技
場
で
の
サ
ッ
カ
ー

ゲ
ー
ム
、芝
生

多
目
的
広
場
で

の
コ
ー
ナ
ー
あ

そ
び
が
設
営
さ

れ
、協
会
加
盟

２２
カ
園
の
園
児

及
び
そ
の
保
護

者
約
４
０
０
０

人
の
来
場
者
で

賑
わ
い
ま
し
た
。

　

朝
８
時
半
か

ら
受
付
ス
タ
ー

ト
し
、競
技
場
芝
生
ピ
ッ
チ
に
は
子

ど
も
用
の
サ
ッ
カ
ー
コ
ー
ト
８
面
が

設
け
ら
れ
、１０
分
程
度
の
試
合
を
各

コ
ー
ト
１2
試
合
ず
つ
、９
時
〜
１2
時

ま
で
９６
試
合
が
行
わ
れ
ま
し
た
。出

場
園
児
数
は
約
７８０
人
で
、園
児
た
ち

は
幼
稚
園
ご
と
の
枠
組
み
に
と
ら
わ

れ
ず
年
齢
や
サ
ッ
カ
ー
の
経
験
、

ボ
ー
ル
遊
び
の
経
験
に
応
じ
て
７
〜

８
人
の
混
成
チ
ー
ム
に
振
り
分
け
ら

れ
、藤
枝
Ｍ
Ｙ
Ｆ
Ｃ
選
手
の
指
導
の

下
、１
人
２
試
合
ず
つ
芝
生
ピ
ッ
チ
の

上
を
思
い
き
り
走
り
ま
わ
り
、ボ
ー

ル
を
追
い
か
け
て
い
ま
し
た
。

　

一
方
芝
生
多
目
的
広
場
で
は
協

会
教
職
員
に
よ
る
玉
入
れ・輪
投
げ・

キ
ッ
ク
ボ
ー
リ
ン
グ・的
あ
て・万
歩

計
競
争・靴
と
ば
し
と
計
６
つ
の
コ
ー

ナ
ー
あ
そ
び
が

受
付
ス
タ
ー
ト

と
同
時
に
始
ま

り
ま
し
た
。１０
時

か
ら
は
藤
枝
Ｍ

Ｙ
Ｆ
Ｃ
に
よ
る

サ
ッ
カ
ー
、野
球

等
６
つ
の
コ
ー

ナ
ー
あ
そ
び
も

加
わ
り
、最
大
１２

の
ブ
ー
ス
が
設

け
ら
れ
、午
後
２

時
の
設
営
終
了
ま
で
た
く
さ
ん
の
親

子
連
れ
で
賑
わ
い
ま
し
た
。そ
れ
ぞ

れ
思
い
お
も
い
に
コ
ー
ナ
ー
を
ま
わ

り
、柔
ら
か
な
芝
生
の
上
で
思
い
き

り
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
園
児
の
姿
や
、

配
布
さ
れ
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
カ
ー
ド
に

ス
タ
ン
プ
を
押
す
親
子
の
微
笑
ま
し

い
姿
が
随
所
に
み
ら
れ
ま
し
た
。昼

食
は
用
意
し
た
お
弁
当
や
イ
ベ
ン
ト

子
育
て

フ
ェ
ア

藤
枝

in

フ
ー
ド
を
親
子
で
頬
張
り
、１
日
楽

し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
、参
加
し
た

園
児
の
保
護
者
か
ら
も「
広
い
芝
生

ス
ペ
ー
ス
で
普
段
に
な
い
体
験
を
す

る
こ
と
が
で
き
、我
が
子
の
新
し
い
一

面
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
た
」等
、

好
評
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

運
営
面
で
は
は
じ
め
て
の
試
み
で

あ
り
苦
労
し
た
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、

選
手
も
教
職
員
も
子
ど
も
た
ち
の
笑

顔
や
保
護
者
の
優
し
さ
に
勇
気
づ
け

ら
れ
、「
こ
ど
も
が
ま
ん
な
か
」の
精

神
で
精
一
杯
運
営
に
当
た
る
こ
と
が

で
き
、藤
枝
市
幼
児
教
育
を
Ｐ
Ｒ
す

る
大
変
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を

求
め
て
日
々
努
力
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

思
い
ま
す
。
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『
親
子
ふ
れ
あ
い　

子
育
て
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
』

　

１０
月
２３
日（
土
）に
浜
松
市
私
立

幼
稚
園
協
会「
親
子
ふ
れ
あ
い
子
育

て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。今
回
は
残
念
な
が
ら
雨
天
の

為
、各
幼
稚
園
の
ブ
ー
ス
等
が
予
定

さ
れ
て
い
ま
し
た
野
外
会
場
の
浜
松

城
公
園
は
中
止
と
な
り
、は
ま
ホ
ー

ル（
浜
松
教
育
文

化
会
館
）の
み
の

開
催
と
な
り
ま

し
た
。

　

急
遽
は
ま

ホ
ー
ル
に
て
行

わ
れ
た
開
会
式

で
は
、浜
松
城
公

園
に
出
演
予
定

だ
っ
た
弘
道
お
兄
さ
ん
こ
と
佐
藤
弘

道
さ
ん
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
ゲ
ス
ト
と
し

て
登
場
さ
れ
ま
し
た
。会
場
に
そ
の

事
が
ア
ナ
ウ
ン
ス
さ
れ
る
と
、満
員

の
会
場
か
ら
ど
っ
と
歓
声
が
沸
き
上

が
り
、ご
本
人
が
登
場
す
る
と
お
母

さ
ん
方
の
歓
声
、「
背
筋
ピ
ー
ン
」の

ポ
ー
ズ
で
子
ど
も
達
が
大
喜
び
、そ

し
て
３０
分
間
の
歌
を
交
え
た
親
子
体

操
も
大
盛
況
で
し
た
。

　

ま
た
、「
コ
メ
デ
ィ
ー・ミ
ニ
･
サ
ー

カ
ス
」の
公
演
も
２０
分
間
行
わ
れ
て

会
場
の
親
子
は
十
分
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

２
回
目
と
３
回
目
の
公
演
は「
コ

メ
デ
ィ
ー・ミ
ニ
･
サ
ー
カ
ス
」が
た
っ

ぷ
り
と
１
時
間
、大
き
な
バ
ケ
ツ
を

使
っ
た
コ
ミ
カ
ル
な
曲
芸
や
ジ
ャ
グ

リ
ン
グ
、観
客
参

加
の
皿
回
し
、そ

し
て
び
っ
く
り
す

る
よ
う
な
パ
ン
ト

マ
イ
ム
等
、技
の

凄
さ
に
驚
き
な
が

ら
、
歓
声
が
あ

が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

あ
い
に
く
の
天

候
で
し
た
が
、３

回
公
演
と
も

会
場
は
満
員

の
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
と
な

り
ま
し
た
。

子
育
て

フ
ェ
ア

浜
松

in

た
が
、３

と
も

満
員

テ
ィ

な
。

「背筋ピーン
」

ひろみちお兄さん忍者に変身客席のみんなも忍者に変身 ひろみちお兄さん忍者に変身

「背

客席のみんなも忍者に変身

観客の子どもやお父さんも舞台にあがって
皿まわしリレーを披露してくれました

すばらしい技のあいまに
コミカルな動きで笑いをさそう

プレジャーのみなさん　
ありがとう！
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東日本大震災
岩手県視察報告

地震及び安全管理小委員会
委員長  藤田道信

　

東
日
本
大
震
災
発
生
後
、
約
半
年
が
経

と
う
と
す
る
今
、
現
地
に
入
る
準
備
が
整

い
、（
社
）
岩
手
県
私
立
幼
稚
園
連
合
会
及

び
同
県
閉
伊
郡
大
槌
町
の
（
学
）
緑
学
園

み
ど
り
幼
稚
園
に
、
視
察
団
と
し
て
田
中

邦
昌
副
理
事
長
・
小
員
会
の
柴
田
裕
美
委

員
、
小
澤
暁
子
委
員
と
私
の
４
名
で
９
月

９
日
か
ら
２
日
間
の
現
地
視
察
に
行
っ
て

来
ま
し
た
。

　

1
日
目
は
盛
岡
に
あ
る
岩
手
県
私
立
幼

稚
園
連
合
会
事
務
局
に
於
い
て
、
坂
本
連

合
会
長
、
氏
家
事
務
局
長
と
会
談
を
行
い

ま
し
た
。
内
容
は
震
災
当
日
の
事
務
局
の

状
況
・
会
員
各
園
の
被
災
状
況
の
把
握
に

つ
い
て
・
被
害
の
状
況
説
明
・
行
政
と
の

連
携
・
被
災
園
支
援
・
全
日
私
幼
連
の
支

援
に
つ
い
て
な
ど
、
団
体
と
し
て
の
取
り

組
み
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　

震
災
当
日
は
全
て
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

ス
ト
ッ
プ
し
、
何
も
出
来
な
い
ま
ま
事
務

局
も
避
難
す
る
し
か
な
か
っ
た
。
ま
た
全

日
の
会
議
が
あ
り
坂
本
会
長
は
東
京
に
出

張
中
、
何
と
か
秋
田
経
由
で
帰
省
し
発
生

3
日
目
の
3
月
14
日
、
よ
う
や
く
盛
岡
市

の
役
員
を
集
め
対
策
本
部
を
立
ち
上
げ
、

と
に
か
く
あ
ら
ゆ
る
連
絡
手
段
を
使
い
、

被
害
の
な
い
地
区
会
地
区
長
を
中
心
に
全

県
の
被
害
状
況
及
び
安
否
確
認
の
把
握
に

努
め
た
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
連
合
会
と

し
て
第
一
に
す
べ
き
災
害
対
策
は
状
況
把

握
を
迅
速
に
進
め
上
部
団
体
や
県
に
報
告

す
る
こ
と
で
、
早
急
な
支
援
体
制
を
整
備

す
る
こ
と
で
あ
っ
た
。
ま
た
人
手
を
集
め

現
地
の
支
援
に
も
積
極
的
に
行
動
を
起
こ

す
こ
と
だ
っ
た
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。
ま

た
遺
児
・
孤
児
に
就
学
を
あ
き
ら
め
さ
せ

な
い
と
い
う
目
的
で
返
済
無
し
の
『
岩
手

の
学
び
希
望
基
金
』
を
立
ち
上
げ
、
寄
付

及
び
募
金
で
約
17
億
８
千
万
の
基
金
造
成

が
出
来
た
事
は
、
団
体
活
動
と
し
て
の
成

果
で
あ
っ
た
。
未
来
あ
る
子
ど
も
達
の
為

の
支
援
も
大
切
な
復
興
計
画
で
あ
り
、
半

年
を
過
ぎ
て
も
、
本
当
の
意
味
の
復
旧
復

興
は
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
あ
る
と
痛
感
し

ま
し
た
。

　

岩
手
県
は
大
変
に
広
い
県
で
す
。
し
か

し
な
が
ら
岩
手
県
私
立
幼
稚
園
連
合
会
は

地
区
会
組
織
を
大
い
に
活
用
し
地
区
長
を

中
心
に
協
会
運
営
に
団
結
さ
れ
、
こ
の
難

局
を
乗
り
越
え
る
よ
う
頑
張
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

　

午
後
６
時
会
談
終
了
、
交
通
事
情
の
心

配
か
ら
そ
の
日
の
内
に
レ
ン
タ
カ
ー
で
釜

石
市
ま
で
移
動
し
ま
し
た
。
予
定
で
は
３

時
間
以
上
、
し
か
し
道
の
り
は
支
障
な
く

順
調
に
進
み
、
予
定
時
間
を
は
る
か
に
短

縮
し
釜
石
に
着
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

市
内
か
ら
港
湾
近
く
に
入
っ
た
瞬
間
、
景

色
が
一
変
、
無
残
な
町
の
姿
が
車
の
ラ
イ

ト
に
照
ら
し
だ
さ
れ
、
視
察
へ
の
緊
張
が

高
ま
っ
た
事
を
今
で
も
思
い
出
し
ま
す
。

し
か
し
、
ホ
テ
ル
は
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が
復

旧
し
て
お
り
、
1
階
に
は
コ
ン
ビ
ニ
が
再

開
し
て
い
ま
し
た
。
次
の
日
は
早
々
に
ホ

テ
ル
付
近
を
調
査
し
、
今
ま
で
に
見
た
事

の
無
い
町
並
み
に
言
葉
を
失
っ
て
い
ま
し

た
。

　

信
号
機
が
破
壊
さ
れ
た
交
差
点
を
支
援

車
両
や
工
事
車
両
、
通
勤
車
両
が
互
い
に

順
番
を
待
ち
合
っ
て
事
故
が
無
い
よ
う
に

走
り
ま
す
。
こ
れ
も
ま
た
災
害
地
の
互
い

に
思
い
や
り
支
え
あ
う
気
持
ち
が
、
共
通

の
マ
ナ
ー
と
し
て
生
ま
れ
た
も
の
だ
と
思

い
ま
し
た
。

　

釜
石
市
か
ら
大
槌
町
に
近
づ
く
に
つ
れ

て
、
道
々
に
見
え
る
景
色
の
無
残
さ
に
驚

嘆
し
怯
え
な
が
ら
大
槌
町
に
入
っ
た
瞬
間
、

全
て
が
吹
き
飛
び
、
破
壊
・
壊
滅
・
廃
墟

…

た
だ
見
渡
す
限
り
無
機
質
な
荒
野
が
広

が
り
、
心
が
打
ち
の
め
さ
れ
ま
し
た
。
そ

し
て
い
つ
の
間
に
か
、
み
ど
り
幼
稚
園
さ

ん
に
到
着
し
て
い
ま
し
た
。

　

外
見
か
ら
は
大
変
に
可
愛
ら
し
い
幼
稚

園
さ
ん
で
あ
っ
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。
し

か
し
被
害
の
状
況
を
見
る
に
つ
れ
、
ま
た
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出
発
前
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

見
た
被
災
直
後
の
み
ど
り
幼
稚

園
の
様
子
が
重
な
り
、
そ
の
悲

惨
さ
が
大
き
な
衝
撃
に
か
わ
り

ま
し
た
。
み
ど
り
幼
稚
園
は
昭

和
40
年
開
園
、園
児
数
73
名
で
、

建
て
替
え
新
築
し
５
年
目
で
し

た
。
園
舎
そ
の
も
の
は
残
っ
た

が
、
二
階
天
井
際
ま
で
浸
水
し

汚
泥
の
堆
積
、
備
品
流
失
、
全

使
用
禁
止
と
判
断
さ
れ
て
い
ま
す
。
汚
泥

に
は
腐
敗
し
た
サ
ン
マ
と
オ
キ
ア
ミ
や
火

災
で
焼
か
れ
た
瓦
礫
な
ど
が
混
ざ
り
、
想

像
を
絶
す
る
異
臭
と
堆
積
物
・
流
出
物
が

あ
り
そ
の
撤
去
作
業
に
は
困
難
が
際
立
っ

た
そ
う
で
す
。　
　

　

復
旧
活
動
の
始
ま
り
は
３
月
29
日
、
茫

然
と
立
ち
す
く
む
園
長
先
生
に
神
奈
川
県

か
ら
来
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
「
こ
こ

か
ら
や
り
ま
し
ょ
う
」
の
一
言
、
そ
し
て

そ
の
ワ
ン
ス
コ
ッ
プ
か
ら
復
旧
が
始
ま
り
、

そ
の
後
、
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力

と
岩
手
県
私
立
幼
稚
園
連
合
会
か
ら
の
資

金
的
・
人
的
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
、
専
門
業
者

も
加
え
、
協
会
の
正
副
会
長
が
陣
頭
指
揮

を
と
り
県
内
各
地
か
ら
集
ま
っ
た
園
長
先

生
方
が
作
業
に
当
た
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

　

施
設
の
復

旧
は
５
年
前

の
新
築
に
と

も
な
う
借
り

入
れ
が
あ
り
、

今
回
の
復
旧

工
事
を
す
れ

ば
二
重
ロ
ー

ン
は
さ
け
ら

れ
な
い
事
、

町
長
は
じ
め

多
く
の
幹
部

職
員
が
亡
く

な
ら
れ
大
槌

町
の
復
興
計

画
の
見
通
し

が
つ
い
て
い

な
い
事
、
こ

の
土
地
で
幼
稚
園
の
再
開
は
保
護
者
の
理

解
が
得
ら
れ
る
か
な
ど
ま
だ
ま
だ
大
き
な

問
題
を
抱
え
て
お
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
は
、
岩
手
県
立
大
槌
高
校
の
紫
友

館
を
借
用
し
て
保
育
を
再
開
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
こ
こ
に
達
す
る
ま
で
に
は
、
園
長

先
生
の
居
住
宅
は
流
さ
れ
、
ご
両
親
様
は

不
明
（
お
父
様
は
理
事
長
先
生
）
や
法
人

理
事
の
ご
不
幸
や
退
任
も
理
事
会
が
開
催

で
き
ず
学
園
運
営
の
相
談
・
執
行
が
で
き

な
い
状
況
に
あ
っ
た
事
も
あ
り
、
本
当
に

保
育
の
再
開
ま
で
の
道
の
り
は
想
像
を
絶

す
る
ご
苦
労
で
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
問
題
は
園
児
の
メ
ン
タ
ル

ケ
ア
、
疲
労
困
ぱ
い
す
る
教
職
員
の
心
や
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生
活
の
ケ

ア
、
保
護

者
の
就
労

や
経
済
的

支
援
の
対

応
、
過
度

の
支
援
に

よ
る
支
援

物
資
の
管

理
整
頓
、

文
部
科
学

省
の
震
災

に
対
す
る
２
分
の
１
補
助
制
度
の
年
度
内

期
限
、
迫
る
冬
の
備
え…

山
積
す
る
諸
問

題
が
園
長
先
生
の
双
肩
に
重
く
の
し
か

か
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
苦
し
い
日
常
の
中
、
今
回

の
視
察
に
対
し
、
事
前
に
お
送
り
し
た
調

査
項
目
に
対
し
一
つ
一
つ
丁
寧
に
文
章
で

ま
と
め
て
く
だ
さ
り
、
別
資
料
と
し
て
被

災
当
時
の
時
系
列
の
行
動
対
応
・
幼
稚
園

の
災
害
時
マ
ニ
ュ
ア
ル
等
を
ご
準
備
い
た

だ
き
ま
し
た
。
当
初
２
時
間
の
予
定
で
視

察
を
ご
依
頼
し
て
い
ま
し
た
が
、「
私
の
経

験
で
お
役
に
立
て
ば
」
と
は
じ
め
ら
れ
た

園
長
先
生
の
お
話
に
引
き
込
ま
れ
大
幅
に

滞
在
時
間
が
延
び
て
し
ま
い
ま
し
た
。
帰

り
に
、
お
別
れ
の
ご
挨
拶
を
し
た
時
の
園

長
先
生
の
寂
し
そ
う
な
お
顔
が
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。
も
っ
と
も
っ
と
、
話
し
た
い
事
、

聞
い
て
も
ら
い
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
の
で

し
ょ
う
と
、
我
々
４
人
と
も
同
じ
思
い
を

感
じ
て
お
り
ま
し
た
。

　

み
ど
り
幼
稚
園
で
は
管
理
下
で
の
犠
牲

者
は
一
人
も
無
く
、
避
難
を
完
了
し
て
８

分
後
に
津
波
の
第
一
波
の
襲
来
を
受
け
ま

し
た
。
こ
の
８
分
間
は
何
を
物
語
る
の
で

し
ょ
う
か
。
そ
の
８
分
を
検
証
す
る
中
に

私
達
が
学
ぶ
べ
き
災
害
対
策
の
心
得
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。「
も
う
一

度
こ
の
『
命
の
８
分
』
の
検
証
を
し
っ
か

り
と
進
め
て
い
き
ま
す
。」
と
園
長
先
生
が

お
話
さ
れ
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

　

最
悪
の
事
態
を
具
体
的
に
想
定
す
る
事

が
必
要
で
す
。「
自

園
の
園
児
・
担
任

を
持
つ
ク
ラ
ス
の

園
児
が
犠
牲
に

な
っ
た
ら
ど
う
な

の
？
犠
牲
に
な
っ

た
園
児
の
保
護
者

の
心
情
は
ど
う
な

の
？
」
と
常
に
自問

し
園
児
の
生
命
確
保

を
最
優
先
に
す
る
こ
と

が
重
要
で
あ
る
と
園
長

先
生
が
話
さ
れ
た
事
を

あ
ら
た
め
て
考
え
る
時
、

被
災
当
日
の
あ
ら
ゆ
る

行
動
対
応
に
そ
の
主
意

が
息
づ
い
て
い
た
ん
だ

と
思
い
ま
し
た
。

　

私
達
は
地
震
の
可
能

性
が
あ
る
と
い
う
の
で

は
な
く
、
発
生
す
る
こ

と
を
前
提
に
取
り
組
み
、

日
頃
か
ら
行
動
対
応
を

マ
ニ
ュ
ア
ル
化
し
身
に

つ
け
、
危
機
管
理
意
識

の
低
下
を
防
ぐ
事
、
臨

機
応
変
な
判
断
を
下
す

時
は
こ
の
子
を
守
る

為
に
と
い
う
信
念
を

本
と
す
る
事
等
、
現

地
に
行
く
ま
で
災
害

に
対
し
都
合
の
良
い

解
釈
や
言
い
訳
を
し

て
い
た
気
が
し
ま
す
。

そ
し
て
現
地
を
見
る

と
き
日
本
人
と
し
て

自
責
の
念
を
抱
い
た

こ
と
も
確
か
で
す
。

　

最
後
に
岩
手
県
私

立
幼
稚
園
連
合
会
の

皆
様
、
み
ど
り
幼
稚

園
の
園
長
先
生
に
心

か
ら
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
そ
し
て
東
北
各
地
の
被

災
者
の
皆
様
の
復
興
を
祈
念
し
視
察
報
告

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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東
北
大
学
研
究
室
地
震
報
告

若
島
孔
文
准
教
授

　

3
月
11
日
、
東
北
地
方
は
未
曾
有
の

震
災
に
直
面
し
ま
し
た
。多
く
の
被
災

者
に
対
し
心
理
的
な
支
援
と
し
て
何
が

で
き
る
か
、
そ
し
て
ど
ん
な
こ
と
が
役

に
立
つ
の
だ
ろ
う
か
と
い
う
問
い
を
多

く
の
支
援
者
が
感
じ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。私
た
ち
東
北
大
学
大
学
院

教
育
学
研
究
科
若
島
研
究
室
は
N
P
O

法
人
メ
ン
タ
ル
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

リ
サ
ー
チ
と
共
に
、
心
理
・
社
会
的
問

題
に
対
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
震
災
直
後
か

ら
行
っ
て
き
ま
し
た
。私
た
ち
の
活
動

の
具
体
的
試
み
は
、
震
災
直

後
、ま
ず
、様
々
な
悩
み
や
不

安
な
ど
心
理
的
問
題
に
対
し

て
5
年
間
と
い
う
長
期
的
な

無
料
電
話
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
を

開
設
し
、
そ
の
ダ
イ
ヤ
ル（
0

2
2-

3
5
2-

8
9
5
0
）

を
載
せ
た
カ
ー
ド
を
１
万
枚

作
成
し
ま
し
た
。そ
し
て
、
臨

床
心
理
士
を
中
心
と
し
た
チ

ー
ム
を
作
り
、
仙
台
市（
若
林

区
）、石
巻
市
、気
仙
沼
市
、南

三
陸
町
の
各
避
難
所
を
中
心

に
カ
ー
ド
の
配
布
を
開
始
し

ま
し
た
。現
在
、
約
50
カ
所
の

避
難
所
で
約
７
千
枚
を
配
布
し
電
話
相

談
活
動
や
現
地
で
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
目
的
は
、
各

被
災
地
域
で
日
々
変
動
す
る
心
理
的
・

社
会
的
ニ
ー
ズ
を
捉
え
電
話
と
い
う
媒

体
に
よ
り
効
率
的
に
心
理
的
支
援
を
提

供
す
る
こ
と
、
そ
し
て
避
難
所
の
巡
回

相
談
の
み
で
は
果
た
せ
な
い
継
続
的
支

援
を
提
供
す
る
こ
と
、
直
接
的
な
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
の
需
要
を
把
握
し
現
地
に

赴
く
と
い
っ
た
目
的
が
あ
り
ま
す
。
そ

も
そ
も
、

震
災
後
第

一
に
求
め

ら
れ
る
支

援
は
心
理

的

な

サ

ポ
ー
ト
で

は
な
く
物

資
の
供
給

や
身
体
的

安
全
の
確

保
で
す
。

さ
ら
に
、

今
回
の
震

災
は
被
害

の
範
囲
も
広
く
程
度
も
様
々
で

す
。
こ
の
よ
う
な
時
期
に
カ
ー

ド
を
配
布
す
る
上
で
重
要
な
こ

と
は
、
配
布
の
際
に
「
今
は
必

要
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
れ
か
ら
支
援
が
必
要
に
な
っ

た
ら
ど
う
ぞ
」
と
い
う
、
心
理

的
支
援
が
必
要
な
方
に
、
必
要

な
時
期
に
応
じ
て
提
供
す
る
姿

勢
で
す
。
さ
ら
に
、
電
話
相
談

を
紹
介
す
る
と
い
う
目
的
だ
け

で
な
く
、
カ
ー
ド
を
介
し
て
被

災
者
と
支
援
者
が
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
に
意

味
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
単
に
「
あ
な
た
の
心
理

的
問
題
を
話
し
て
下
さ
い
」
と

い
う
関
わ
り
で
は
な
く
、「
こ

う
し
た
カ
ー
ド
を
配
布
し
て
い
ま
す

が
、
あ
な
た
の
こ
と
だ
け
で
な
く
周
囲

や
家
族
の
方
の
様
子
は
い
か
が
で
す

か
」
と
い
っ
た
、
被
災
者
の
周
囲
の
状

況
や
ニ
ー
ズ
の
話
か
ら
始
め
る
こ
と
に

よ
り
、
被
災
者
ご
自
身
の
こ
と
も
話
し

や
す
く
な
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
電
話
相

談
カ
ー
ド
の
配
布
は
い
わ
ば
支
援
者
と

被
災
者
を
つ
な
ぐ
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ツ
ー
ル
と
し
て
の
機
能
も
果
た
し
て

い
る
の
で
す
。
さ
ら
に
、
心
理
的
援
助

が
手
薄
で
あ
っ
た
気
仙
沼
市
に
て
市
議

会
議
員
ら
の
協
力
に
よ
り
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
ル
ー
ム
を
設
け
、
必
要
に
応
じ
て

臨
床
心
理
士
に
よ
る
面
談
（
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

避
難
所
は
深
刻
な
方
々
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
元
気
に
遊
ぶ
子
ど
も
達
や「
こ

れ
支
援
物
資
の
服
で
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

し
た
の
。
セ
ン
ス
い
い
で
し
ょ
」
と
笑

顔
で
話
し
か
け
て
く
れ
る
お
ば
さ
ん
、

失
礼
、
お
姉
さ
ん
に
も
お
会
い
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
私
た
ち
は
こ
う
し

た
方
々
の
笑
顔
に
支
え
ら
れ
現
地
で
活

動
し
て
い
ま
す
。
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４
．
脳
や
自
律
神
経
を
鍛
え
る
方
法

　　

子
ど
も
た
ち
の
脳
や
自
律
神
経
が
し
っ
か
り
働
く
よ
う
に

す
る
た
め
に
は
、
ま
ず
は
、
子
ど
も
に
と
っ
て
の
基
本
的
な
生

活
習
慣
（
睡
眠
、
食
事
、
運
動
の
習
慣
）
を
、
大
人
た
ち
が

大
切
に
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
基
本
で
す
。

　

中
で
も
、
自
律
神
経
の
働
き
を
よ
り
高
め
て
い
く
た
め
に

は
、

①
室
内
か
ら
戸
外
に
出
て
、
い
ろ
い
ろ
な
環
境
温
度
に
対
す

る
適
応
力
や
対
応
力
を
つ
け
さ
せ
る
こ
と
。

②
安
全
な
あ
そ
び
場
で
、
必
死
に
動
い
た
り
、
対
応
し
た
り

す
る
運
動
あ
そ
び
を
し
っ
か
り
経
験
さ
せ
る
こ
と
。

　

つ
ま
り
、
安
全
な
が
ら
も
架
空
の
緊
急
事
態
の
中
で
、
必

死
感
の
あ
る
動
き
の
経
験
を
楽
し
く
さ
せ
る
こ
と
。
具
体
的

な
運
動
例
を
あ
げ
る
な
ら
ば
、
鬼
ご
っ
こ
や
転
が
し
ド
ッ
ジ

ボ
ー
ル
等
の
必
死
で
行
う
集
団
あ
そ
び
が
有
効
で
し
ょ
う
。

③
運
動
（
筋
肉
活
動
）
を
通
し
て
、
血
液
循
環
が
良
く
な
っ

て
産
熱
を
し
た
り
（
体
温
を
上
げ
る
）、
汗
を
か
い
て
放
熱
し

た
り
（
体
温
を
下
げ
る
）
し
て
、
体
温
調
節
機
能
を
活
性
化

さ
せ
る
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

５
．
睡
眠
・
食
事
・
運
動
を
軽
視
し
て
、

　
　

生
活
リ
ズ
ム
を
大
切
に
し
な
か
っ
た
ら

　
　

ど
う
な
る
？

　　

睡
眠
リ
ズ
ム
が
乱
れ
た
り
、
運
動
不
足
に
な
っ
た
り
、
食

事
が
不
規
則
に
な
っ
た
り
す
る
と
、
メ
ラ
ト
ニ
ン
と
い
う
ホ
ル

モ
ン
の
分
泌
の
時
間
帯
も
ず
れ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
朝
、
起

こ
し
て
く
れ
る
ホ
ル
モ
ン
が
出
な
く
な
り
、
起
き
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
。
つ
ま
り
、
起
き
れ
ず
寝
て
い
る
わ
け
で
す
か
ら
、

家
に
引
き
こ
も
っ
て
、
学
校
に
行
け
な
い
状
態
に
な
る
わ
け
で

す
。
ま
た
、
脳
温
を
高
め
、
意
欲
や
元
気
を
出
さ
せ
て
く
れ

る
ホ
ル
モ
ン
が
、
ず
れ
て
夕
方
く
ら
い
か
ら
分
泌
さ
れ
る
よ
う

に
な
る
と
、
夜
に
活
動
の
ピ
ー
ク
が
く
る
と
い
う
よ
う
な
変
な

リ
ズ
ム
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で
す
。
言
い
換
え
れ
ば
、
朝
に
起

床
で
き
ず
、
日
中
に
活
動
で
き
な
い
、
夜
は
ぐ
っ
す
り
眠
れ
な

い
、
と
い
う
生
活
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

要
は
、
睡
眠
の
リ
ズ
ム
が
乱
れ
て
く
る
と
、
朝
ご
飯
が
食

べ
ら
れ
ず
、摂
食
の
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
い
き
ま
す
。エ
ネ
ル
ギ
ー

を
と
ら
な
い
と
、
午
前
中
の
活
動
力
が
低
下
し
、
１
日
の
運

動
量
も
減
っ
て
運
動
不
足
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、

自
律
神
経
の
働
き
も
弱
ま
っ
て
き
て
、
体
温
の
リ
ズ
ム
が
乱

れ
、
や
が
て
、
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
リ
ズ
ム
も
崩
れ
て
き
ま
す
。

こ
う
い
う
状
態
に
な
っ
て
く
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
、
体
調

の
不
調
を
起
こ
し
て
、
精
神
不
安
定
に
も
陥
り
や
す
く
な
っ

て
、
勉
強
ど
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
学
力
低
下
や
体
力
低

下
、
心
の
問
題
を
引
き
起
こ
す
よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
す
（
図

５
）。

　

ぜ
ひ
、
子
ど
も
の
「
睡
眠
」「
食
事
」「
運
動
」
を
、
大

切
に
考
え
る
大
人
た
ち
が
必
要
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
活
動

力
や
体
力
の
低
下
を
防
ぐ
た
め
に
、
睡
眠
と
食
事
に
家
庭
の

協
力
が
不
可
欠
で
あ
り
、
活
動
力
が
低
下
し
て
い
る
子
ど
も

た
ち
を
ど
の
よ
う
に
受
け
入
れ
て
、
保
育
や
教
育
実
践
の
中

で
よ
り
良
い
状
況
に
し
て
い
く
か
、
よ
り
良
い
学
習
効
果
が

輝く子どもの未来づくり　　後編 特 集

1978年　米国ミズーリー大学大学院：修士（教育学）
1996年　岡山大学医学部：博士（医学）

前 橋　 明　

2

早稲田大学 教授 /医学博士

倉敷市立短期大学教授、米国ミズーリー大学客員研究員、米国バーモント
大学客員教授を経て、現在、早稲田大学人間科学学術院教授。
【社会的活動】
インターナショナルすこやかキッズ支援ネットワーク代表、日本幼児体育学
会会長、日本食育学術会議会頭、日本幼少児健康教育学会副会長、日本
レジャー・レクリエーション学会理事

【受賞】
1992年
1998年
2002年
2008年
2008年

米国ミズーリー州カンサスシティー名誉市民賞受賞
日本保育学会研究奨励賞受賞
日本幼少児健康教育学会功労賞受賞
日本幼少児健康教育学会優秀論文賞受賞
日本保育園保健学会保育保健賞受賞

体
温
リ
ズ
ム
を
知
っ
て

子
ど
も
た
ち
を
心
身
と
も
に
い
き
い
き
と
！

体
温
リ
ズ
ム
と
子
ど
も
の
生
活

自
動
的
に
身
体
を
守
っ
て
く
れ
る

自
律
神
経
の
働
き
を
良
く
す
る
知
恵
を
知
ろ
う

幼
子
の
夜
型
生
活
は
国
家
的
な
危
機
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得
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
等
、
園
や

学
校
現
場
で
の
模
索
や
研
究
が
大
い
に
必
要
に
な
っ
て
い
ま

す
。

６
．
運
動
の
重
要
性
を
再
確
認
し
よ
う
！

　

わ
が
国
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
学
力
低
下
や
体
力
低
下
、

心
の
問
題
が
顕
在
化
し
、
各
方
面
で
そ
の
対
策
が
論
じ
ら
れ
、

教
育
現
場
で
は
悪
戦
苦
闘
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
の
脳
・

自
律
神
経
機
能
低
下
、
不
登
校
や
引
き
こ
も
り
に
加
え
て
、

非
行
・
少
年
犯
罪
な
ど
の
問
題
も
顕
在
化
し
て
お
り
、
そ
れ

ら
の
問
題
の
背
景
に
は
、
幼
少
児
期
か
ら
の
「
生
活
リ
ズ
ム

の
乱
れ
」
や
「
朝
食
の
欠
食
」「
運
動
不
足
」「
親
子
の
き
ず

な
の
乏
し
さ
」
等
が
見
受
け
ら
れ
、
心
配
し
て
い
ま
す
。

　

で
す
か
ら
、
現
代
の
子
ど
も
の
問
題
は
、
ど
れ
を
先
に
解

決
す
る
か
と
い
う
よ
り
も
、
心
と
か
ら
だ
の
両
面
を
ケ
ア
し

て
、で
き
う
る
と
こ
ろ
か
ら
解
決
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
う
い
う
点
を
疎
か
に
し
て
き
た
、
私
た
ち
大
人
に
は
、
猛

省
が
必
要
で
す
。

　

な
か
で
も
、
休
養
面
（
睡
眠
）
の
乱
れ
の
問
題
は
、
深
刻

な
問
題
で
す
。
短
時
間
睡
眠
の
幼
児
は
、
翌
日
に
注
意
集
中

が
で
き
な
い
と
い
う
精
神
的
な
疲
労
症
状
を
訴
え
る
こ
と
も

明
ら
か
に
し
て
き
ま
し
た
。
幼
児
期
に
は
、
夜
間
に
少
な
く

と
も
10
時
間
以
上
の
睡
眠
時
間
を
確
保
さ
せ
る
こ
と
が
欠
か

せ
な
い
の
で
す
。

　

子
ど
も
は
、
夜
眠
っ
て
い
る
間
に
、
脳
内
の
温
度
を
下
げ
て

身
体
を
休
め
る
ホ
ル
モ
ン
「
メ
ラ
ト
ニ
ン
」
や
、
成
長
や
細

胞
の
新
生
を
助
け
る
成
長
ホ
ル
モ
ン
が
分
泌
さ
れ
る
の
で
す

が
、
今
日
で
は
、
夜
型
化
し
た
大
人
社
会
の
ネ
ガ
テ
イ
ブ
な

影
響
を
受
け
、
子
ど
も
た
ち
の
生
体
の
リ
ズ
ム
は
狂
い
を
生

じ
て
い
ま
す
。
不
規
則
な
生
活
に
な
る
と
、
カ
ー
ッ
と
な
っ
た

り
、
イ
ラ
イ
ラ
し
て
集
中
力
が
欠
如
し
、
対
人
関
係
に
問
題

を
生
じ
て
、
気
力
が
感
じ
ら
れ
な
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
生

活
リ
ズ
ム
の
崩
れ
は
、
子
ど
も
た
ち
の
体
を
壊
し
、
そ
れ
が

心
の
問
題
に
ま
で
影
響
を
与
え
て
い
る
の
で
す
。

　

そ
れ
ら
の
問
題
の
改
善
に
は
、
ズ
バ
リ
言
っ
て
、
大
人
た
ち

が
も
っ
と
真
剣
に
「
乳
幼
児
期
か
ら
の
子
ど
も
本
来
の
生
活
」

を
大
切
に
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

（
1
）
夜
型
の
生
活
を
送
ら
せ
て
い
て
は
、
子
ど
も
た
ち
が
朝

か
ら
眠
気
や
だ
る
さ
を
訴
え
る
の
は
当
然
で
す
。

（
2
）
睡
眠
不
足
だ
と
、
注
意
集
中
が
で
き
ず
、
ま
た
、
朝

食
を
欠
食
さ
せ
て
い
る
と
イ
ラ
イ
ラ
感
が
高
ま
る
の
は
当
た
り

前
で
す
。
授
業
中
に
じ
っ
と
し
て
い
ら
れ
ず
、
歩
き
回
っ
て
も

仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
。

（
3
）
幼
い
と
き
か
ら
、
保
護
者
か
ら
離
れ
て
の
生
活
が
多
い

と
、
愛
情
に
飢
え
る
の
も
わ
か
り
ま
す
。
親
の
方
も
、
子
ど

も
か
ら
離
れ
す
ぎ
る
と
、
愛
情
が
維
持
で
き
な
く
な
り
、
子

を
愛
お
し
く
思
え
な
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。

（
4
）
便
利
さ
や
時
間
の
効
率
性
を
重
視
す
る
あ
ま
り
、
徒

歩
通
園
か
ら
車
通
園
に
変
え
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い
や
歩
く
と

い
う
運
動
量
確
保
の
時
間
が
減
っ
て
い
き
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
少
な
く
な
り
、
体
力
低
下
や
外
界
環
境
に
対
す
る
適
応

力
（
自
律
神
経
機
能
）
が
低
下
し
て
い
き
ま
す
。

（
5
）
テ
レ
ビ
や
ビ
デ
オ
の
使
い
す
ぎ
も
、
対
人
関
係
能
力
や

言
葉
の
発
達
を
遅
ら
せ
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
と
れ
な
い

子
ど
も
に
し
て
い
き
ま
す
。
と
く
に
、
午
後
の
運
動
あ
そ
び
の

減
少
、
地
域
の
異
年
齢
に
よ
る
た
ま
り
場
あ
そ
び
の
崩
壊
、

ゲ
ー
ム
の
過
度
な
実
施
や
テ
レ
ビ
視
聴
の
激
増
が
生
活
リ
ズ

ム
の
調
整
を
で
き
な
く
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
点
を
改
善
し
て
い
か
な
い
と
、
子
ど
も
た
ち
の

学
力
向
上
や
体
力
強
化
は
図
れ
な
い
で
し
ょ
う
。
キ
レ
る
子

ど
も
や
問
題
行
動
を
と
る
子
ど
も
が
現
れ
て
も
不
思
議
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
こ
こ
は
、
腰
を
据
え
て
、
乳
幼
児
期
か
ら
の

生
活
習
慣
を
健
康
的
に
整
え
て
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
で
し
ょ

う
。
生
活
習
慣
を
整
え
て
い
く
上
で
も
、１
日
の
生
活
の
中
で
、

一
度
は
運
動
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
発
散
し
、
情
緒
の
解
放
を
図
る

機
会
や
場
を
与
え
る
こ
と
の
重
要
性
を
見
逃
し
て
は
な
ら
な

い
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
幼
児
期
に
は
、
日
中
の
運
動
あ

そ
び
が
非
常
に
大
切
と
な
り
ま
す
。
運
動
と
か
あ
そ
び
は
、

体
力
づ
く
り
は
も
ち
ろ
ん
、
基
礎
代
謝
の
向
上
や
体
温
調
節
、

あ
る
い
は
、
脳
・
神
経
系
の
働
き
に
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。
園
や
学
校
、
地
域
に
お
い
て
、
と
き
が
経
つ
の
を
忘
れ

て
あ
そ
び
に
熱
中
で
き
る
環
境
を
保
障
し
て
い
く
こ
と
で
、
子

ど
も
た
ち
は
安
心
し
て
成
長
し
て
い
け
ま
す
。

　

要
は
①
朝
、食
べ
る
こ
と
②
日
中
、動
く
こ
と
③
心
地
よ
く

疲
れ
て
、早
く
寝
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。つ
ま
り
、「
食
べ
て
、

動
い
て
、よ
く
寝
よ
う
！
」
な
の
で
す
。

（図 5）　近年の日本の子どもたちの抱える心とからだの問題発現のプロセス

運
動
量
の
減
少

（
運
動
不
足
）

心
地
よ
い
疲
れ

（
疲
労
感
の
な
さ
）

午
前
中
の
活
動
力
の
低
下

食
欲
低
下
・
朝
食
の
欠
食

就
寝
時
刻
の
遅
れ

短
時
間
睡
眠
と
遅
起
き

自
律
神
経
の
機
能
低
下

ホ
ル
モ
ン
分
泌
リ
ズ
ム
の
乱
れ

生活習慣が乱れると

学
力
低
下
心
の
問
題

体
力
低
下

体
調
不
良

精
神
不
安
定

生活リズムの悪循環

【
文　

献
】

（
１
）
前
橋　

明
：
輝
く
子
ど
も
の
未
来
づ
く
り
―
健
康
と

生
活
を
考
え
る
、
明
研
図
書
、
2
0
0
8
．

（
２
）
前
橋　

明
：
子
ど
も
の
未
来
づ
く
り
１
、
明
研
図
書
、

2
0
1
0
．

（
３
）
前
橋　

明
：
体
温
リ
ズ
ム
と
子
ど
も
の
生
活
、

小
児
歯
科
臨
床
第
16
巻
第
号
、
2
0
1
1
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幼
い
頃
か
ら
の
夢
で
あ
っ
た
幼
稚
園
教
諭

に
な
り
、早
く
も
六
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

私
は
、年
少
の
す
み
れ
組
の
担
任
を
任
さ
れ

る
事
に
な
り
ま
し
た
。今
で
も
ク
ラ
ス
発
表

の
時
の
喜
び
は
、忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。名
簿

を
眺
め
、ま
だ
見
ぬ
子
ど
も
達
の
姿
を
想
像

し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。そ
し
て
、初
め
て

す
み
れ
組
の
子
ど
も
達
と
出
会
っ
た
入
園

式
。こ
の
日
を
迎
え
ら
れ
る
事
を
ど
ん
な
に

楽
し
み
に
し
て
い
た
事
で
し
ょ
う
。ま
だ
ま

だ
身
体
は
小
さ
く
、制
服
が
と

て
も
大
き
く
見
え
ま
し
た
。私

に
と
っ
て
も
初
め
て
の
担
任
で

あ
り
、嬉
し
く
も
あ
り
不
安
も

い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

入
園
当
初
は
、「
マ
マ
に
会

い
た
い
」と
言
っ
て
泣
い
て
登

園
し
て
く
る
事
が
多
か
っ
た
の

で
す
が
、今
で
は
自
分
か
ら

「
お
は
よ
う
」と
言
っ
て
笑
顔

で
登
園
す
る
姿
が
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
し
て

必
ず
欠
か
せ
な
い
事
は
、お
は

よ
う
の
ぎ
ゅ
ー
を
す
る
事
で
す
。

自
分
が
実
習
生
の
時
に
、担
任
に
な
っ
た
ら

絶
対
に
や
り
た
い
と
思
っ
て
い
た
事
の
一
つ

で
す
。や
は
り
言
葉
で
は
伝
え
ら
れ
な
い
思

い
を
、ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
通
し
て
伝
え
ら
れ

る
事
も
あ
る
と
思
う
の
で
、こ
れ
か
ら
も
子

ど
も
達
と
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
と
共
に
生
活
を
し
て
い
く
中

で
は
、た
く
さ
ん
の
発
見
や
学
び
が
あ
り
ま

す
。例
え
ば
、お
片
づ
け
の
時
に
、玩
具
が
入

っ
て
る
箱
を
み
ん
な
で「
う
ん
と
こ
し
ょ
、ど

っ
こ
い
し
ょ
」と
言
っ
て
協
力
し
て
運
ん
だ
り
、

泣
い
て
い
る
お
友
だ
ち
の
頭
を
い
い
子
い
い

子
し
て
あ
げ
た
り
と
、私
の
知
ら
な
い
と
こ

ろ
で
子
ど
も
達
は
立
派
に
成
長
し
て
い
る
の

だ
と
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。こ
の
よ
う
な
思
い

や
り
の
気
持
ち
を
、こ
れ
か
ら
も
大
切
に
育

て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

勤
め
て
か
ら
間
も
な
い
頃
は
、自
分
の
し

た
い
保
育
が
な
ん
な
の
か
分
か
ら
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
事
も
あ
り
ま
す
が
、そ
ん
な
時
、

周
り
の
先
輩
や
園

長
先
生
、同
期
の

先
生
が
支
え
て
く

れ
ま
し
た
。一
緒
に

悩
ん
で
、一
緒
に
楽

し
ん
で
く
だ
さ
る

先
生
方
の
存
在
は

と
て
も
大
き
い
で

す
。
先
生
方
の
保

育
も
学
ぶ
事
が
た

く
さ
ん
あ
る
の
で
、

自
分
の
力
に
し
て

い
け
る
よ
う
に
努

力
し
て
い
き
た
い

で
す
。そ
し
て
、ど
ん
な
に
大
変
だ
な
と
思
っ

て
も
、す
み
れ
組
の
子
ど
も
達
を
思
い
う
か

べ
る
と
、ま
た
明
日
か
ら
頑
張
ろ
う
と
思
え

る
の
で
す
。い
つ
も
子
ど
も
達
か
ら
パ
ワ
ー

を
も
ら
っ
て
い
る
の
で
、私
も
笑
顔
を
大
切

に
、子
ど
も
達
と
一
緒
に
成
長
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。す
み
れ
組
の
子
ど
も
達
と

の
出
会
い
に
感
謝
し
、ま
た
明
日
か
ら
楽
し

ん
で
保
育
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

私
が
幼
稚
園
の
時
、大
好
き
な
先
生
に
憧

れ
た
の
が
き
っ
か
け
で
先
生
を
目
指
す
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。そ
ん
な
私
も
こ
の
４
月

か
ら
憧
れ
の
幼
稚
園
教
諭
で
す
。年
少
ク
ラ

ス
の
担
任
と
な
り
、嬉
し
さ
反
面
、不
安
な

気
持
ち
も
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

子
ど
も
達
の
前
に
立
つ
と
一
気
に
た
く
さ

ん
の
視
線
が
自
分
に
集
ま
り
、伝
え
た
い
こ

と
も
伝
え
ら
れ
な
い
日
々
で
し
た
。ま
た
、

子
ど
も
達
も
両
親
か
ら
離
れ
て
の
新
し
い

環
境
に
不
安
や
戸
惑
い
を
感
じ
、毎
日

色
々
な
表
情
で
登
園
し
て
き
ま
す
。「
大
丈

夫
だ
よ
」と
声
を
掛
け

て
も
寂
し
い
気
持
ち

の
子
ど
も
た
ち
に
は

何
に
も
伝
わ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。私
自
身
も

初
め
て
の
事
ば
か
り

で
、毎
日
泣
き
た
い
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。子
ど
も
達
と
の
接

し
方
に
戸
惑
い「
心
か

ら
笑
え
て
な
い
」と
も

感
じ
ま
し
た
。そ
ん
な

と
き
、大
好
き
だ
っ
た

先
生
や
先
輩
の
先
生

方
の
行
動
を
思
い
返

し
て
み
る
と
、子
ど
も

達
が
不
安
に
な
ら
な
い

よ
う
に
常
に
明
る
く
子
ど
も
に
合
っ
た
声

掛
け
を
し
て
い
る
と
気
づ
き
ま
し
た
。自
分

は
ま
だ
ま
だ
１
年
目
で
不
安
も
失
敗
も
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。し
か
し
子
ど
も
達
か
ら

見
た
ら
そ
ん
な
こ
と
な
ど
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。親
か
ら
離
れ
て
の
集
団
生
活
で
初
め
て

出
会
う
大
人
は
私
で
す
。た
く
さ
ん
関
わ
り
、

安
心
し
て
過
ご
せ
る
環
境
を
作
っ
て
あ
げ

ら
れ
る
の
も
私
自
身
で
す
。そ
ん
な
気
持
ち

を
新
た
に
持
ち
保
育
を
す
る
と
子
ど
も
達

の
素
敵
な
笑
顔
が
見
え
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

２
学
期
が
始
ま
る
と
、入
園
当
初
は
、寂

し
く
て
何
か
あ
る
ご
と
に
涙
し
て
い
た
お

友
達
が
今
で
は
、涙
し
て
い
る
お
友
達
を
み

る
と「
僕
が
い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
よ
」と
声

を
掛
け
て
く
れ
ま
す
。な
か
な
か
オ
ム
ツ
が

外
れ
な
か
っ
た
子
も
今
で
は
か
っ
こ
い
い
お

兄
さ
ん
パ
ン
ツ
を
履
い
て
い
ま
す
。ク
ラ
ス

で
の
関
係
も
広
が
り
子
ど
も
達
同
士
の
関

わ
り
も
増
え
ま
し
た
。小
さ
な
こ
と
も
大
き

な
こ
と
も
振
り
返
っ
て
み
る
と
と
っ
て
も
素

敵
な
出
来
事
で
す
。こ
の
よ
う
に
感
じ
ら
れ

る
職
業
は
本
当
に
素
晴
ら

し
い
と
思
い
ま
す
。

　

し
か
し
日
々
、「
子
ど
も

と
寄
り
添
う
保
育
っ
て
何

だ
ろ
う
」「
こ
ん
な
時
ど
う

し
た
ら
良
い
の
だ
ろ
う
」と
、

戸
惑
い
や
保
育
の
難
し
さ

に
悩
ん
だ
り
、自
分
の
視

野
の
狭
さ
や
仕
事
の
出
来

な
さ
に
苛
立
っ
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
ん
な

時
は
、た
だ
落
ち
込
む
の

で
は
な
く
、次
に
活
か
そ

う
と
い
う
気
持
ち
を
も
ち
、

先
生
方
に
相
談
し
て
的
確

な
ア
ド
バ
イ
ス
を
頂
き
な

が
ら
成
長
で
き
る
よ
う
に
努

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

心
か
ら
楽
し
め
る
環
境
を
作
り
、子
ど
も

達
の
素
敵
な
面
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
ら
れ

る
先
生
に
１
日
も
早
く
な
れ
る
よ
う
に
出

来
る
所
か
ら
ま
ず
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

そ
し
て
、こ
の
職
業
に
誇
り
を
持
ち
、た

く
さ
ん
笑
っ
て
、た
く
さ
ん
の
こ
と
を
経
験

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
と
の
出
会
い

平
井 

文
乃

横
内
幼
稚
園

夢
の
幼
稚
園
教
諭
に
な
れ
て

遠
藤　

舞

し
ょ
う
え
い
幼
稚
園
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小
学
校
２
年
生
の
時
か
ら
の
夢
が
幼
稚

園
の
先
生
。私
自
身
が
今
ま
で
に
出
会
っ
た

先
生
も
、実
習
の
際
お
世
話
に
な
っ
た
先
生

も
、い
つ
も
生
き
生
き
と
し
て
い
て
、早
く

私
も「
先
生
に
な
り
た
い
！
」と
思
っ
て
い
ま

し
た
。そ
ん
な
期
待
を
持
っ
て
就
職
し
、年

少
組
18
人
を
担
任
し
た
一
年
目
。「
毎
日
か

わ
い
い
子
ど
も
た
ち
に
囲
ま
れ
て
、笑
顔
絶

え
な
い
先
生
」と
い
う
理
想
と
は
ほ
ど
遠
く
、

子
ど
も
た
ち
の
背
中
ば
か
り
を
追
い
か
け
、

な
か
な
か
振

り
向
い
て
も
ら

え
な
い
現
実
に

苦
し
み
ま
し

た
。こ
ち
ら
の

声
が
届
か
ず
、

離
れ
て
い
く
子

ど
も
た
ち
を

前
に
、涙
を
流

し
た
こ
と
も
あ

り
、そ
の
頃
の

こ
と
は
今
で
も

よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
四
年
目
と
な
り
、年
長
組
31
人

の
担
任
を
し
て
い
ま
す
。毎
日
の
忙
し
さ
と
、

う
ま
く
い
か
な
い
葛
藤
は
、一
年
目
の
頃
と

変
わ
り
な
く
、「
１
つ
解
決
す
れ
ば
、ま
た
新

た
な
壁
に
ぶ
つ
か
る
」と
研
修
で
言
わ
れ
た

通
り
、今
年
も
保
育
の
難
し
さ
を
感
じ
て
い

ま
す
。

　

そ
れ
で
も
一
年
目
の
頃
と
違
う
の
は「
き

っ
と
大
丈
夫
」と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
。う
ま
く
い
か
な
い

と
き
も
、「
あ
の
時
だ
っ
て
乗
り
越
え
ら
れ

た
の
だ
か
ら
」と
過
去
の
自
分
に
励
ま
さ
れ

る
時
が
あ
り
ま
す
。あ
ん
な
に
苦
労
し
た
一

年
目
の
18
人
が
、卒
園
式
で
見
せ
た
立
派
な

顔
と「
先
生
に
担
任
し
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ

た
」と
言
っ
て
も
ら
え
た
保
護
者
か
ら
の
温

か
い
言
葉
が
今
の
私
の
支
え
の
一
つ
な
の
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、「
先
生
、ピ
ア
ノ
苦
手
な
の
」「
失
敗

し
ち
ゃ
っ
た
」

と
、い
つ
も
い

つ
も
「
何
で

も
で
き
る
完

璧
な
先
生
」

で
な
く
て
も

よ
い
と
考
え

る
よ
う
に
な

っ
て
か
ら
、

少
し
力
が
抜

け
る
よ
う
に

な
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。年
長
組
の
今
年
は
特
に
、難

し
く
思
っ
た
こ
と
も
子
ど
も
を
信
じ
て
任

せ
て
み
た
り
、「
で
き
る
か
な
？
」と
子
ど
も

た
ち
と
一
緒
に
考
え
て
み
た
り
す
る
こ
と
で
、

私
が
子
ど
も
た
ち
に
助
け
て
も
ら
っ
て
い
る

こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　　

ま
だ
ま
だ
未
熟
な
先
生
で
す
が
、子
ど

も
の
力
を
借
り
な
が
ら
、子
ど
も
と
一
緒
に

成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
年
、担
任
と
し
て
、子
ど
も
達
や
保
護

者
と
の
新
た
な
出
会
い
が
あ
り
、信
頼
関
係

を
築
き
過
ご
し
て
い
け
る
こ
の
仕
事
は
、本

当
に
素
晴
ら
し
い
仕
事
で
す
。

　

一
年
、一
年
と
新
た
な
出
会
い
を
繰
り
返

し
、八
年
目
の
今
も
、責
任
と
喜
び
を
胸
に

充
実
し
た
毎
日
を
送
っ
て
い
ま
す
。

　

特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
子
が
多
く

い
る
今
年
の
ク
ラ
ス
は
、担
任
と
し
て
充
分

な
配
慮
が
で
き
ず
、ま
た
ク
ラ
ス
を
う
ま
く

ま
と
め
る
こ

と
が
で
き
ず

に
、
悩
み
考

え
る
日
々
が

続
き
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な

時
に
、
様
々

な
研
修
に
出

掛
け
、
専
門

的
な
先
生
方

の
お
話
を
聞
き
、学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
こ
と

は
、大
き
な
励
み
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、園

長
先
生
を
は
じ
め
、職
員
の
先
生
方
と
園
で

話
し
合
い
を
重
ね
、そ
の
時
に
必
要
な
支
援

体
制
を
つ
く
っ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
も
支
え

と
な
り
ま
し
た
。担
任
と
し
て
の
悩
み
、葛

藤
を
抱
え
な
が
ら
、日
々
子
ど
も
と
一
緒
に

楽
し
い
遊
び
を
し
な
が
ら
、ク
ラ
ス
作
り
に

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。そ
し
て
、そ
の
葛

藤
を
乗
り
越
え
た
今
は
、様
々
な
感
謝
の
気

持
ち
を
感
じ
、保
育
を
し
て
い
ま
す
。　　

　

ク
ラ
ス
運
営
に
悩
み
、大
変
な
時
に
は
、

周
り
の
先
生
方
が
い
つ
も
力
に
な
り
支
え
て

く
れ
て
い
ま
し
た
。自
分
一
人
で
保
育
を
し

て
い
る
の
で
は
な
く
て
、私
は
温
か
い
職
場

の
先
生
方
に
支
え
ら
れ
、み
ん
な
で
保
育
し
、

子
ど
も
達
と
向
き
合
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。そ
し
て
、毎
日
様
々
な
遊
び
を
楽
し

み
、一
生
懸
命
に
な
っ
て
い
る
子
ど
も
達
の

目
の
輝
き
、笑
顔
に
応
援
さ
れ
、力
を
も
ら

っ
て
い
ま
す
。葛
藤
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、自
分

自
身
が
学
び

成
長
で
き
る
こ

と
に
気
付
か
さ

れ
、自
分
自
身

を
磨
い
て
い
け

る
有
難
い
環
境

と
子
ど
も
達
に

恵
ま
れ
て
い
る

こ
と
、そ
の
出

会
い
に
感
謝
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
子
ど

も
一
人
ひ
と
り
と
の
巡
り
合
い
、そ
し
て
ク

ラ
ス
作
り
、一
緒
に
過
ご
す
ク
ラ
ス
の
子
ど

も
達
の
人
間
関
係
は
、日
を
増
す
ご
と
に
深

ま
り
、お
互
い
を
認
め
合
い
、大
事
な
存
在

と
し
て
意
識
し
合
っ
て
い
き
ま
す
。一
人
ひ
と

り
が
大
事
で
、み
ん
な
が
大
好
き
な
仲
間
関

係
と
ク
ラ
ス
を
築
い
て
い
け
る
よ
う
、毎
日

を
大
切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

保
育
者
四
年
目
を
迎
え
て

夏
目 

沙
智
子

堀
之
内
幼
稚
園

出
会
い
に
感
謝

大
黒 

稚
子

清
水
白
百
合
幼
稚
園
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西
川
威
芳

焼
津
中
央
幼
稚
園　

P
T
A
会
長

父
親
に
で
き
る
こ
と

飯
田
正
恵

星
園
幼
稚
園
父
母
の
会
会
長

お
ま
つ
り
広
場
を
終
え
て

　

思
い
返
せ
ば
7
年
前
、
街
路
樹
の
桜
が
美

し
く
咲
く
季
節
に
、
現
在
小
学
校
4
年
生
に

な
る
長
女
の
手
を
引
い
て
、
初
め
て
焼
津
中

央
幼
稚
園
の
門
を
く
ぐ
っ
た
の
が
、
ま
る
で
つ

い
最
近
の
こ
と
の
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。我
が

家
に
は
、
息
子
１
人
と
娘
２
人
が
お
り
今
年

度
は
、
一
番
下
に
あ
た

る
次
女
が
年
長
児
と

し
て
つ
い
に
卒
園
を
迎

え
ま
す
。幼
稚
園
に
は

本
当
に
長
い
間
お
世

話
に
な
り
ま
し
た
。私

も
そ
の
中
で
多
く
の

方
と
貴
重
な
出
会
い

が
あ
り
、
先
代
、
先
々

代
の
P
T
A
会
長
の

推
薦
も
あ
っ
て
、
昨
年

度
よ
り
P
T
A
副
会

長
、今
年
度
は
会
長
を

務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
P
T
A

活
動
は
妻
に
任
せ
き

り
で
私
に
会
長
が
務
ま

る
か
ど
う
か
不
安
で
し
た
が
、わ
が
子
の
み
な

ら
ず
、幼
稚
園
に
通
う
す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち

と
、
そ
の
ご
家
族
の
た
め
ま
た
、
自
身
の
成
長

の
た
め
と
思
い
、
こ
の
大
役
を
引
き
受
け
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。私
に
こ
の
よ
う
な
機
会

を
与
え
て
下
さ
っ
た
、歴
代
の
P
T
A
会
長
や

先
生
方
に
、心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
が
P
T
A
会
長
と
い
う
思
っ
て
も

み
な
か
っ
た
役
割
を
担
う
こ
と
に
な
り
、
改
め

て
父
親
と
言
う
立
場
か
ら
見
た
「
子
育
て
に

か
か
わ
る
」
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て
、
最
近
よ

く
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
子
育
て
に

か
か
わ
る
」と
言
う
と
、
直
接
子
ど
も
た
ち
と

触
れ
合
う
時
間
を
増
や
し
た
り
、
た
ま
の
休

日
に
お
金
を
か
け
て
旅
行
に
出
か
け
た
り
す

る
な
ど
、
何
か
特
別
な
事
を
し
よ
う
と
し
て

し
ま
い
ま
す
が
、
そ
う
で
は
な
く
て
、
日
頃
か

ら
子
ど
も
の
話
を
聞
い
た
り
、
困
っ
た
こ
と
が

あ
っ
た
と
き
に
い
つ
で
も
相
談
で
き
る
環
境

を
作
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が
、
父
親
の
果
た
す
べ

き
本
当
の
役
割
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。そ

し
て
「
子
ど
も
の
た
め
に
」
良
い
環
境
を
作
る

た
め
に
は
、
ま
ず
家
庭

の
礎
と
な
る
、
夫
婦
の

信
頼
関
係
を
し
っ
か

り
と
築
く
こ
と
が
最

も
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。

　

私
た
ち
焼
津
中
央

幼
稚
園
の
P
T
A
活

動
に
お
い
て
も
、
基
本

的
に
は
お
母
さ
ん
た

ち
が
中
心
に
な
っ
て
お

り
ま
す
が
、
そ
ん
な
中

で
バ
ザ
ー
や
運
動
会

な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
、

楽
し
み
な
が
ら
積
極

的
に
参
加
し
て
下
さ

る
お
父
さ
ん
た
ち
が

い
る
の
を
見
る
と
、
よ
い

家
庭
環
境
が
で
き
て
い
る
と
推
察
さ
れ
、
非

常
に
頼
も
し
く
感
じ
ま
す
。幼
稚
園
は
、
子
ど

も
た
ち
の
成
長
の
場
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、親

に
と
っ
て
も
「
子
育
て
と
か
か
わ
る
」
本
格
的

な
ス
タ
ー
ト
地
点
で
あ
り
、
も
っ
と
多
く
の
お

父
さ
ん
た
ち
に
も
P
T
A
活
動
に
気
軽
に
参

加
し
て
頂
き
、よ
い
家
庭
環
境
を
作
る
き
っ
か

け
と
な
っ
て
く
れ
た
ら
す
ば
ら
し
い
と
思
い

ま
す
。

　

4
月
か
ら
今
年
度
新
役
員
の
活
動
が
始
ま

り
ま
し
た
。活
動
の
中
で
、1
学
期
最
大
の
仕
事

が
、七
夕
ま
つ
り
で
の
お
ま
つ
り
広
場
の
開
催
で

す
。

　

七
夕
前
の
土
曜
日
の
夕
方
、園
主
催
の
七
夕

ま
つ
り
で
園
児
た
ち
が
か
わ
い
ら
し
い
お
ゆ
う

ぎ
を
披
露
し
て
く

れ
ま
す
。
そ
の

後
10
分
く
ら
い

で
園
庭
を
お
ま

つ
り
会
場
に
し

て
、子
ど
も
た

ち
に
楽
し
ん
で

も
ら
う
の
で
す
。

　

こ
の
日
の
た

め
に
、役
員
24

名
が
、5
月
と

6
月
２
班
に
わ

か
れ
て
準
備
に
励
み
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
当
日
は
6
人
の
父
親
役
員
さ
ん
と
20

名
の
保
護
者
も
、お
店
の
呼
び
込
み
や
売
り
子
、

整
列
な
ど
の
お
手
伝
い
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。

　

今
年
は
食
品
の
販
売
を
担
当
す
る
模
擬
班
が
、

お
弁
当（
予
約
販
売
の
み
）・
パ
ン
・
駄
菓
子
・

ジ
ュ
ー
ス
・
ア
イ
ス
・
コ
ロ
ッ
ケ
・
ハ
ム
カ
ツ
を
販

売
し
ま
し
た
。コ
ロ
ッ
ケ
や
パ
ン
か
ら
は
美
味
し

そ
う
な
匂
い
が
漂
い
、ア
イ
ス
は
販
売
開
始
前

か
ら
大
行
列
と
な
る
な
ど
、全
て
の
食
べ
物
が

即
完
売
と
な
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
景
品
を
目
指
し
て
ゲ
ー
ム
を

し
て
も
ら
う
ゲ
ー
ム
班
は
、わ
な
げ
・
く
じ
・
お

も
ち
ゃ
屋
さ
ん
・
ヨ
ー
ヨ
ー
つ
り
・
ボ
ー
リ
ン
グ
の

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
し
た
。手
作
り
で
温
か
み
の

あ
る
各
コ
ー
ナ
ー
で
、子
ど
も
た
ち
の
景
品
を
ね

ら
っ
て
頑
張
る
姿
や
キ
ャ
ッ
キ
ャ
と
笑
い
声
の
絶

え
な
い
1
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

夏
で
す
の
で
、販
売
品
決
め
か
ら
お
店
と
の
配

達
時
間
の
交
渉
、食
品
の
保
管
な
ど
は
食
中
毒

に
十
分
注
意
し
て
行
い
ま
し
た
。ま
た
、ゲ
ー
ム

や
看
板
の
製
作
、当
日
は
ヨ
ー
ヨ
ー
200
個
の
空
気

入
れ
な
ど
大
変
な

事
も
多
か
っ
た
で
す

が
、「
や
る
か
ら
に

は
楽
し
く
や
ろ

う
！
」を
モ
ッ
ト
ー

に
役
員
自
身
も
楽

し
み
な
が
ら
、子
ど

も
た
ち
の
た
め
に

全
力
で
頑
張
れ
た

と
思
い
ま
す
。

　

私
自
身
、
大
変

だ
っ
た
と
い
う
気
持
ち
よ
り
も
楽
し
か
っ
た
と
い

う
気
持
ち
と
今
ま
で
に
味
わ
っ
た
こ
と
の
な
い

充
実
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

我
が
子
を
は
じ
め
い
ろ
い
ろ
な
人
か
ら
、「
七

夕
ま
つ
り
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
よ
。ま
た
や
っ
て

よ
！
」と
言
わ
れ
、疲
れ
を
忘
れ
て
し
ま
う
く
ら

い
の
思
い
出
深
い
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

2
学
期
、3
学
期
と
ま
だ
ま
だ
様
々
な
活
動

が
あ
り
ま
す
が
、引
き
続
き
元
気
に
楽
し
く
活

動
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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今
回
よ
り
、「
街
ぶ
ら
り
」
と
称
し
、

東
部
、
中
部
、
西
部
の
名
所
、
名
食
め
ぐ

り
を
し
ま
す
。

　

第
１
回
と
し
て
富
士
山
西
麓
の
プ
チ
取

材
旅
行
に
出
か
け
ま
し
た
。

杉
山
フ
ル
ー
ツ
の
生
ゼ
リ
ー

　

果
物
屋
さ
ん
の
生
ゼ
リ
ー
と
い
う
こ
と

で
、
た
び
た
び
マ
ス
コ
ミ
に
取
り
上
げ
ら
れ

て
い
る
富
士
市
吉
原
商
店
街
に
あ
る
杉
山

フ
ル
ー
ツ
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。

　

フ
ル
ー
ツ
を
知
り
尽
く
し
た
店
主
の
杉

山
清
さ
ん
が
、
自
ら
完
熟
し
た
新
鮮
な
生

の
フ
ル
ー
ツ
を
厳
選
し
て
カ
ッ
プ
に
入
れ
て

毎
日
手
作
り
し
て
い
る
の
で
一
日
３
０
０
〜

５
０
０
個
し
か
作
れ
ま
せ
ん
。
で
す
か
ら
、

毎
日
早
い
時
間
に
完
売
し
て
し
ま
う
そ
う

で
す
。　

ミ
ッ
ク
ス
生
ゼ
リ
ー
を
購
入
し
て
食
べ
て
み

ま
し
た
。
中
の
フ
ル
ー
ツ
は
ゼ
リ
ー
と
は
思

え
な
い
生
の
食
感
と
味
が
保
た
れ
、
ゼ
リ

ー
に
も
フ
ル
ー
ツ
の
香
り
が
染
込
ん
で
、
さ

っ
ぱ
り
し
た
自
然
な
甘
さ
が
と
て
も
美
味
し

い
逸
品
で
し
た
。

富
士
宮
や
き
そ
ば

　　

富
士
宮
市
に
は
焼
き
そ
ば
を
扱
う
お
店

が
150
店
舗
以
上
あ
り
ま
す
が
、
今
回
は
西

ヶ
丘
幼
稚
園
近
く
の
老
舗
店
す
ぎ
本
を
取

材
し
ま
し
た
。

　

お
店
の
お
か
み
さ
ん
に
富
士

宮
や
き
そ
ば
の
特
徴
を
聞
い
て
み

ま
し
た
。

　

コ
シ
の
あ
る
麺
と
仕
上
げ
に
た

っ
ぷ
り
掛
け
る
い
わ
し
の
削
り

粉
、
中
で
も
隠
し
味
に
使
う
肉

カ
ス
（
豚
肉
の
脂
身
か
ら
ラ
ー

ド
を
取
っ
た
肉
カ
ス
）
を
入
れ
る

こ
と
で
、
富
士
宮
や
き
そ
ば
独
特
の
味
に

な
る
の
だ
そ
う
で
す
。

焼
き
方
は
、

①
ま
ず
熱
く
な
っ
た
鉄
板
に
油
を
し
い
て
、

そ
こ
に
肉
カ
ス
を
入
れ
て
大
き
な
へ
ら
で
細

か
く
な
る
ま
で
き
ざ
み

炒
め
ま
す
。

②
コ
シ
の
あ
る
麺
だ
け

を
よ
く
炒
め
ま
す
。

③
キ
ャ
ベ
ツ
・
豚
肉
・

桜
海
老
・
シ
ラ
ス
な

ど
を
別
に
炒
め
て
麺

と
あ
わ
せ
水
を
か
け
て

混
ぜ
、
よ
く
蒸
し
ま

す
。

④
お
店
特
性
の
ソ
ー

ス
を
か
け
、
い
わ
し
の
削
り
粉
を
た
っ
ぷ
り

か
け
て
混
ぜ
合
わ
せ
出
来
上
が
り
。

　

一
口
ほ
お
ば
る
と
特
性
ソ
ー
ス
と
削
り
節

の
香
り
、
そ
し
て 

桜
海
老
の
香
ば
し
い
香

り
が
口
い
っ
ぱ
い
に
広
が
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
委
員
達
は
至
福
の
味
に
幸
せ

な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

※

す
ぎ
本
で
は
、
お
土
産
用

む
し
麺
セ
ッ

ト
も
販
売

を
し
て
い

ま
す
。

ぶら
り街 広

報
委
員
の
取
材
ペ
ー
ジ
①

富
士

杉
山
フ
ル
ー
ツ

住
所　

富
士
市
吉
原
２-

４-

３

T
E
L　

０
５
４
５
（
５
２
）
１
４
５
８

す
ぎ
本

住
所　

富
士
宮
市
西
町
１
６
１
３

T
E
L　

０
５
４
４
（
２
８
）
４
４
７
７

富
士
宮

皆
さ
ん
の
お
す
す
め
の
場
所
や
お
店
が
あ
っ

た
ら
、広
報
委
員
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
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健康随想
4

目・視力

幼児の眼…
日常生活で注意したいこと［その2］
さくら眼科院長

松久充子

①
近
視
の
予
防
ー
幼
児
期
か
ら
注
意
す
る

べ
き
こ
と

　

裸
眼
で
網
膜
の
中
心
部（
黄
斑
）に
焦
点

を
結
ぶ
屈
折
状
態
を
正
視
と
い
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
焦
点
が
網
膜
よ
り
も
後
ろ
に

あ
る
・
す
な
わ
ち
眼
軸
が
短
い
状
態
を
遠

視
、逆
に
焦
点
が
網
膜
に
よ
り
前
に
あ
る
・

す
な
わ
ち
眼
軸
が
長
い
状
態
を
近
視
と
い

い
ま
す
。生
ま
れ
た
と
き
は
顔
も
眼
球
も

小
さ
い
状
態
で
遠
視
で
す
が
、
成
長
と
と

も
に
眼
軸
が
伸
び
て
、遠
視
が
弱
く
な
る
・

ち
ょ
う
ど
良
い
長
さ
の
正
視
に
な
る
・
伸

び
す
ぎ
て
近
視
に
な
る
と
い
う
変
化
を
遂

げ
ま
す
。

　

東
ア
ジ
ア
人
は
近
視
の
多
い
民
族
で

す
。（
狩
猟
民
族
で
は
近
視
が
不
利
で
あ
る

た
め
に
自
然
淘
汰
さ
れ
、
農
耕
民
族
で
は

生
き
残
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。）

　

さ
ら
に
、近
年
、近
視
は
増
加
し
強
度
に

な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。強
度
の
近
視
は

加
齢
と
と
も
に
網
膜
剥
離
・
緑
内
障
・
黄

斑
変
性
症
な
ど
の
視
力
障
害
を
き
た
す
疾

患
が
増
え
ま
す
。我
が
国
の
現
在
の
中
途

失
明
の
原
因
は
、
緑
内
障
・
糖
尿
病
網
膜

症
・
加
齢
黄
斑
変
性
症
・
変
性
近
視
の
順

に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
今
後
は
近
視
に
関
わ

る
疾
患（
変
性
近
視
・
緑
内
障
）が
増
え
て

く
る
で
あ
ろ
う
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。近
視

の
進
行
予
防
は
我
が
国
の
将
来
の
た
め
に

非
常
に
重
要
な
課
題
な
の
で
す
。

　

眼
軸
の
成
長（
近
視
化
）は
22
〜
２
歳
く

ら
い
で
完
了
し
ま
す
の
で
、こ
の
時
期
ま
で

に
眼
軸
が
伸
び
る
の
を
最
小
限
に
す
る
こ

と
は
、長
寿
の
人
生
の
最
後
ま
で
し
っ
か
り

見
え
る
か
ど
う
か
を
左
右
す
る
こ
と
と
な

り
ま
す
。

　

両
親
の
ど
ち
ら
か
、
も
し
く
は
両
方
が

近
視
で
あ
る
場
合
は
、
ほ
と
ん
ど
の
児
が

近
視
に
な
り
ま
す
。こ
れ
は
眼
軸
長
の
遺

伝
子
か
ら
で
す
が
、そ
の
上
、環
境
要
因
が

大
き
く
重
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き

ま
し
た
。近
く
で
も
の
を
見
続
け
る
こ
と

は
眼
軸
を
伸
ば
す
、
す
な
わ
ち
近
視
を
進

行
さ
せ
ま
す
。昔
か
ら
い
わ
れ
て
き
た
「
姿

勢
よ
く
」
と
い
う
こ
と
は
本
当
に
大
切
な

こ
と
だ
っ
た
の
で
す
。幼
児
期
か
ら
姿
勢
よ

く
読
み
書
き
す
る
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

よ
い
姿
勢
は
食
事
に
も
相
通
ず
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。お
茶
碗
と
お
箸
を
正
し
く
持
っ

て
美
し
く
食
べ
る
、い
わ
ゆ
る
日
本
人
と
し

て
の
行
儀
作
法
は
幼
児
期
に
こ
そ
習
慣
化

さ
せ
る
べ
き
で
し
ょ
う
。ま
た
、
屋
内
遊
び

よ
り
屋
外
遊
び
を
す
る
児
の
方
が
近
視
化

し
に
く
い
と
い
う
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま

す
。ゲ
ー
ム
や
テ
レ
ビ
を
長
時
間
見
続
け

る
こ
と
は
目
に
と
っ
て
は
良
い
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。子
ど
も
は
外
で
元
気
に
よ

く
遊
び
よ
く
眠
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、近
視
に
な
っ
た
ら
適
切
な
眼
鏡
を

か
け
る
こ
と
も
、
近
視
の
進
行
予
防
に
重

要
で
あ
る
こ
と
が
証
明
さ
れ
ま
し
た
。視

力
が
低
下
し
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
眼

鏡
を
か
け
な
い
、
も
し
く
は
弱
い
眼
鏡
・

古
い
眼
鏡
を
か
け
て
い
る
と
近
視
は
よ
り

進
行
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

②
３
Ｄ
時
代
に
む
け
て

　

映
画
に
テ
レ
ビ
、ゲ
ー
ム
ま
で
３
Ｄ
が
大

流
行
で
す
。幼
児
は
視
機
能（
視
力
・
両
眼

視
機
能
）
の
発
達
過
程
で
す
。３
Ｄ
は
両
眼

視
機
能
が
し
っ
か
り
な
け
れ
ば
味
わ
う
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
斜
視
や
斜
位
・

不
同
視
（
左
右
の
目
の
度
数
が
大
き
く
異

な
る
）
な
ど
が
あ
る
と
無
理
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
３
Ｄ
映
画
を
長
時
間
見
続
け
る
こ

と
で
斜
視
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
と
い
う
報
告

も
あ
り
ま
す
。幼
児
期
は
３
Ｄ
を
取
り
入

れ
る
に
は
注
意
を
要
す
る
時
期
で
あ
る
と

思
い
ま
す
。

③
色
覚
に
つ
い
て

　

我
が
国
で
は
男
性
の
５
％
、
女
性
の

0.2
％
が
先
天
性
色
覚
異
常
で
す
。女
性
の

10
％
が
保
因
者
で
す
の
で
両
親
が
正
常
で

も
色
覚
異
常
児
は
生
ま
れ
ま
す
。色
覚
異

常
と
は
一
番
多
い
正
常
者
の
色
の
感
じ
方

と
異
な
る
パ
タ
ー
ン
の
も
の
で
、色
が
全
く

わ
か
ら
な
い
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。個
人
差

が
大
き
く
、明
る
さ
や
面
積
、注
意
力
に
も

左
右
さ
れ
ま
す
が
、大
雑
把
に
い
う
と
、赤

と
緑
、橙
と
黄
緑
、茶
と
緑
、青
と
紫
、ピ
ン

ク
と
白
・
灰
色
、緑
と
灰
色
・
黒
、赤
と
黒
、

ピ
ン
ク
と
水
色
、
が
近
い
色
に
感
じ
る
傾

向
が
あ
り
ま
す
。進
学
制
限
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
就
職
や
資
格
制
限
（
パ
イ
ロ
ッ
ト
・

鉄
道
・
船
舶
・
警
察
な
ど
）
が
あ
り
ま
す

の
で
、
進
路
を
決
め
る
際
に
は
重
要
で
す
。

ま
た
、色
覚
が
異
な
る
こ
と
が
原
因
で
、家

族
や
園
・
学
校
生
活
で
誤
解
（
真
面
目
に

色
塗
り
を
し
な
い
、
う
っ
か
り
ミ
ス
が
あ
る

な
ど
）
を
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

社
会
の
色
覚
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
勧
め
る
こ

と
は
大
切
で
す
が
、
児
の
色
覚
と
い
う
個

性
を
理
解
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。現
在

は
、
小
学
校
４
年
生
の
希
望
者
に
の
み
色

覚
検
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
希
望
を

出
さ
な
い
と
色
覚
検
査
を
受
け
る
機
会
は

あ
り
ま
せ
ん
。気
に
か
か
る
こ
と
が
あ
れ

ば
園
児
で
も
検
査
は
可
能
で
す
の
で
、
眼

科
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

④
視
覚
認
知
発
達
障
害
に
つ
い
て

　

ボ
ー
ル
を
受
け
る
の
が
苦
手
、
下
り
の

階
段
や
高
い
遊
具
へ
の
昇
り
降
り
を
怖
が

る
、
積
み
木
や
パ
ズ
ル
を
し
た
が
ら
な
い
、

ぬ
り
絵
や
な
ぞ
り
書
き
が
苦
手
、
ハ
サ
ミ

や
ひ
も
通
し
・
ペ
グ
さ
し
な
ど
が
苦
手
の

場
合
、視
力
は
良
い
に
も
関
わ
ら
ず
、物
の

形
を
記
憶
し
た
り
、
眼
球
を
動
か
し
て
追

視
し
た
り
す
る
視
覚
認
知
機
能
の
発
達
が

遅
れ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
が
、訓

練
に
て
改
善
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

学
童
で
板
書
が
苦

手
な
ど
の
学
習
障

害
児
に
も
こ
の
よ

う
な
例
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
残
念

な
が
ら
、
ほ
と
ん
ど

放
置
さ
れ
て
い
る

の
が
現
状
で
す
。

（
図
１
）
良
い
姿
勢
（
グ
ー
チ
ョ
キ
パ
ー
の
姿
勢
）

お
な
か
の
前
に
グ
ー
１
個
、
顎
下
に
チ
ョ
キ
１

個
、顔
と
机
の
間
に
パ
ー
２
個

（
図
２
）
近
視
進
行
予
防
ポ
ス
タ
ー
（
日
本
眼
科

医
会
）

（
図
３
）
先
天
色
覚
異
常
の
誤
認
し
や
す
い
色
の

組
み
合
わ
せ

眼科専門医・日本医師会認定産業医・糖尿病療養指導医
静岡県眼科医会理事・静岡市眼科医会副会長
静岡市静岡医師会学校医部会評議員・静岡市学校保健会評議員

さくら眼科 /静岡市葵区沓谷5-7-4

ま　つ　ひ　さ　　あ　つ　こ

図1

図2

1

2

3

4

5

6

7

8

赤と緑

橙と黄緑

茶と緑

青と紫

ピンクと白・灰色

緑と灰色・黒

赤と黒

ピンクと水色

1型色覚：1～8,　2型色覚：1～6

図 3

■ 松久先生には4回シリーズで「こどもの目や視力」について御執筆をお願いしています。このページで、先生への御質問や取り上げていただきたいテーマ等がある方は振

興協会事務局へメール、又はＦＡＸ等で是非お寄せください。（アドレス等は巻末に記載）
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静
私
幼
だ
よ
り

NO.
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163

（表紙写真／横内幼稚園）

　早いもので今年も残すところ後僅かとなりました。今年は東日本
大震災、各地で起こった大雨洪水の被害など今までに経験した事
のない大災害により多くの尊い命を奪われました。私達が当たり前
だと思っている「家族の存在」、「衣食住」、「仕事」を一瞬のうちに
失ってしまった被災地の人々の不安を考えると、一日も早く復興し、
不安な気持ち、寂しい気持ちを取り除いてあげたいと毎日考えてし
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このＱＲコードを携帯電話の
「ＱＲコードリーダー」で読み込
めば、協会HPの携帯サイトに
そのままアクセスできます。

【編集後記】 まいます。いったい私に何ができるのだろう？本当に無力の自分に
失望します。今回、静岡県私立幼稚園東日本大震災現地視察班が、
現地の報告を特集で取り上げておりますので、ご覧ください。今私
に出来る事は、全力で幼稚園に通ってきている子ども達を守り、私
立幼稚園を盛り上げていく。そう信じてこれからも過ごしていきた
いと思います。 横内幼稚園　山田浩子
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